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Lampiran 1
INFORM CONSENT
LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Setelah saya membaca dan memahami surat persetujuan menjadi
responden maka Saya bersedia dan berpartisipasi ikut dalam peneleitian ini
sebagai responden yang dilakukan oleh mahasiswa Fakultas Kedokteran Unisba.

Nama:Panji Ramdhani Prasetya

Npm:10100111155

Dengan judul penelitian ”Hubungan Merokok dan Hiperpigmentasi
Wajah Satpam Unisba Pada Tahun 2015”

Demikian surat ini pernyataan ini Saya buat untuk dipergunakan sebagai mana
mestinya.
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Lampiran 2
Assalamualllaikum warrahmatullah wabarakattuh
FORM PENELITIAN

Penelitian skripsi program sarjana Fakultas Kedokteran
Universitas Islam Bandung (Unisba) 2015

Tanggal pengambilan data:

IDENTITAS RESPONDEN

1. Nama:

2. Usia:

3. Jenis kelamin: lelaki/perempuan (dilingkari)

4. Status pegawai:

5. Status menikah: belum menikah/sudah menikah/duda/janda (dilingkari)
6. Jumlah anak:

7. Jumlah tanggungan keluarga yang harus dibiayai:

8. Jabatan:

9. Lokasi kerja:

Isilah tabel di bawah ini dengan silang(X)

Tanda tanda hiperpigmentasi/bercak kehitaman pada wajah Ya tidak

1.Apakah terdapat perubahan warna menjadi gelap di wajah ( ) ( )
(gelap/coklat)
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2.Apakah perubahan warna menjadi gelap terdapat di beberapa ( ) ( )
bagian wajah (dahi, pipi atau dagu)

Pertanyaan Mengenai Rokok

Tabel pertanyaan

Isi dengan menggunakan tanda silang(X) ya tidak
1.Apakah anda seseorang yang merokok & ()
2.Apakah anda mengonsumsi rokok kretek i ) ()
3.Apakah anda mengonsumsi rokok filter (putih) ( ) ( )
4.Berapa lama anda merokok, lebih dari 5 tahun 4.7 ()
5.Berapa lama anda merokok, kurang dari 5 tahun () ( )

Dengan ini saya menyetujui, mengikuti dengan mengisi beberapa
pertanyaan yang diajukan serta jawaban pertanyaan tersebut sesuai keadaan saya
yang sejujurnya dan bersedia menjadi responden dalam sebuah penelitian yang
akan dilakukan. serta telah menerima penjelasan sejelas—jelasnya oleh peneliti

mengenai pengambilan data ini.

Bandung,
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Penelitian akan dilakukan oleh mahasiswa bernama Panji Ramdhani
Prasetya (10100111155) no telp/hp 082126158262, yang merupakan mahasiswa
tingkat empat Fakultas Kedokteran Unisba, untuk informasi mengenai penelitian,
perizinan dan kerahasiaan responden dapat menghubungi peneliti pada no yang
tercantum di atas. Atas partisipasinya saya selaku peneliti mengucapkan banyak
berterima kasih kepada bapak/ibu telah bersedia menjadi responden pada

penelitian ini, wassalamuallaikum warrahmatullah wabarakattuh.
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Lampiran 3

ANALISIS UNIVARIAT

Tabel distribusi frekuensi usia

64

Median Mean SD

26 27,35 5,63
Tabel proporsi kebiasaan merokok setiap hari

Merokok setiap hari Frekuensi Persentase
Tidak 34 50

Ya 34 50

Total 68 100

Tabel proporsi lama merokok

Lama merokok Frekuensi Persentase
<5 tahun 10 29,41

>5 tahun 24 70,59
Total 34 100

Tabel proporsi pernah merokok

Pernah merokok Frekuensi Persentase
Tidak 34 50

Ya 34 50

Total 68 100

Tabel proporsi jenis rokok

Jenis rokok Frekuensi Persentase
Rokok putih 15 44,12
Rokok kretek 6 17,65
Rokok putih & kretek 13 38,24
Total 34 100

Tabel hiperpigmentasi

Hiperpigmentasi Frekuensi Persentase
Tidak 21 30,88

repository.unisba.ac.id



65

Ya 47 69,12

Total 68 100

ANALISIS BIVARIAT

Persamaan regresi logistik

Logistic regression Number of obs = 68
LRchi2(1) = 0.40
Prob>chi2 = 0.5261

Log likelihood = -41.83365 PseudoR2 = 0.0048

hip |
_____________ ERE .

usia| .030186 .0480187 0.63 0.530

_cons| -.0145361 1.322286 -0.01 0.991

-.063929 " .1243009
-2.60617 2.577097

P- value model (0,53) usia terhadap hiperpigmentasi tidak menunjukkan adanya
signifikansi (P > 0,05).

Tabel hubungan hiperpigmentasi dan kebiasaan merokok setiap hari

Hiperpigmentasi Merokok setiap hari Total P- value
Tidak Ya

Tidak 12 (35,29%) 9 (26,47%) 21
(30,88%)

Ya 22(64,71%) 25 (73,53%) 47
(69,12%)

Total 34 (100%) 34 (100%) 68 0,43
(100%)

HO diterima: tidak terdapat hubungan yang signifikan antara hiperpigmentasi dan
kebiasaan merokok setiap hari.

Tabel hubungan hiperpigmentasi dan lama merokok

Hiperpigmentasi Lama merokok Total P- value
<5 tahun > 5 tahun
Tidak 4 (40%) 5 (20,83%) 9
(26,47%)
Ya 6 (60%) 19 (79,17%) 25
(73,53%)
Total 10(100%) 24(100%) 34(100%) | 0,25

HO diterima: tidak terdapat hubungan yang signifikan antara hiperpigmentasi dan

lama merokok.

Tabel hubungan hiperpigmentasi dan riwayat pernah merokok
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Hiperpigmentasi Pernah merokok Total P- value
Tidak Ya

Tidak 12 (35,29%) 9 (26,47%) 21
(30,88%)

Ya 22 (64,71%) 25 (73,53%) 47
(69,12%)

Total 34 (100%) 34 (100%) 68 0,43
(100%)

HO diterima: tidak terdapat hubungan yang signifikan antara hiperpigmentasi dan
riwayat pernah merokok.

Tabel hubungan hiperpigmentasi dan jenis rokok

Hiperpigmentasi | Jenis merokok Total P-
Rokok putih | Rokok Rokok putih value
kretek & kretek

Tidak 4 (26,67%) | 3 (50%) 2(15,38%) |9
(26,47%)

Ya 11 (73,33%) | 3 (50%) 11 (84,62%) | 25
(73,53%)

Total 15 (100%) 6 (100%) 13 (100%) 34 0,32
(100%)

HO diterima: tidak terdapat hubungan yang signifikan antara hiperpigmentasi dan

jenis rokok.

Hasil penghitungan Log sttatistik.

Sum usia, d usia

Percentiles’ Smallest
1% 20 20
5% 20 20
10% 20 20  Obs 68
25% 22.5 20 Sum of Wat. 68
50% 26 Mean 27.35294
Largest  Std. Dev. 5.627132
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75% 32 37
90% 36 38  Variance  31.66462
95% 37 40 Skewness 4344874
99% 40 40  Kurtosis 2.26088
. swilk usia
Shapiro-Wilk W test for normal data

Variable| Obs W \V/ z  Prob>z
e ___ R B e

usia| 68 0.95049 2.977 2.368 0.00894

Ladder usia

Transformation

formula

P(chi2)

cubic
square
identity
square root

log

1/(square root)

inverse

1/square

usia3
usia”2

usia

sgrt(usia)

log(usia)

1/sqrt(usia)  9.34

1/usia

1/(usia’2)

chi2(2)
10.65 0.005
6.06  0.048
492  0.085
600  0.050
770 0.021
0.009
10.36  0.006
10.21  0.006
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1/cubic

Tab rok
merokok |

setiap hari |

SR S~ o

0

Tab rok
merokok |

setiap hari |

1/(usia’3) 910  0.011

Freq. Percent Cum.

34  50.00 50.00

34  50.00 © 100.00

Freq. Percent Cum.

.Tab lam
lama|

merokok|

34 50.00 50.00

34 = 50.00 100.00

Freq. Percent Cum.

< 5 tahun|

10 2941 2941

68
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> 5 tahun| 24 7059 100.00
b e
Total | 34  100.00
Tab per
pernah |
merokok |  Freq. Percent Cum
ST . W W o W
tidak | 34 50.00 50.00
ya | 34  50.00 100.00
Total | 68 100.00
Tab jen
jenis merokok |  Freg. Percent Cum.
-+ e |
rokok putih | 15 4442% e
rokok kretek | 6 1765 . 61.76
rokok putih& kretek | 13 38.24 100.00
____________________ o
Total | 34 100.00
Tab hip
hiperpigmentasi | Freq. Percent Cum.

69
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tidak | 21 30.88  30.88

ya| 47  69.12  100.00

N
Total | 68  100.00
Logistic regression Number of obs =
68
LRchi2(1) = 040
Prob >chi2® = 0.5261
Log likelihood = -41.83365 PseudoR2 =
0.0048
hip| Coef. Std.Err. z P>|z] [95% Conf.
Interval]
usia | *.030186 .0480187 0.63 0.530  -.063929
1243009

_cons| -.0145361 1.322286 -0.01 0.991 -
2.60617 2.577097
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hiperpigmentasi | merokok setiap hari

tidak ya| Total

Total| 34y ~34| - 68
Tab hip rok, chi
hiperpigmentasi | merokok setiap hari
| tidak ya| Total

___________ - + .___

Total | 34 34 | 68

Pearson chi2(1) = 0.6201 Pr=0.431

. tab hip lam, chi

hiperpigmentasi | lama merokok

| <5tahun >5tahun| Total

N S N

tidak| 4 5] 9

ya | 6 19| 25
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Pearson chi2(1) = 1.3323 Pr=0.248
hiperpigmentasi | pernah merokok

| tidak ya| Total

E_ SEN] R ——— + -

Total | 34 34 | 68

Pearson chi2(1) = 0.6201 Pr=0.431
Enumerating sample-space combinations:
stage 3: enumerations = 1
stage 2: enumerations = 4

stage 1: enumerations = 0

hiperpigmentasi | jenis merokok

| rokok put rokok kre rokok put |

S Fommmeee

tidak|] 4 3 2| 9
ya|] 11 3 11| 25

S - oo

Total
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Fisher's exact = 0.316

hiperpigmentasi | merokok setiap hari

| tidak ya| Total

tidak| 12 O 21
| 3529 26.47| 30.88
___________ ¥
ya| 22 25| 47
| 6471 7353| 69.12

______ + + 1

Total| 34 34| 68

| 100.00 100.00| 100.00

hiperpigmentasi | lama merokok

| <5tahun >5tahun| Total
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repository.unisba.ac.id



74

hiperpigmentasi | lama merokok
| <5tahun >5tahun| Total

N N

Tidak| 4 5] 9

| 4000 20.83| 26.47

ya | 6 19 | 25
| 60.00 79.17| 7353
___________ i, O e
Total | 10 24 | 34

| 100.00 100.00| 100.00

hiperpigmentasi | jenis merokok
| rokok put rokok kre rokok put| Total
___________ +L 8 ¥ F RB
tidak | 4 3 2| 9
| 26.67 50.00 15.38| 26.47

N S

ya| 11 3 11| 25
| 73.33 50.00 84.62| 73.53

—- A e Fommmeeo

Total | 15 6 13| 34
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| merokok setiap hari |

| Exposed Unexposed | Total

_________________ R T
Cases | 25 22 | 47
Noncases | 9 12 | 21

_________________ TS
Total| 34 34 68

Risk | .7352941 .6470588 | .6911765

| Pointestimate | [95% Conf. Interval]

| R S S ——
Risk difference | .0882353 | -.1303818
.3068524
Risk ratio | 1.136364 | .8252958
1.564678
Attr. frac. ex. | 12 |-.2116867
.3608909
Attr. frac. pop | .0638298 |
e ___ T e
chi2(1)= 0.62 Pr>chi2 =0.4310
. ¢s hip lam

| lama merokok |

| Exposed Unexposed | Total
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_________________ IS EES

Cases | 19 6| 25

Noncases | 5 4 | 9
_________________ S SO
Total | 24 10 | 34

Risk | .7916667 6 | .7352941

| Pointestimate | [95% Conf. Interval]
e R
Risk difference | 1916667 | -.152708 .5360414
Risk ratio | 1.319444 | .7642326 2.278015
Attr. frac. ex. | 2421053 | -.3085022 .5610214
Attr. frac. pop | 184 |
chi2(1) = 1.33 Pr>chi2 = 0.2484
. ¢s hip per

| pernah merokok |

| Exposed Unexposed | Total

_________________ T S
Cases | 25 22 | 47
Noncases | 9 12 | 21

_________________ T S
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Total | 34 34 | 68

| |
Risk | .7352941 .6470588 | .6911765

|  Pointestimate | [95% Conf. Interval]

|--=-mmmmmm - e TSe
Risk difference | .0882353 | -.1303818 .3068524
Risk ratio™ | 1.136364 = | .8252958 1.564678
Attr. frac. ex. | 12 | -.2116867 .3608909
Attr. frac. pop | 0638298 |

+ N —— — -

chi2(l) = 0.62 Pr>chi2 = 0.4310
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Lampiran 4

Hasil pengambilan gambar sebagian responden yang terdiagnosis mengalami
hiperpigmentasi
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Lampiran 5

Notulensi Wawancara Responden

Bapak X, Usia 30 Tahun

1. Apakah Bapak /Ibu seorang yang merokok?Ya, saya merokok

2. Apakah yang Bapak/lbu konsumsi Rokok ? saya mengonsumsi rokok
dengan jenis yang bermacam macam kadang yang filter atau yang kretek

3. Apakah Bapak sudah cukup lama mengonsumsi Rokok?saya
mengonsumsi rokok sudah lebih dari 5 bulan sampai beberapa tahun

4. Apakah Bapak/Ibu memiliku bercak hitam di daerah kulit tidak?ya saya
ada bercak hitam di daerah dahi da nada juga responden yang mengatakan
tidak terdapat bercak sebelum nya hanya akhir akhir ini menjadi muncul
bercak nya

5. Apakah Bapak/Ibu selalu menerima tekanan atau sedang dalam keadaan
stress tidak jika dalam bekerja atau dirumah? Hampir semua satpam
mengeluhkan adanya tekanan pada saat pulang ke rumah,selain itu saat
bekerja seperti faktor pribadi,keluarga dan terutama keuangan menjadi
masalah dalam hidup saya.

6. Apakah Bapak/Ibu sering terkena sinar matahari saat bekerja?dan jika
bekerja apa suka menggunakan masker atau sun block ? ya sering terkena
terutama jika bekerja di lapangan sinar matahari pasti mengenai kulit,tidak

hamir sebagian satpam tidak pernah menggunakan sunblock atau masker.
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DATA PRIBADI
Nama Lengkap
Tempat, Tanggal Lahir
Jenis Kelamin
Kewarganegaraan
Agama

Status

Alamat

No. Telpon

Email
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

: Panji Ramdhani Prasetya
: Bandung, 18 Maret 1993
: Laki-Laki

: Indonesia

: Islam

: Belum Menikah

: JI. Moch Noor no 56 Langensari Kecamatan
Solokan Jeruk. Bandung

: 082126158262

: ramdhanipanjill@gmail.com

PENDIDIKAN FORMAL

1. SD Negeri 1 Sukamanah, Majalaya kab Bandung: Tahun 1999 — 2005.

2. SMP Al-Masoem: Tahun 2005—2008.

3. SMA Al-Masoem: Tahun 2008—2011.
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PENDIDIKAN INFORMAL
1. Sekolah sepak bola Bandung timur tahun 2004—2007.

2. Pendidikan Berburu di Persatuan Menembak dan Berburu Indonesia
(PERBAKIN) Jawa Barat tahun 2010-2011.

PENGALAMAN ORGANISASI
1. Anggota Buah Batu Corps (BBC) tahun 2011 s.d. 2012.

2. Anggota Persatuan Menembak dan Berburu Indonesia (PERBAKIN) tahun
2011 s.d. 2014

3. Anggota Federasi Airsoft Indonesia Wilayah Jawa Barat tahun 2014—sekarang.
4. Anggota Jamtibi Fakultas Kedokteran Universitas Islam Bandung

5. Prestasi
1. Juara | fotografi tingkat SMA Al-Masoem tahun 2009
2. Juara Il menembak dan berburu ranting JABAR tahun 2013.

Demikian riwayat hidup ini saya buat dengan sebenarnya.
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