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LAMPIRAN

Lampiran 1 Kuesioner Penelitian Tingkat Depresi

Permohonan | zin M endliti

Dengan hormat,
Saya yang bertandatangan di bawah ini:

Nama : Reni Sari Hartini
NPM : 10100111096

Bermaksud akan melakukan penelitian untuk memperoleh informasi
tentang “Hubungan Depresi dan Kegadian Hipertens pada Lansia di Wilayah
Puskesmas Tamansari Kota Bandung Tahun 2015.” Penelitian ini dilakukan untuk

memenuhi tugas akhir di Fakultas Kedokteran Universitas |slam Bandung.

Sehubungan dengan hal tersebut, Saya mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk
memberikan jawaban yang sejujur-jujurnya. Atas kesediaan dan bantuannya Saya

ucapkan terimakasih.
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Saya yang bertanda tangan di bawah ini bersedia/tidak bersedia untuk menjadi

responden penelitian.

4. Nama lengkap

5. Jeniskelamin

6. Usia

7. Alamat

4. Pekerjaan

5. Tingga dengan siapa

6. Apakah bapak/ibu sedang menderita atau pernah mengalami penyakit :
a ~Jantung
b. Ginjal
c. Strok

d. Demensia (pertanyaan digjukan kepada keluarga/kader)

7. Tekanan darah : mmHg

Bandung, 2015
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Kuesioner Penelitian Depresi

Geriatric Depresion Scale (GDYS)

Pilihlah jawaban yang paling tepat untuk menggambarkan perasaan anda selama
satu minggu terakhir. Beri tanda (') pada kolom yaatau tidak pada kolom.

NO Pertanyaan YA | TDK | Pedoman
1. | Apakah anda sebenarnya puas dengan kehidupan anda? Tidak
2. | Apakah andatelah meninggal kan banyak kegiatan dan Ya
minat atau kesenangan anda?
3. | Apakah andamerasa kehidupan anda kosong? Ya
4. | Apakah anda sering merasa bosan? Ya
5. | Apakah andamempunyai semangat yang baik setiap Tidak
saat?
6. | Apakah andatakut bahwa sesuatu yang buruk akan Ya
terjadi pada anda?
7. | Apakah anda merasa bahagia untuk sebagian besar Tidak
hidup anda?
8. | Apakah anda sering merasatidak berdaya? Ya
9. | Apakah andalebih senang tinggal dirumah dari pada Ya
keluar dan mengerjakan sesuatu yang baru?
10. | Apakah anda merasa mempunyai banyak masalah Ya
dengan dayaingat anda dibandingkan kebanyakan
orang?
11. | Apakah anda pikir bahwa hidup anda sekarang ini Tidak
menyenangkan?
12. | Apakah anda merasatidak berharga seperti perasaan Ya
anda saat ini?
13. | Apakah anda merasa anda penuh semangat? Tidak
14. | Apakah anda merasa bahwa keadaan andatidak ada Ya
harapan?
15. | Apakah anda pikir bahwa orang lain lebih baik Ya
keadaannya dari pada anda?
TOTAL
Keterangan :
Normal :0-4
Depresi ringan 159
Depresi sedang-berat : 10-15

The GDSis a self-report assessment developed in 1982 by J. A. Y esavitch and colleagues.

Terjemahan GDS (Geritric Depression Scale) dikutip dari :
Asosiasi Alzheimer Indonesia. Pengenalan dan Penatalaksanaan Demensia Alzheimer dan

Demensia Lainnya. Jakarta, 2003.
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Lampiran 2 Output Karakteristik Subjek Hasll Analisis SPSS

1. Frekuensi Kelompok Usia

Kelompok_Usia

Frequency Percent Valid | Cumulative Percent
Percent
60-69 tahun 46 58.0 58.0 58.0
70-79 tahun 24 30.0 30.0 86.0
valid
>= 80 tahun 10 12.0 12.0 100.0
Total 80 100.0 100.0

2. Frekuens JenisKe&amin

Jenis_kelamin

Frequency Percent Valid Cumulative Percent
Percent
Laki-laki 24 30.0 30.0 30.0
valid Perempuan 56 70.0 70.0 100.0
Total 80 100.0 100.0
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3. Frekuens Ada Tidaknya Depres

Ada Tidaknya Depresi
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Frequency Percent Vaid | Cumulative Percent
Percent
Depresi 32 40.0 40.0 40.0
Vaid  Tidak Depres 48 60.0 60.0 100.0
Total 80 100.0 100.0
4. Frekuensi Ada Tidaknya Hipertensi
AdaTidaknya Hipertensi
Fregquency Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Hipertens 61 76.0 76.0 76.0
Vaid Tidak Hipertensi 19 24.0 24.0 100.0
Total 80 100.0 100.0
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Lampiran 3. Output SPSS Hubungan Depresi dengan Kegjadian Hipertens

AdaTidaknya Depresi * Ada Tidaknya Hipertnesi Crosstabulation

Ada Total
Tidaknya Hipertensi
Hipertens Tidak
Hipertens
Count 27 5 32
, Expected Count 24.4 7.6 32.0
Depresi

% within Ada 84.0% 16.0%| 100.0%
Ada Tidaknya Depresi
Tidaknya.
Depresi Count 34 14 48

Expected Count 36.6 114 48.0

Tidak Depresi 7

% within Ada 71.0% 29.0%| 100.0%

Tidaknya Depresi

Count 61 19 80

Expected Count 61.0 19.0 80.0
Total

% within Ada 76.0% 24.0%| 100.0%

Tidaknya Depresi
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Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. | Exact Sig. | Exact Sig.
(2-sided) (2-sided) (1-sided)

Pearson Chi-Square 1.944% 1 .163
Continuity Correction® 1.268 1 .260
Likelihood Ratio 2.022 1 155
Fisher's Exact Test 190 129
Linear-by-Linear Association 1.920 1 .166
N of Valid Cases 80

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7.60.
b. Computed only for a 2x2 table
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JenisKelamin Umur Skor _ Tekanan . _

No ! pria | wanita (th) Gps | Derres (raamrgg) Hipertens
] \ 63 8 \ 140/80 \
2 \ 63 4 — 130/70 \
3 \ 62 6 \ 140/80 \
4 \ 75 5 v 150/90 \
5 \ 62 2 = 130/80 \
6 \ 62 2 - 120/70 —
7 \ 64 1 - 150/90 \
8 \ 62 6 \ 150/90 \
9 \ 60 3 o 110/80 -
10 y 63 0 = 150/90 \
11 \ 74 5 \ 150/100 \
12 \ 60 4 - 140/80 \
13 y 66 9 \ 130/80 \
14 \ 87 1 oL 100/70 -
15 v 84 5 \ 120/80 a
16 \ 62 1 — 120/80 —
17 \ 62 3 i 140/80 \
18 \ 69 2 - 140/80 \
19 \ 69 2 1 120/80 —5
20 \ 62 0 L1 110/80 2
21 \ 63 2 4 120/70 =
22 \ 62 2 L2 150/100 \
23 \ 63 2 — 120/90 \
24 \ 60 2 = 120/80 =
25 \ 73 11 \ 130/90 \
26 \ 60 4 et 160/110 \
27 \ 67 4 — 140/80 \
28 \ 65 4 - 150/70 \
29 \ 78 4 - 120/80 —
30 \ 67 6 \ 150/90 \
31 \ 69 6 v 170/100 \
32 \ 68 3 — 160/90 \
33 \ 65 9 v 120/80 —
34 \ 75 3 — 150/90 \
35 \ 84 4 — 160/90 \
36 \ 60 7 \ 160/90 \
37 \ 73 3 — 180/90 \
38 v 84 8 v 160/90 \
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39 \ 85 4 — 140/80 \
40 \ 60 4 — 150/80 \
41 \ 65 3 — 120/70 —
42 \ 69 5 \ 150/100 \
43 \ 63 12 v 120/80
44 \ 65 4 — 110/80 —
45 \ 69 ] — 160/80 \
46 \ 90 5 \ 160/100 \
47 \ 64 4 — 140/80 \
48 \ 75 3 e 150/90 \
49 \ 87 7 \ 150/90 \
50 \ 76 9 \ 160/100 \
51 \ 65 8 \ 200/110 \
52 \ 67 2 - 170/90 \
53 \ 70 4 = 160/80 \
54 \ 73 9 \ 180/80 \
55 \ 74 1 — 140/80 \
56 \ 84 6 \ 148/74 \
57 \ 61 3 = 120/59 L
58 \ 75 2 i 140/90 \
59 \ 65 7 \ 160/100 \
60 \ 60 3 . s 140/71 \
61 \ 77 2 - 160/70 \
62 \ 73 9 v 171/80 \
63 \ 77 6 \ 149/81 \
64 \ 66 1 - 170/100 \
65 \ 74 2 — 140/72 v
66 \ 76 3 = 166/73 \
67 A 80 2 = 140/90 \
68 \ 71 3 i 180/90 \
69 \ 73 7 \ 120/80 —
70 \ 74 11 \ 145/100 \
71 \ 60 4 L 90/60 —
72 \ 68 2 == 130/90 \
73 \ 69 8 \ 180/90 \
74 \ 68 7 \ 190/100 \
75 \ 63 5 \ 120/90 \
76 \ 78 8 \ 160/80 \
77 \ 73 4 — 180/100 \
78 \ 74 12 \ 140/70 \
79 v 80 4 — 120/80 —
80 \ 74 9 \ 120/80 —
Total 24 56 32 61
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4— FAKULTAS KEDOKTERAN

- JI. Hariangbanga No. 2 PO. Box 1357 Telp. (022) 4203368 (Hunting) Pes. 231 Fax. 4231213 Bandung 40116
J1. Palasari No. 9A Telp./Fax. (022) 7302188 Bandung

%
. HH'.'\“#

Nomor : 041 /Dek/FK- k/Skr/11/2015 Bandung, 24 Februari 2015
Perthal : Permohonan izin Penelitian dan Pengambilan Data

Yth.

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Pemberdayaan Masyarakat Kota Bandung

Di Tempat

Bismillaahirrahmanirrahim
Assalamu’alailum Wr. Wh

Semoga Allah Subhanahu Wata'ala senantiasa melimpahkan rahmat, taufik serta hidayah Nya
kepada kita semua, baik dalam melaksanakan tugas maupun di dalam melaksanakan ibadah sehari-
hari. Amiin.

Sehubungan dengan penyusunan tugas akhir /skripsi para Mahasiswa FK Universitas Islam Bandung
Semester Genap Tahun Akademik 2014/2015 vang merupakan salah satu syarat untuk
menyelesaikan Pendidikan Saljana Kedokteran (S.Ked), dengan ini kami hadapkan Mahasiswa vang
namanya tersebut di bawah ini : .

Nama Mahasiswa . Fujiyarti

NPM : 10100111111

Program Studi :  Pendidikan Dokter

Judul Penelitian : Hubungan antara Ketuban Pecah Dini Dengan Asfiksia Di RSUD

Ujung Berung Bandung Periode 1 Januari — 31 Desember 2014

Yang bersangkutan bermaksud mengadakan penclitian dan melakukan pengambilan data mengenai
Hubungan antara Ketuban Pecah Dini Dengan Asfiksia, berkenaan dengan hal tersebut kami mohon
Bapak/Tbu dapat mengijinkan dan membantu yang bersangkutan baik berupa data maupun informasi
yang berhubungan dengan penelitian.

Demikian surat permohonan inl kami sampaikan, atas nerhatian dan kerjasamanya kami haturkan
terima kasih. “Jazakumullah khairan katsiran”

Wassalamu’alaikum Wr. Wh.
Dekan |

4

[

Tembusan Yth:
- Kepala Dinas Kesehatan Kota Bandung
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PEMERINTAH KOTA BANDUNG *®
BADAN KESATUAN BANGSA
DAN PEMBERDAYAAN MASYARAKAT

Jalan Wastukencana No. 2 Tlp. 022 4230393, 4230097 - Bandung
Bandung, 21 Januari 2015
Nomor : 070/90/BKBPM Kepada Yth. Bapak/Ibu/Sdr :
Lampiran : 1 (Satu) Lembar Terlampir
Perihal . : Rekomendasi Penelitian/
Survey/Praktek Kerja
Kota Bandung
di
BANDUNG

1. Yang bertanda tangan di bawah ini :

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Pemberdayaan Masyarakat Kota Bandung

Berdasarkan Surat dari : U N LS B'A Nomor :009/Dek/FK-k/Skr/XIl1/2014
Tanggal, 29 Desember 2014

Sehubungan hal tersebut di.atasgkami harapkan™

Nama LRENI SARI HARTINI

Tempat tanggal lahir : Ciamis, 27 Desember 1993

Alamat : Vijayakusuma C.11 No.6 Kec.CibiruKota Bandung
Pekerjaan, NRP/NBM : 10100111096

HP/E-Mail . 087822692097

Peserta : Tidak Ada

Untuk Melakiikan .  Pengambilan Data dan Wawancara

Tentang " Data Lansia dan Data Tekanan Darah Lansia ".

.Yang bersangkutan telah menghadap kami tanggal 21 Januari 2015 dan Surat

Rekomendasi ini berlaku sampai dengan tanggal 21 Juli 2015

. Dengan memperhatikan Identitas serta untuk kelancaran memperoleh bahan yang

diperlukan, Pada prinsipnya kami tidak keberatan yang bersangkutan melaksanakan
Penelitian/Survey/Prakteks Kerpja, ,Sepanjang tidak, menggangu tugas yang
menyangkut rahasia jabatan masing-masing Instansi/SKFD.

4. Demikian atas kerjasamanya kami haturkan terimakasih.

Catatan :

bk e oo

a.n. KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN
PEMBERDAYAAN MASYARAKAT
KOTA BANDUNG

g Sekretaris
) u.b.
Ka.SL'lb Bld Kewaspadaan NAS dan Ketahanan Sosial

(* Commpa— e

Mam’f DWIYANL, S.Sos.,M.Si
O“‘H ~~ Pembina
A R,&’y'?mso? 199612 2 001

Yang akan melakukan survey di wajibkan membawa kartu identitas masing-masing,

Pengumpulan bahan data hanya dibenarkan dalam bidang yang tercantum dalam surat pengantar ini;

Hasil penelitian tidak boleh digunakan keperluan lain;

Selain ketentuan diatas, harus pula memperhatikan petunjuk para pejabat dimana para pelaksana mengadakan penelitian/ survey/ praktek kerja;
Pejabat terakhir yang didatangi pelaksana tersebut harus menyimpan pengantar ini setelah yang bersanghkutan selesai dengan keperluannya;
Melaporkan hasil penelitian/survey/prakiek kerja kepada Waliketa Bandung c.p Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Pemberdaynan Masvaralan
selambat-lambatnya 1 minggu setelah selesai.
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Nomor

Tanggal

Daftar Lampiran
Kepada Yth. Bapak/Ibu/Sdr :

3. Kepala Puskesmés
4. Kepala Puskes

45

: lzin Penelitian/ Survey/Praktek Kerja
. 070/90/BKBPM
: 21 Januari 2015
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DINAS KESEHATAN
Jalan. Supratman No. 73 Telp. 022 4203752 Bandung
Kode Pos 40114
SURAT KETERANGAN
Homm
1. Yang bertanda tangan di bawah ini :
a. Nama : Tantan Syurya Santana S.Sos, M.Si
b. Jabatan : Sekretaris Dinas Kesehatan Kota Bandung
Dengan ini menerangkan bahwa :
Nama : Reni Sari Hartini
b. Tempat/Tgl Lahir : Ciamis, 27 Desember 1993
c. Alamat : ‘Vuayakusuma C.11 No.6 Kec.Cibiru Kota Bandung
d. Maksud : Pen ta_di ngkungan Dma,; Kesehatan Kota

ndu g , stentang Hubungan Depresi

i Pada Lansia di Puskesmas
‘ ansari UPT Puskesmas Saf ta Bandung
Waktu : Terhitung mulai tanggal 21 Januari'2015 s.d 21 Juli

|
."Pemﬂ.':%
Sllmt ke_tﬁ \ ini dib
Il a. Surat péngantar

kat Kota

I 21 Jaftuari 2015

b. rat permohonan

'I 1, 29 Desem

2. Berhubungan dengan
memberikan uan

D Kej

U

Bangsa "d mberdayaan
70/90/BKBPM/2015, Tanggal

: unwm;@mmﬁnm

ta agar unit kerja yang terkait
sepanj tidak mengganggu

kelancaran angkut rahasia jabatan.
1 Bandiing, 09Februari 2015
1 i :
. | DINAS KESEHATAN
"'-.___E.-. ; OTA BANDUNG
'-.__r
q—-E-
\ i SYURYA SANTANA, S.Sos, M.Si
AN Pembina TK. 1
NI.F 19670103 198903 1 005
CATATAN
- Agar membuat laporan hasil kegiatan melalui Kepala Bidang Bina Program
Kesehatan

Tembusan, disampaikan kepada Yth :

1. Kepala Dinas Kesehatan Kota Bandung (Sebagai Laporan)
2. Kepala Bidang Yankes

3. Kepala Bidang SDK

4. Kepala Bidang P2-PL

S. Kepala UPT Puskesmas Salam

6. Kepala UPT Puskesmas Pasirkaliki
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RIWAYAT HIDUP

Penulis bernama Reni_Sari Hartini, biasadi panggil Rere. Lahir di Ciamis,
27 Desember 1993. Penulis merupakan anak kedua daritiga bersaudara dari
pasangan H. Usdia M.Ed, drs., dan Hj. Acih, dra.

Riwayat Pendidikan:

SD Negeri Cilengkrang 1 Bandung, Lulus tahun 2005
SMP Negeri 46 Bandung, Lulus tahun 2008

SMA Plus Muthahhari Bandung, Lulus tahun 2011
FK Unisba Masuk tahun 2011

Pengalaman Organisasi dan Kepanitiaan:

Bendahara MPK (Maelis Permusyawaratan Kelas) SMA Plus Muthahhari,
periode 2008—-2010

Ketua acara Roti Jubah Selai Club Cermin Ide SMA Plus Muthahhari, tahun
2009

Anggota bagian Dokumentasi kegiatan Bakti Sosial Angkatan 2011, tahun
2011

Anggota bagian Acara kegiatan RADIKS BEM FK Unisba, tahun 2013
Anggota bagian Psikiatrik kegiatan PPMB FK Unisha, tahun 2012

Panitia Delegas Kegiatan Muslim Manageriad. And Leadership Camp
(MMLC), tahun 2012

Dewan Eksekutif Wilayah 3 Ferum Ukhuwah Lembaga Dakwah Fakultas
Kedokteran, tahun 2012

Bendahara Departemen Keislaman Badan Eksekutif Mahasiswa, periode
2012-2013

Sekertaris Malam Bina lman dan Takwa (MABIT) Camp, tahun 2013
Anggota delegasi Kegiatan Hari Anak Nasional tahun 2013

Anggota bagian Konsumsi kegiatan Bakti Sosial Angkatan 2011 tahun 2014
Delegasi Kegiatan Hari Gizi Nasional tahun 2014

Mentor Kegiatan Edu Camp Telkomsel tahun 2014

Tutor Kegiatan Pelatihan Dasar Klinis Dokter tahun 2014
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