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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Simpulan 

 Berdasarkan hasil pengolahan dan pembahasan data pada bab IV, maka dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Berdasarkan hasil pengukuran pada alat ukur perilaku prososial, didapatkan 

gambaran bahwa mayoritas guru di SDN Putraco Indah Bandung memiliki 

perilaku prososial yang tinggi yaitu 76,9%. 

2. Berdasarkan hasil pengukuran pada aspek perilaku prososial maka didapatkan 

perolehan persentase pada tiap-tiap aspek yaitu aspek kerjasama sebesar 

69,6%, aspek menolong sebesar 76,7%, aspek berbagi sebesar 77,14% dan 

aspek menyumbang sebesar 83,8%. 

3.  Berdasarkan hasil pengukuran dari setiap aspek, terdapat kesamaan penilaian 

terhadap aspek menolong, berbagi dan menyumbang yang paling menonjol 

dari keempat aspek artinya berdasarkan variabel penelitian bahwa perilaku 

prososial diklasifikasikan berdasarkan derajat pengorbanan penolong dan 

derajat keuntungan yang dihasilkan dari perilaku tersebut. 
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5.2 Saran 

 Berdasarkan  hasil  penelitian,  pembahasan  dan  kesimpulan  yang  telah 

diuraikan diatas, diajukan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi guru SDN Putraco Indah Bandung 

Bagi para guru SDN Putraco Indah Bandung yang sudah memiliki perilaku 

prososial yang tinggi diharapkan dapat mempertahankan tingkah laku 

prososialnya dengan cara lebih peka seperti dapat mengenali kekecewaan 

orang tua, dapat memahami perbedaan perasaan orang tua, dapat menerima 

sikap orang tua dan dapat menyelami perasaan orang tua. Selain itu dapat 

mengenali perasaan sedih terhadap penderitaan orang tua dan kondisi yang 

tidak menyenangkan orang tua atau oguru lain serta merasa gusar akibat 

ketidakadilan yang dirasakan orang lain, hal ini mengasah empati dari guru itu 

tesebut. Sedangkan bagi guru SDN Putraco Indah Bandung yang memiliki 

perilaku prososial pada kategori rendah diharapkan untuk dapat 

meningkatkannya lagi rasa empati seperti cepat tanggap saat siswa mengalami 

kesulitan, berkomunikasi lagi dengan para guru yang lain agar segala tujuan 

baik dari pihak sekolah dan orang tua tercapai.  

2.  Bagi pihak SDN Putraco Indah Bandung 

Kepada pihak SDN Putraco Indah Bandung diharapkan mengupayakan bagi 

pihak sekolah maupun guru untuk peningkatan kualitas sekolah baik sumber 

daya manusia untuk mencapai tujuannya serta diharapkan dapat memberikan 

kegiatan pendidikan dan pelatihan di luar kegiatan belajar mengajar seperti 
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outbond yang didalamnya menggali aspek-aspek kerjasama, komunikasi, 

saling membantu dan menyemahngati sehingga hal ini dapat meningkatkan 

lagi perilaku prososial sesama guru dalam pelatihan ini yang dapat 

meningkatkan kompetensi dan keahlian guru untuk mengetahui berbagai 

macam metoda baru dalam penanganan siswa berkebutuhan khusus sesuai 

dengan kriterianya. 
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