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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 

Simpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Pencapaian Program Sanitasi Total Berbasis Masyarakat (STBM) pada pilar 

pertama di Puskesmas Cikalong Kabupaten Tasikmalaya telah berhasil pada 

seluruh desa (13 desa) dan telah berstatus wilayah ODF pada bulan Agustus 

2019. 

2. Faktor-faktor yang berpengaruh pada program STBM pilar Stop BABS 

adalah masalah lingkungan, pelaksanaan program dan output program.  

Masalah lingkungan yang terjadi di masyarakat diantaranya tidak adanya 

jamban, perilaku masyarakat dan pengetahuan masyarakat . 

Pada pelaksanaan program faktor yang berpengaruh diantaranya adalah 

proses pelaksanaan program, sumber daya manusia atau pihak yang terkait 

dalam pelaksanaan program, ketersediaan sarana fisik seperti (pembuatan 

leaflet dan banner) dan sarana non-fisik seperti (penyuluhan dan edukasi), 

kendala saat pelaksanaan program, dan upaya masyarakat juga pihak lain 

yang terlibat dalam mempertahankan keadaan sanitasi lingkungan yang telah 

dilakukan pemicuan. 

Output program pada program STBM pilar pertama di tingkat kecamatan 

adalah adanya peningkatan cakupan jamban serta penurunan praktik buang 

air besar sembarangan di masyarakat. 
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5.2 Saran 
 

5.2.1 Saran Akademis 

 

1. Peneliti menyarankan agar informasi pencapaian program STBM pilar stop 

BAB sembarangan selalu di follow-up kepada seluruh pihak yang terlibat 

seperti lintas sektor dan kader. 

2. Peneliti menyarankan adanya penelitian lanjutan dengan jumlah informan 

yang lebih banyak agar mendapatkan informasi dan data secara lebih detail 

dan  komprehensif. 

 

5.2.2 Saran Praktis 

 

1. Bagi Puskesmas Cikalong 

Faktor-faktor yang telah dipaparkan oleh peneliti diharapkan dapat menjadi 

pertimbangan untuk pelaksanaan program STBM pilar SBS yang 

berkelanjutan. 

2. Bagi Masyarakat 

Untuk masyarakat yang telah dilakukan pemicuan  dan  telah mengetahui 

program STBM pilar pertama, diharapkan dapat berpartisipati  aktif  dalam 

pelaksanaan program secara berkesinambungan. 
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