BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Dari data yang didapatkan dari penelitian di RSKTA Kota Bandung maka

dapat disimpulkan;bahwa,

1. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara umur ibu dengan kejadian
BBLR pada ibu preeklamsia berat.

2. Terdapat hubungan yang signifikan antara paritas dengan kejadian BBLR
pada ibu preecklamsia berat.

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara umur kehamilan dengan kejadian
BBLR pada ibu preeklamsia berat.

4. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara umur ibu dengan kejadian
kematian perinatal pada ibu preeklamsia berat.

b. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara paritas dengan kejadian
kematian perinatal pada ibu preeklamsia berat.

6. Terdapat hubungan yang signifikan antara umur kehamilan dengan kejadian

kematian perinatal pada ibu preeklamsia berat.

5.2 Saran

5.2.1 Saran Akademik

1. Diharapkan adanya penelitian lain mengenai kejadian BBLR serta

kematian perinatal secara kohort untuk melihat faktor risiko lainnya
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yang menyebabkan hal tersebut, mengingat kejadian tersebut memiliki
banyak komplikasi di masa kehidupan selanjutnya.

2. Diharapkan adanya penelitian lain mengenai hubungan antara umur ibu,
paritas, dan umur kehamilan dengan BBLR dan kematian perinatal

dengan analisis multivariat.

5.2.2 Saran Praktis

1. Diharapkan adanya sosialisasi kepada masyarakat mengenai pencegahan
kejadian BBLR dan kematian perinatal, karena kedua hal tersebut menjadi
salah satu indikator tingkat kesehatan masyarakat

2. Diharapkan adanya sosialisasi kepada masyarakat mengenai penyuluhan
keluarga berencanna, mengingat adanyanya hubungan antara paritas dengan

kejadian BBLR.
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