42

Lampiran 2 Lembar Persetujuan Etik

o““ """\ FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS ISLAM BANDUNG !,tgg,
5 - KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN &

??rq, nw&? J1. Tamansari No. 22 PO.BOX 1357 Telp. (022) 4203368 (hunting) Pes. 6905 Fax. 4231213 Bandung 40116 ...-'"r‘

PERSETUJUAN ETIK
ETHICAL APPROVAL

Nomor: 142/Komite Etik. FK/IV/2019

Bismillahirrahmanirrahim

Komite Etik Penelitian Keschatan Fakultas Kedokteran Universitas Islam Bandung, dalam upaya
melindungi hak asasi dan kesejahteraan subjek penelitian kesehatan serta menjamin bahwa penelitian yang
menggunakan formulir survei/registrasi/surveilans/epidemiologi/humaniora/sosial budaya/ bahan biologi
tersimpan/sel punca dan nonklinis lainnya berjalan dengan memperhatikan implikasi etik, hukum, sosial,
dan nonklinis lainnya yang berlaku telah mengkaji dengan teliti proposal penelitian berjudul:

The Health Research Ethics Committee, Faculty of Medicine, Universitas Islam Bandung in order to
protect the rights and welfare of the health research subject, and to guaranty that the research using
survey quetionnaire/surveilance/epidemiology/humanities/social-cultural/archived biological materials/ stem
cell/other non-clinical materials, will carried out according to ethical, legal, social implications and other
applicable regulations, has been troughly reviewed the proposal entitled:

Hubungan antara Pola Minum dengan Perubahan Indeks M: Tubuh pada Mahasiswa Tingkat
Satu Fakultas Kedokteran Unisba

Nama mahasiswa : Silma Nur Awali Wardah

Student

NPM : 10100116161

Student Batch Number

Pembimbing 1 : Fajar Awalia Yulianto, dr., M.Epid.

Supervisor 1

Pembimbing 2 : Wiwiek Setyowulan, dr, SpA.,MKes.
Supervisor 2

Nama institusi : Fakultas Kedokteran Universitas Islam Bandung
Institution

penelitian tersebut dapat disetujui pelaksanaannya.
hereby declare that the proposal is approved.

Demikian, surat keterangan ini dibuat dengan sebenar-benarnya dan untuk digunakan sebagaimana

mestinya.
Ditetapkan di: Bandung
Issued in
Pada tanggal: 30 April 2019
Date

Keterangan/notes:

Persetujuan etik ini berlaku selama satu tahun sejak lnnggnl ditetapkan.
This ethical clearance is effective ﬁzr one year ﬁwn the due datt

Pada akhir penelitian, laporan p harus hkan ke Komisi Etik Penelitian Kesehn!an.
In the end of the research, progress and, ﬁnal summary report should be submitted to the Health R h Ethics Ce
Jika ada perubahan atau penyimpangan protokol dan/atau p litian harus kan kembali h kajian it

If there be any protocol modification or deviation and/or extension o/ the study, the principal invesi is required to resubmit the pmloml proval.
,{ka ada kejadian serius yang tidak diinginkan (KTD) harus segera mforhn ke Komisi Etik nclmmql"(esc tan, /srap
If there are serious adverse events (SAE) should be immediately repor! the Health Research Ethics Commitice,
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Lampiran 3 Lembar Informasi dan Informed Consent
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Formulir Pernyataan Persetujuan Keikutsertaan

Bizrmillanirahm anirmhim.
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Lampiran 4 Formulir Penelitian
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Formulir Kohort ﬂ-y: I-ll:lup 2019

Diet tertentu
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Faaiveadis b P oy @ il X100 AR IIA4

Waktu tidur
18, Awal muslal jam tidur tadi malam *

Conloh: B30

19, Jam bangun tidur tadi pagi *

PO el o Py P PP o, B T TR L) o P e ) T Flal avan A dan
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1 gelas, air putih 4 gelas teh 1 pelas, atau minuman berasa linnya sepers thai tea 2

22 Jika Ya Menu Minsman | beserta ukuran mya, dalam ukusran agua gelas 240 ml) ex: suss
gelas Jikatidak, is dengan kats tidak -

Farmudic Bobo s Gay s bidun 2013
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Lampiran 5 Hasil Analisis Data

Air perhari

jumlah air |
minum per hari | Freq. Percent Cum.

372.73
525

825

418.777
1278.57 i
1589 175374%

1643.18 .2754572

852.54 852.%94 Kurtosis 5.185287
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Kalori

kalori per hari

51

Percentiles
[}
[}
[}
764.57

963.07

Smallest
[}
[}
4} Obs
2] Sum of Wgt.

IMT 123

imtl

56
56

873.5307
453.7073

05850.3

Variance 15.5397
Skewness 1.835746

Kurtosis
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