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Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Dengan mengucap syukur alhamdulillah, atas rahmat dan karunia yang telah
Allah Swt berikan, akhirnya penulis mampu menyelesaikan skripsi yang berjudul ”
HUBUNGAN HEALTH BELIEF DENGAN HEALTH LOCUS OF CONTROL
PADA LANSIA ETNIS TIONGHOA YANG MEMILIKI PENYAKIT
HIPERTENSI DI KELOMPOK SENAM AEROBIK?”, guna melengkapi persyaratan
dalam menempuh sidang sarjana dari Fakultas Psikologi Universitas Islam Bandung.

Penelitian ini membahas mengenai hubungan antara health locus of control
dengan health belief pada lansia etnis tionghoa. Mereka melakukan tingkah laku sehat
yaitu olahraga dibarengi dengan perilaku tidak sehat seperti merokok dan minum kopi
padahal mereka memiliki penyakit hipertensi.

Penulis sangat menyadari bahwa skripsi ini jauh dari kesempurnaan, karena
kelalaian penulis, keterbatasan pengetahuan, dan pengalaman selama proses
penyusunan skripsi ini. Oleh karena itu, segala kritik dan saran sangatlah berharga
bagi penulis. Alhamdulillah berkat bantuan dari berbagai pihak, akhirnya penulis
dapat menyelesaikan skripsi ini. Semoga skripsi- ini dapat bermanfaat baik bagi
penulis sendiri khususnya dan bagi pembaca pada umumnya.

Wassalammu alaikum Wr. Wb.

Bandung, Mei 2015

Faldhy Dwi Budiansyah
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