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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka kesimpulannya 

adalah sebagai berikut: 

1. Berdasarkan hasil pengukuran, menunjukkan bahwa mayoritas remaja 

anggota komunitas Hansamo memiliki Self Esteem yang rendah yaitu 

sebanyak 57%.  

2. Berdasarkan hasil pengukuran, menunjukkan bahwa mayoritas remaja 

komunitas Hansamo memiliki perilaku compulsive buying yang tinggi yaitu 

sebanyak 77% 

3. Terdapat hubungan yang sedang dengan derajat korelasi yang cukup berarti 

antara Self Esteem dengan compulsive buying di Bandung Korea Community 

(Hansamo). Dengan nilai korelasi sebesar rs= -0,417. Artinya semakin 

rendah Self Esteem yang dimiliki maka semakin tinggi compulsive buying 

pada remaja penggemar Hallyu di Bandung Korea Community (Hansamo). 

4. Berdasarkan uji korelasi masing-masing aspek Self Esteem dengan 

compulsive buying, didapatkan bahwa aspek competence memiliki korelasi 

yang lebih erat yaitu rs= -0,424 
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5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan, maka dapat dikemukakan 

beberapa saran yaitu :  

1. Bagi Komunitas Hansamo 

a.  Disarankan untuk meningkatkan self-esteem anggotanya dengan lebih 

mendisiplinkan anggotanya dalam mengikuti agenda-agenda komunitas, 

yaitu dengan cara mewajibkan anggotanya untuk mengikuti kegiatan 

kelas, dan memberi peringatan tegas untuk anggotanya yang tidak 

disiplin. 

b. Komunitas Hansamo disarankan untuk menerapkan metode pembelajaran 

yang lebih menarik sehingga seluruh anggota lebih semangat untuk 

mengikuti program – program di komunitas. 

c. Komunitas Hansamo disarankan untuk melakukan pendekatan yang lebih 

intensif pada anggota – anggotanya yang belum memiliki kompetensi 

dalam program-program yang diagendakan untuk memotivasi mereka 

berlatih serta memberikan perhatian dan apresiasi lebih agar mereka tidak 

merasa terkucil. 

2. Bagi anggota komunitas Hansamo, sebaiknya berusaha untuk meningkatkan 

kemampuan dan lebih mengarahkan kegiatan berkumpul di komunitas 

kearah yang lebih positif, misalnya dengan berlatih bahasa Korea dan dance 

bersama, dan juga bisa membentuk kelompok belajar. Anggota Hansamo 

juga disarankan untuk lebih dapat mengontrol diri dan belajar mengatur 
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keuangan dengan baik dan membuat anggaran perencanaan keuangan setiap 

bulan. 

3. Saran untuk orang tua  

a. Orang tua disarankan untuk mengenali minat dan bakat anak serta 

memberikan dukungan untuk mengembangkan bakatnya tersebut. 

Misalnya, memberikan les musik apabila anaknya memiliki minat dan 

bakat pada musik.  

b. Orang tua disarankan untuk mengarahkan anaknya kepada kemandirian 

sehingga anaknya dapat berdiri sendiri, tidak ketergantungan dalam 

menyelesaikan masalahnya. 

c. Orang tua disarankan untuk tidak memanjakan anaknya dengan materi 

d. Orang tua disarankan mendidik anaknya untuk disiplin mengatur 

keuangan 

4. Saran untuk peneliti selanjutnya diharapkan dapat meneliti lebih dalam 

mengenai aspek competence pada self-esteem mengingat aspek ini yang 

paling berkaitan dengan compulsive buying. Peneliti selanjutnya juga dapat 

menggali faktor-faktor lain yang berperan dan mempengaruhi compulsive 

buying, sehingga dapat membantu untuk mengurangi kecenderungan 

compulsive buying itu sendiri. 
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