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BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Dari hasil penelitian mengenai angka kejadian dan karakteristik pasien TV di Poliklinik
Bagian llmu Kesehatan Kulit dan Kelamin Rumah Sakit Al-lslam Bandung selama periode 1

Januari 2013 — 31 Desember 2013, dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Angka Kejadian TV di RS Al-Islam Bandung selama periode tersebut adalah 90 pasien

2. Karakteristik pasien TV:
a. Pasien TV terbanyak pada kelompok usia antara 15-24 tahun yaitu sebanyak 44
pasien (44,4%).
b. Kasus TV lebih banyak terjadi pada pria yaitu sebanyak 58 pasien (64,4%).
c. Mayoritas pekerjaan adalah pelajar/mahasiswa sebanyak 29 pasien (32,2%).
d. Distribusi lesi tersering berada di bagian wajah sebanyak 38 pasien (42,2%).

5.2 Saran

Berdasarkan simpulan yang didapat dan beberapa hambatan pada saat penelitian maka

penulis memberikan saran sebagai berikut:

5.2.1 Praktis
1. Penelitian ini dapat dijadikan sebagai penyampaian informasi mengenai angka
kejadian dan karakteristik pasien TV di RS Al-Islam Kota Bandung Periode 1 Januari-

31 Desember 2013.
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2. Pemberian penyuluhan dari pihak pemerintah setempat cara pencegahan dari TV.
5.2.2 Akademik

1. Penelitian selanjutnya perlu dilakukan untuk mengetahui faktor risiko lain yang dapat
meningkatkan terjadinya TV.

2. Pengisian rekam medis pasien diharapkan dapat lebih lengkap untuk mengetahui
lebih jelas karakteristik TV.

3. Diharapkan kasus TV dapat dilakukan tindakan pencegahan. Dapat dilakukan dengan
cara menyebarluaskan informasi melalui penyuluhan secara langsung atau melalui
berbagai media informasi dan bekerja sama dengan pihak Dinas

Kesehatan/Kementerian Kesehatan.
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