ABSTRAK

Narina Nuraini Putri Oktaviani. 10050010034. Gambartaasilience
Pada Wanita Penyandang Lupus SLE di Rumah Sakit Hasan Sadikin
Bandung.

Lupus adalah penyakit peradangan kronik dimana terbentuk antibodi-
antibodi terhadap beberapa antigen diri yang berlainan. Pada lupus zat anti
sel darah putih menjadi liar dan menyerang tubuh yang seharusnya
dilindungi. Dampak yang dihadapi odapus meliputi masalah fisik dan
psikis. Tujuan penelitian ini untuk memperoleh data empirik mengenai
resilience pada penyandang lupus SLE di Rumah Sakit Hasan Sadikin
Bandung. Metode penelitian dengan menggunakan metode deskriptif
kepada 17 orang odapus. Pengumpulan data berupa kueRiQngng

terdiri dari 56 pernyataan yang valid hasil dasilience scaldeori dari
Reivich dan Shatte. Hasil menunjukkakill dengan kategori tertinggi
yaitu impulse controldan skill dengan kategori rendah adaledaching

out. Hal ini menunjukan bahwa odapus dapat mengendalikan dirinya dari
keinginan dan dorongan dalam diri namun masih belum memelihara aspek
positif dalam mengatasi masalah yang muncul.

Kata kunci : Resilieres Wanita Penyandang Lupus.
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