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BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1. Kesimpulan

Dari hasil penelitian tersebut diatas, dapat disimpulkan bahwa ekstrak

remis (Corbicula javanica Mousson) yang diberikan pada tikus putih jantan galur

Wistar pada dosis 11,25 g/kg BB, 22,50 g/kg BB, dan 45,00 g/kg BB mempunyai

aktivitas hepatoprotektif karena dapat menghambat kenaikan kadar enzim SGPT

setelah diinduksi oleh parasetamol dosis toksik yaitu 2,5 g/kg BB tikus

dibandingkan dengan kelompok kontrol positid (p<0,05). Dosis efektif untuk

menghambat kenaikan kadar enzim SGPT berada pada dosis terendah dari

pengujian ini yaitu 11,25 g/kg BB tikus.

6.2. Saran

Perlu dilakukan studi lebih lanjut terkait pemeriksaan histologi organ hati

pada tikus putih jantan galur Wistar untuk melihat seberapa besar ekstrak remis

dapat memproteksi ogan hati tersebut. Serta perlu dilakukan analisis lebih lanjut

terkait senyawa yang berperan dalam memproteksi organ hati tersebut
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