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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1.  Simpulan 

Berdasarkan pada hasil penelitian ini, maka dapat disimpulkan bahwa pada 

populasi siswa remaja kelas XII di SLBN-A Wyata Guna Bandung : 

1. Terdapat hubungan yang positif dan signifikan dengan derajat yang sedang (0,59) 

antara Self-Efficacy dengan Orientasi Masa Depan Bidang Pendidikan. Sehingga 

semakin rendah Self-Efficacy yang dimiliki seperti kurang yakin untuk 

melanjutkan ke perguruan tinggi yang diminati maka semakin pesimis Orientasi 

Masa Depan Bidang Pendidikannya. 

2. Korelasi yang positif signifikan lebih ditunjukkan oleh hubungan antara aspek 

level, generality, dan strength dengan aspek perencanaan. Rasa keyakinan diri 

pada kemampuan dan ketahanan atau keuletan yang dimiliki siswa (indikator-

indikator dari aspek level, generality dan strength) merupakan faktor yang berarti 

bagi terbentuknya pengetahuan dan perencanan-perencanaan yang dibuat siswa 

tentang masa depan pendidikannya (indikator-indikator aspek Orientasi Masa 

Depan Bidang Pendidikan) 

 

 

 

 

 

repository.unisba.ac.id



80 
 

 
 

5.2.  Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang diperoleh, maka ada beberapa 

saran yang akan disampaikan : 

1. Pendidik (Guru) atau pihak sekolah perlu untuk meningkatkan Self-Efficacy para 

siswa seperti pelatihan pengembangan diri yang berkaitan dengan kepercayaan 

diri dan motivasi seperti program AMT (Achievement Motivation Training) 

2. Pihak sekolah dapat bekerja sama dengan Guru PKL dalam membantu siswa 

memperoleh informasi mengenai jurusan serta perguruan tinggi yang sesuai 

untuk setiap siswa beserta bidang pekerjaannya nanti di masyarakat yang cocok 

untuk pennyandang tunanetra. 

3. Pihak sekolah seperti BK (Bimbingan Konseling) perlu mengadakan bimbingan 

karir bagi siswa khususnya siswa kelas XII SMA. 
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