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PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya, Narulita Shanti Hapsari, yang
disaksikan oleh tim penguji skripsi, dengan ini menyatakan bahwa skripsi ini
adalah karya sendiri dan belum pernah diajukan untuk memperoleh derajat
kesarjanaan di suatu Perguruan Tinggi manapun dan sepanjang sepengetahuan
saya tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh
orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu oleh naskah ini dan disebutkan
dalam daftar pustaka. Jika terdapat hal-hal yang tidak sesuai dengan isi pernyataan

ini, maka saya bersedia der. %TT ﬂdlcabut
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MOTTO

“Barang siapa yang melepaskan satu kesusahan seorang mukmin, pasti Allah
akan melepaskan darinya satu kesusahan pada hari kiamat. Barang siapa yang
menjadikan mudah urusan orang lain, pasti Allah akan memudahkannya di dunia
dan di akhirat. Barang siapa yang menutupi aib seorang muslim, pasti Allah akan
menutupi aibnya di dunia dan di akhirat. Allah senantiasa menolong hamba-Nya

selama hamba-Nya itu suka menolong saudaranya”.

(HR. Muslim)

Quotes:

1t’s never too late to start over. If you weren’t happy with yesterday, try something
different today. Don’t stay stuck, do better.
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UCAPAN TERIMAKASIH

Alhamdulillahirrabil a’lamin, puji syukur kepada Allah SWT, akhirnya skripsi
ini dapat terselesaikan berkat bantuan dan dukungan dari orang-orang yang
sungguh luar biasa yang memotivasi penulis. Oleh karena itu, dengan kerendahan
hati, penulis ingin mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada
semua pihak yang secara langsung maupun tidak langsung telah bersedia
memberikan waktu dan tenaganya untuk membantu penulis sehingga skripsi ini
dapat terselesaikan berkat bantuan dan dukungan dari orang-orang yang sungguh
luar biasa yang memotivasi penulis terus menerus.

Maka dari itu, penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada:

1. Kepada kedua orangtua penulis, Papa (Alm.) Heru Susetyo yang telah
memberikan kasih sayang dan perhatian yang tidak akan pernah penulis
lupakan dan Mama Fetty Fatima yang telah memberikan kasih sayang,
motivasi, serta doa yang selalu bisa menguatkan penulis dalam
menyelesaikan skripsi ini. Kepada kakak dan adik ‘penulis, Rinaldi
Pratama dan Nisrina Ulfa Amanda yang telah memberikan motivasi,
bantuan serta perhatian kepada penulis.

2. Dra. Lisa Widawati, M.Si selaku dekan fakultas Psikologi Universitas
Islam Bandung.

3. Dra. Endah Nawangsih, M.Psi selaku wali dosen yang sudah
memberikan motivasi dan nasihat kepada peneliti.

4. Teh Fani Putri Diantina, M.Psi, selaku dosen pembimbing yang telah
mencurahkan waktu, tenaga dan pikiran untuk membantu penulis
selama mengerjakan skripsi ini, serta masukan-masukan dan nasihat
yang diberikan sehingga skripsi ini dapat terselesaikan.

5. Kepada Ibu Bapak dosen Fakultas Psikologi yang telah memberikan
ilmu yang sangat bermanfaat sekali untuk penulis.

6. Kepada Ibu Heni selaku Humas sekolah SMA 5 Bandung yang sudah
bersedia memberikan izin pada peneliti untuk melakukan penelitian dan
kepada para siswa yang sudah bersedia menjadi subjek pada penelitian

ini.
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7. Teman-teman kelompok skripsi peneliti, Karenya Eynel, Teh lka, Teh
Anggi, dan Rosella yang selama ini telah berjuang bersama-sama,
saling memberikan support satu sama lain dan masukan dalam
menyelesaikan skripsi agar cepat terselesaikan. Terimakasih teman-
teman.

8. Sahabat dan teman-teman peneliti; Thoyyibah, Vita, Fifi, Muti, Narina
Lindy, Anita, Rhine, Desty, Rita, Yuan, Lita, Astiyassa, Arpin, Yudi,
Riezky yang sudah memberikan bantuan, dukungan, dan menjadi
tempat sharing selama peneliti menyelesaikan skripsi.

9. M. Igbal Alamsyah, telah “sangat =membantu penulis untuk
meminjamkan laptop, membantu dalam pembuatan quesioner,
memberikan banyak sekali motivasi, semangat, perhatian, dan nasihat
bagi penulis.

10. Tidak lupa kepada teman-teman Fakultas Psikologi angkatan 2010 yang
lain dan pihak-pihak yang lain yang tidak dapat penulis sebutkan satu
persatu.

Jazakallah, semoga Allah dapat melimpahkan berkah dan membalas segala
motivasi, jasa dan hal-hal yang sangat membantu penulis dalam menyelesaikan

skripsi ini. Aamiin

Bandung, Februari 2015

Peneliti,

Narulita Shanti Hapsari
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