BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

Pada bab ini akan disajikan kesimpulan dan saran berdasarkan hasil
pengolahan data dan pembahasan mengenai studi komparatif teelfaegteem
remajabroken homeyang tidak bergabung dengan yang Komunitas Forum Anak
Broken Home. Diharapkan kesimpulan dan saran yang diberikan dapat digunakan
dengan baik untuk kepentingan penelitian selanjutnya ataupun kepentingan

praktis.

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian mengenai studi komparatif tenseifg
esteem remajdroken homeyang tidak bergabung dengan yang bergabung
Komunitas Forum AnaBroken Home dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :
1. Berdasarkan hasil perhitungan statistika uji statdaénn-Whitneydiperoleh
nilai signifikansi sebesar 0,001 dengan taraf signifikansi < 0,05 sehinggan H
diterima dan Hditolak. Hal tersebut menunjukkan bahwa terdapat perbedaan
self esteenyang signifikan antara remamoken homeyang tidak bergabung
dengan yang bergabung Komunitas Forum ABedken Home.
2. Terdapat perbedaan pada aspek power, significance, virtue dan competence
yang signifikan antara remdpsoken homeang tidak bergabung dengan yang

bergabung Komunitas Forum Anak Broken Home.
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5.2 Saran

Berdasarkan hasil kesimpulan di atas dan juga temuan yang ada selama
penelitian, maka peneliti ingin memberikan saran bagi proses penelitian
selanjutnya, yang mungkin akan mengambil topik yang sama dengan yang telah
dilakukan oleh peneliti. Adapun saran yang bisa disampaikan adalah sebagai
berikut :

1. Bagi peneliti selanjutnya jika ingin menggunakan tema yang sama hendaknya
menggunakan jumlah populasi yang lebih besar. Kemudian menggali informasi
yang lebih dalam melalui wawancara mengenai kehidupan sehari-hari remaja
broken homekhususnya mengenai faktor-faktor yang berkaitan dersgdin
esteem, baik dari pandangan remaja tersebut, keluarga, maupun guru di
sekolahnya. Pemilihan waktu dalam untuk mendapatakan informasi dan
pengambilan data lebih baik disesuaikan dan lebih terencan agara hasil yang
didapat dari penelitian lebih maksimal.

2. Bagi remaja broken homeyang tidak bergabung komunitas hendaknya
mengikuti kegiatan seperti komunitas atau kegiatan ekstrakurikuler di
lingkungan sekolah untuk menyalurkan kemampuannya dan lebih banyak
berinteraksi dengan orang-orang baru untuk mengembangkan kepercayaan diri
dan mendapatkan penghargaan dari lingkungan.

3. Bagi remaja Komunitas Forum AnadBroken Homedisarankan agar dapat
menambah kegiatan-kegiatan secara intensif yang menunjang untuk

peningkatan self esteeanggotanya.
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4. Bagi orang tua atau guru di sekolah hendaknya tetap memberikan perhatian
dan motivasi kepada remajaroken homebagaimanapun keadaan yang
dihadapinya agar mereka dapat mengembangkan atau mempertabatikan

esteem.
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