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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil yang diperoleh dari pengolahan data dan pembahasan 

yang dilakukan dengan menggunakan metode statistik, maka dari penelitian ini 

dapat disimpulkan bahwa: 

1. Pengetahuan tentang strategi membersihkan lingkungan, locus of control, 

dan sikap terhadap kebersihan lingkungan memberikan pengaruh secara 

bersama-sama sebesar 30,6% terhadap intensitas perilaku membersihkan 

lingkungan pada warga di RW 14 Kelurahan Taman Sari Bandung serta 

variabel pengetahuan tentang strategi membersihkan lingkungan dan locus 

of control memiliki nilai pengaruh yang paling besar terhadap intensitas 

perilaku membersihkan lingkungan dibandingkan kedua variabel lainnya.  

2. Variabel sikap terhadap kebersihan lingkungan memiliki nilai pengaruh 

yang paling kecil pada intensitas perilaku membersihkan lingkungan. 

 

5.2 Saran 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, hal yang perlu diperhatikan 

oleh pihak-pihak yang berkepentingan sehubungan dengan penelitian ini, yaitu 

hasil penelitian ini dapat dijadikan rujukan untuk warga lain di luar RW 14 yang 

ingin memodel perilaku menjaga kebersihan lingkungan. Variabel pengetahuan 
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tentang strategi membersihkan lingkungan dan locus of control yang memiliki 

nilai pengaruh paling besar, maka upaya intervensi yang dapat dilakukan adalah: 

1. Dimulai dengan mengajarkan strategi membersihkan lingkungan terlebih 

dahulu melalui pelatihan yang diberikan kepada warga. 

2. Untuk meningkatkan intensitas perilaku membersihkan lingkungan bisa 

dimulai dengan orang-orang yang memiliki locus of control internal. 
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