
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 

 
5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka didapatkan 

hubungan antara durasi demam dengan kadar leukosit pada penderita demam 

tifoid anak usia 5-10 tahun yang dirawat inap di Rumah Sakit Al-Ihsan periode 

Januari-Desember tahun 2014. 

 

  

5.2 Saran 

Dari hasil pembahasan tentang demam tifoid dan hasil yang didapatkan 

penulis, maka penulis akan memberikan beberapa saran. 

 

 

5.2.1 Saran akademik: 

1) Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk menggunakan data primer 

supaya bisa  mengetahui perjalanan  penyakit pada demam dan hasil 

pemeriksaan leukosit.  

2) Disarankan juga untuk memperbanyak jumlah sampel yang digunakan, 

sehingga dapat melengkapi data penelitian yang belum ada. 

 

 

5.2.2 Saran Praktis: 

1) Disarankan kepada para orang tua bila anaknya mengalami demam sekitar 

satu minggu diharapkan segera datang ke pelayanan kesehatan untuk 
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dilakukan penatalaksanaan yang tepat dan pemeriksaan kadar leukosit 

lebih lanjut. 

2) Disarankan kepada tenaga medis agar dapat melakukan penyuluhuan 

dimasyarakat untuk  mengenali gejala-gejala dari penyakit demam tifoid, 

seperti durasi demam yang terjadi sekitar 7-14 hari, sehingga pasien bisa 

mendapatkan pengobatan yang cepat dan tepat. 
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