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Getah buah pepaya muda (Carica p apaya L.) dik etahu i dapat mempercep at proses
penyembu han luka. Tu juan penelitian in iadalah untuk mendapatkan fo rmula sed iaan
dalambentuk h idrogel men gandung serbuk enzimpapain getah buah pepaya muda.
Sediaan pembalut luk a hidrog el dibuat d en gan metode b ek u-leleh (freezing and
thawing method) deng an menggu nakan po limer PVA dan natrium alg inat dengan
variasi k onsentrasi. Basis hidro gel yang terbentu k kemud ian dievaluasi dengan
pengamatan o rganoleptik.Formula basis hidrogel dengan karak teristik terbaik ad alah
formu la basis yang mengandung PVA 15%serta PVA-n atriu malginat (15 % - 0,5 %)
dengan penambahan gliserin 3 0%, polietilengliko l 1%, d an agar murni 1% dengan
pembentuk an hidrog el pada 4 d an 3 siklu s beku-leleh. Basis hidro gel kemudian
ditambahkan 1 % serbuk getah bu ah pepaya mud a dan dievaluasi meliputi
pengamatan organoleptik , fraksi g el, rasio swelling d an teg an gan tarik (tensile
streng th). Hasil evaluasisediaan pembalut lukahidro gel yang men gandun g serbuk
getah b uah pepaya mudad en gan basis PVA 1 5%dan natriumalginat 0,5% memiliki
karakteristik fisik dan stabilitas yang lebih baik dibandingkan dengan b asis PVA 15%
tanpa penambahan natriumalginat d an serb uk g etah buah p ep ay a muda.

Kata kunci: Serbuk getah bu ah pepaya mud a, beku-leleh, freezing a nd th awing
method, natriumalgin at, hidro gel.
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