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BAB V 

 SIMPULAN DANSARAN 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil pengolahan data dan pembahasan pada Bab IV maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Siswa-siswi SD Sains Al Biruni yang berusia 12 tahun, memiliki hasil persentase 

yang dominan tinggi pada domain berikut : 

a. Domain home satisfaction, siswa memiliki kepuasan yang tinggi terhadap 

kondisi bangunan rumah mereka yang dinilai cukup luas untuk ditinggali oleh 

seluruh keluarganya, selain itu siswa juga memiliki ruangan pribadi dan 

keadaan rumahnya yang tenang. 

b.  Domain satisfaction with interpersonal relationship, siswa memiliki 

kepuasan yang tinggi terhadap hubungannya dengan orang-orang terdekatnya 

terutama dengan teman-teman di sekolahnya yang dirasa sangat baik terhadap 

siswa dan dapat membuat siswa merasa nyaman. 

c. Domain satisfaction with area living in, siswa memiliki kepuasan yang tinggi 

terhadap kondisi di lingkungan tempat tinggalnya yang dirasa cukup aman 

karena selalu di pantau oleh penjaga dan juga memiliki fasilitas bermain yang 

dapat digunaan siswa untuk menghabiskan waktu. 

d. domainschool satisfaction, siswa memiliki kepuasan yang tinggi terhadap 

kondisi sekolahnya terutama pada keadaan fasilitas sekolah yang lengkap dan 

hubungannya dengan teman-teman serta gurunya yang dapat membuat siswa 

nyaman berada di sekolah. 
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e. Domain satisfaction with health, siswa memiliki kepuasan yang tinggi pada 

keadaan kesehatannya baik fisik maupun psikis, dan juga dengan kondisi 

ekonomi siswa dapat mempermudah siswa dalam mendapatkan penanganan 

medis. 

f.  Domain personal satisfaction, siswa memiliki kepuasan yang tinggi dalam 

memandang keadaan dirinya. Siswa memiliki banyak penilaian-penilaian 

yang positif dalam memandang keadaan dirinya. 

2. Sebagian besar siswa-siswi SD Sains Al Biruni memiliki hasil persentase yang tinggi 

pada domain satisfaction with material things, siswa memiliki kepuasan yang tinggi 

terhadap barang-barang yang mereka miliki karena orangtua selalu memenuhi hamper 

seluruh kebutuhan-kebutuhan barang yang siswa perlukan. Terdapat seorang siswa 

yang memiliki kepuasan rendah dikarenakan keterbatasan orangtua dalam memenuhi 

setiap keinginan dan kebutuhan siswa. 

3. Sebagian besar siswa-siswi SD Sains Al Biruni yang berusia 12 tahun, memiliki hasil 

persentase yang rendah pada domain satisfaction with time organization. Siswa 

memiliki kepuasan yang rendah terhadap waktu yang siswa miliki, dengan padatnya 

waktu siswa untuk belajar menyebabkan waktu untuk siswa melakukan hal yang 

siswa inginkan menjadi terbatas. 
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5.2 Saran 

Menurut hasil yang diperoleh dalam penelitian ini, peneliti dapat mengemukakan 

beberapa saran yang diharapkan berguna bagi penelitian selanjutnya dan juga bermanfaat 

bagi pihak-pihak yang terkait dalam penelitian ini: 

1. Berdasarkan data bahwa domain satisfaction with time organization adalah domain 

yang paling rendah, hal ini di duga karena dengan padatnya jadwal siswa sehari-hari 

sehingga siswa kurang memiliki waktu untuk bermain dan beristirahat. Diharapkan 

kepada pihak sekolah, untuk dapat merevisi jadwal kegiatan mengajar, yaitu dengan 

mengurangi 5 menit dalam setiap satu jam mata pelajaran sehingga ada waktu 

tambahan bagi siswa untuk beristirahat. 

2.  Diharapkan kepada para orang tua untuk dapat memberikan kesempatan bagi anak 

untuk mengisi harinya dengan kegiatan yang mereka inginkan tanpa kegiatan non 

akademik dan non kursus. 
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