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SIMPULAN DAN SARAN

5.1. Simpulan

Dari hasil penelitian untuk mengetahui keeratan hubungan antara
dukungan sosial dengan resilensi pada ibu yang memiliki anak penderita kanker
retinoblastoma diRumah Singgah Cinta Kanker Bandung, dapat ditarik simpula
sebagai berikut:

1. Hasil penelitian menunjukan bahwa terdapat hubungan tinggi antara
dukungan sosial dan resiliensi pada ibu yang memiliki anak penderita
kanker retinoblastoma di Rumah Cinta Kanker Bandung yaitu sebesar
0,723, artinya semakin tinggi dukungan sosial maka semakin tinggi
derajat resiliensi yang dimiliki ibu.

2. Berdasarkan 4 aspek dukungan sosial, aspek fangible or instrumental
support yang memiliki derajat korelasi paling tinggi dibandingkan
dengan aspek lainnya yaitu dengan r5 0,668.

3. Berdasarkan 4 aspek dukungan sosial, aspek information support yang
memiliki derajat korelasi paling rendah dibandingkan dengan aspek

dukungan sosial lainnya yaitu dengan 15 0.628.

5.2. Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, berikut ini diajukan beberapa
saran berdasarkan hasil penelitian yang diharapkan dapat memberikan masukan
pada ibu yang memiliki anak penderita retinoblastoma di Rumah Cinta Kanker

Bandung.
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1. Seperti yang telah diuraikan diatas, bahwa aspek information support
merupakan aspek yang memiliki nilai hubungan terendah, sehingga bagi
ibu yang memiliki anak penderita kanker retinoblastoma di rumah cinta
kanker Bandung disarankan untuk mempertahankan aspek information
support, dengan cara pihak rumah cinta kanker Bandung untuk membuat
kegiatan atau mengadakan seminar-seminar secara rutin untuk
memberikan informasi-informasi mengenai kanker dan mendatangkan
narasumber yang berkompeten atau ahli dalam menangani penyakit kanker
agar ibu mendapatkan masukan, arahan, saran, serta feedback yang
berguna bagi ibu.

2. Bagi peneliti selanjutnya yang tertarik meneliti variabel yang sama
diharapakan dapat membuat item pertanyaan yang lebih banyak sehingga
dapat menggambarkan secara jelas hubungan antara dukungan sosial
dengan resiliensi

3. Bagi penelitian selanjutnya yang tertarik dengan penelitian mengenai
resiliensi dapat mengkomparasikan dengan melihat resiliensi pada ibu
yang berada di komunitas tertentu dengan ibu yang tidak bergabung

dengan komunitas tertentu.
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