KATA PENGANTAR

Bismillahirahmanirrahim

Alhamdulillahirobbil’alamin. Segala puji ke hadirat Allah SWT, karena
dengan izin dan rahmat-Nya, peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini dengan
judul “HUBUNGAN ANTARA TRAIT KEPRIBADIAN THE BIG FIVE
PERSONALITY DENGAN SELF COMPASSION (STUDI KORELASI PADA
RELAWAN PENDAMPING ODHA DI WPA KEBON PISANG BANDUNG).
Shalawat serta Salam semoga selalu tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW,
beserta keluarganya, dan pengikutnya hingga akhir zaman. Mudah mudahan kita
semua selalu berada dalam barisannya.

Skripsi ini disusun dalam rangka melengkapi tugas akhir dan persyaratan
untuk menempuh ujian sidang dan kelulusan pada program pendidikan strata satu
(S1) Fakultas Psikologi Universitas Islam Bandung.

Dalam skripsi ini tersusun beberapa bab yang menjelaskan
mengenaipenelitian ini, hal ini terdiri dari :

e BAB I PENDAHULUAN : Pada bab ini akan diuraikan mengenai latar
belakang masalah mengenai penelitian ini; diuraikan pula identifikasi
masalah untuk menggambarkan inti dari permasalahan; diuraikan maksud
dan tujuan penelitian untuk menggambarkan mengenai sasaran umum dan
sasaran spesifik yang akan dicapai melalui penelitian ini; dan diuraikan
pula mengenai kegunaan penelitian untuk menggambarkan manfaat

melakukan peneilitian ini
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e BAB Il TINJAUAN PUSTAKA : Pada bab ini akan diuraikan mengenai
teori-teori yang digunakan, diuraikan pula kerangka pemikiran yang
menggambarkan analisis penulis; serta hipotesis yang diajukan untuk
menduga jawaban sementara dari hubungan antara kedua variabel dalam
penelitian ini.

e BAB IIl METODE PENELITIAN : Pada bab ini akan diuraikan mengenai
rancangan penelitian, menjelaskan tentang variabel-variabel dan
operasionalisasi variabel yang terlibat dalam penelitian, menguraikan alat
ukur, menggambarkan daerah penelitian dan subjek penelitian berdasarkan
kriteria dan juga teknik analisis yang digunakan untuk menjawab
permasalahan dalam penelitian.

e BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN : Pada bab ini akan diuraikan
hasil pengolahan data secara statistik dan pembahasan mengenai seberapa
erat hubungan antara trait kepribadian the big five dengan self-compassion
dengan pada relawan di WPA Kebon Pisang Bandung.

e BAB V KESIMPULAN DAN SARAN : Pada bab ini akan diuraikan
mengenai jawaban atas pokok masalah dalam penelitian ini dan saran

untuk menyelesaikan permasalahan yang dihadapi dalam penelitian ini.
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Penulis menyadari masih banyaknya kekurangan dalam penulisan
penelitian ini, sehingga penulis memohon untuk saran dan kritikan yang
membangun demi kesempurnaan penulisan penyusunan skripsi ini. Penulis pun
berharap semoga skripsi ini memberikan manfaat bagi penulis khususnya dan

pembaca pada umumnya.

Bandung, Juni 2015

Vita Dewayani
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UCAPAN TERIMA KASIH

Suatu kebanggaan bagi peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini. Selama
proses penyelesaian skripsi, peneliti menghadapi banyak rintangan dan hambatan.
Namun peneliti merasa bersyukur berkat bimbingan, bantuan, dorongan,
dukungan dan doa dari berbagai pihak, akhirnya peneliti dapat menyelesaikan
skripsi ini, meskipun masih jauh dari kesempurnaan. Pada kesempatan ini peneliti
ingin menyampaikan rasa terima kasih banyak kepada :

1. Orang tua penulis, Subur Binyati dan Nur Aisyah atas doa, kasih sayang,
kesabaran, perhatian, dorongan, dan semua pengorbanan yang tiada
hentinya kepada penulis hingga akhirnya penulis dapat menyelesaikan
skripsi ini.

2. Ibu Suci Nugraha sebagai dosen wali, dan pembimbing. Terima kasih atas
bimbingan, arahan, perhatiannya dalam penyusunan skripsi ini,
dukungannya, nasihat, dan motivasi yang diberikan.

3. Dekan Fakultas Psikologi Universitas Islam Bandung Hj. Lisa Widawati,
Dra., M.Si,

4. Drs. Hendro Prakoso M.Si. sebagai dosen, Terima kasih atas bimbingan
dan nasihatnya.

5. Ibu-ibu dan bapak relawan di Warga Peduli AIDS Kebon Pisang, yang
telah bersedia memberikan waktu dan membantu penulis dalam
pengumpulan data hingga penulis mampu menyelesaikan skripsi ini.

6. Keluarga peneliti, kakang, dede, teh tati, uni, bu nia, dan mba bunga,

terima kasih atas segala doa serta dukungannya.
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7. Muhammad Riezky Ramdhani, S.Psi, terima kasih atas doa, dorongan,
dukungan, waktu serta kesabaran setiap saat dalam membantu penulis.

8. Sahabat dan teman-teman penulis, Siti Aisyah, Legia, Maharlika, Rayyan,
Narulita, Mutia, Fifi, Narina, Fauzia, Lindy, Thoyibah, Rita, Rhine, Reni,
MY GG, Teh Ika, Teh Nuy, Teh Tari, Teh Nay, Romo, Yudi, Teh Wulan,
dan HAPPY PSY 2010. Semoga selalu diberikan kemudahan dan

kelancaran untuk mencapai tujuan masa depan masing-masing.
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