J ur;ahsme Kesehatan MelaFy

AAT pandemi Covid-
19 kini, j isme
harus melayani kebu-
tuhan dan kepentingan ima-
syarakat. Jumnalisme menjadi

bﬂﬂhpﬂh‘l? tentang oo
nourus disease (Covid-10),
Mulai dari bagaimana meny-
atasi Covid-19 agar tidak te-
tui.
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lagi makhluk sosial yang le
luasa membawa tubuh ke sa-
na kemari: senyaman mung-

kin. Kita kini menjadi
makhluk "kuota” yang mem-
bawa “jaringan” berselancar
kesana kemari: sebisa-bisa,
Jurnalisme

Dari sanalah, jurnalisme
kesehatan dib n. Jur-
nalisme ini melayani publik
di isu-isu keschatan. la men-
jelaskan berbagai persoalan
keschatan vang diminati
masyarakat. Yang jelas, jur-
nalisme kesehatan ialah
kegiatan penyebaran pesan-
pesan keschatan.

Yang bekerja, dalam ke-
giatan health interventions:
kegiatan mengintervensi pub-
lik. untuk berbincang-bin-
cang tentang kesehatan. Ten-
tang bagaimana komunikasi
kesehatan berlangsung di ru-
ang publik, secara baik dan

Berita kesehatan dikerang-
ka untuk menyugesti “rasio-
nalitas” khalayak, agar tidak
terjebak dengan pikiran dan
mental yang tidakkﬁ?ehat.
Ketika memperspektif per-
soalan kesehatan, seperti
Covid-19, berbagai publik
bercakap-cakap dalam nalar

kesehatan.
Khalayak diberi referensi
dan petunjuk bersikap ter-

e
hadap Covid-19 ketika mem-
baca pesan-pesan kesehatan
yang terkandung di dalam
pemberitann,

Apa risiko yang akan diha-
dapi, bagaimana keuntungan
vang dapat diraib. Melalui
pemberitaan, khalayak di-
harapkan dapat memahami,
menyikapi, dan bertindak
vang scharusnya di suasana
pandemi. Pemberitaan kese-
hatan menjadi saluran kha-
layak untuk berkomunikasi
tentang hidup sehat di masa
pandemi.

Dalam medical journalism,
pekerjaan  kewartawanan
menjadi sepersis kedokteran.
Dunia kedokteran mengan-
dalkan pendekatan berbasis
pembuktian, evidence-based
approach. Kewartawanan
pun sama. Wartawan yang
berada di wilayah pandemi

harus mereportase fakta-fak-
ta yang kuat.
Berdasarkan itulah, ia

mengklaim kebenaran apa
vang diberitakannya. Untuk
itu, ia harus memvalidasi
berbagai temuan  yang
dicatatnya selama liputan.
Meski tidak serumit lapor-
an medis, pemberitaan kese-
hatan harus akurat dalam
mengungkap berbagai fakta
Covid-19 yang dilaporkannya.
Seperti dalil jurnalisme yang
ikonik, pekerjaan kewarta-

wanan ményakralkan fakia
Alurasi jalsh slst ukumya
Lewat akurmsi, jurnalisme ke
wehatan merawat kebenaran,
yang dibutuhlan khalayak o
woal pandemi

Selain ity, berits kesehatan
harus memilikd daya ekspla-
nator. Pemberitaan keschar-
an menyalurkan pesan-pesan
public health dan health be-
hawdar.

Para wartawan bertugas
merawal ruang publik agar
tidak vakom, kosong dari
perbincangan tentang per-
kembangan pandemi. Mere-
ka mendorong komunikasi
kesehatan berlangsung secara
baik dap benar. Mereka men-
jaga kondisi public health
agar tetap sehat.

Perilaku sehat

Mereka mendorong peri-
laku sehat masyarakat agar
menjauhi penyebaran virus,
menurunkan jumlah yang
terpapar. Untuk itu, mereka
menerjemahkan jargon-jar-
gon panderni Covid-19, data-
data statistik pandemi, atau
kajian-kajian tentang vaksin,
dan seterusnya, agar “ber-
makna” bagi khalayak.

Berbagai omongan pera-
wat, dokter, pakar pandemi,
ahli vaksin, pegawai rumah
sakit, sampai pembuat kebi-
jakan, pekerja sosial, -dan
lainnya, harus dibuat jelas,
mudah diterima, dan penting

i khalayaknya.

Untuk itulah, kewarta-
wanan kesehatan ini memer-
lukan seperangkat keteram-
pilan. Mereka harus pandai
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menganalisis dan sedalu ber
tanya, pada apa yang ia lthat
dan i dengar

Tendensi wartawan ter-
hadap gejala pendemi di
mawyararat, misalnys, harus
didanari dengan pola kognrd
yang ek, dagi sisl asupes in-
formesi, cara anulisis, dan po-
la interpretasinya. Pemberi-
tzan kesehatan tidak boleh
menjadi salinan fdan far-
masi. Pernberitaan kesehatan

(Drumwocdy, 20073)

Berita kesehatan memberi
arahan, advis, stz petanjuek-
petunjuk yang dibutuhican
masyarakat ketia menghs-
dapi panderni Berits kese-
hatan juga bila perlu, mem-
berbaga: tincakan atzo kets-
jakan yang hars dialcdan
menunjuikian periunya rego-
lasi, atau keputusan yang
harus diambil negara. untsk
melindungi masyarakar dari
bahaya Covid-19.

Berita kesehatan jmgz
memberi taho lembega fr-
masi atau kesehatan masys-
rakat. Industri farmasi atsc
bisnis kesehatan diberi lapor-
ap tentang barang stsu obat
apa yang diperinien publk

Pengamanan ape vang
mesti diberialozkan ¢ dalam
berbagai produk bismis keese-
tahu bila ada cacat, cela. ===
buruk yang dikandung pro-
duk farmasi tertentn Ma-
svarakat tdak b
dirugikan ***
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