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ABSTRAK

FAIRUZ SYIFA ROSYIDAH (10050015065). Hubungan Komitmen
Beragama Islam dengan Academic Self-Efficacy pada Mahasiswa UNISBA.

Keyakinan beragama pada individu tidak hanya membuat pola pikir yang positif,
tetapi juga mengembangkan kemampuan menghadapi situasi yang berbeda dan
penuh tekanan yang merupakan proses kognitif pada self efficacy. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui keeratan. hubungan antara Komitmen Beragama Islam
dengan Academic Self-Efficacy pada mahasiswa UNISBA. Komitmen Beragama
Islam diukur menggunakan skala Komitmen Beragama Islam yang dikonstruksikan
oleh Kahfi (2015) dari dimensi Komitmen Beragama Islam yang dikemukakan oleh
Ancok dan .. Nashori (1994), sedangkan Academic Self-Efficacy diukur
menggunakan Academic Self Efficacy Scale yang dikonstruksikan oleh Gafoor dan
Ashraf (2006) dari teori Sosial Kognitif Bandura (1997). Populasi-penelitian ini
adalah Mahasiswa Aktif beragama Islam di Universitas Islam Bandung. Terdapat
379 mahasiswa yang menjadi sampel penelitian terdiri 75% perempuan dan 25%
laki-laki dipilih menggunakan teknik accidental sampling. Rata-rata responden
berasal -dari angkatan 2016 dengan standar deviasi = 0,9. Data dianalisis
menggunakan uji korelasi rank spearman. Hasil penelitian menunjukkan r = 0,533
danp =0,000 artinya terdapat korelasi positif yang signifikan cukup kuat antara
komitmen beragama Islam dengan academic self-efficacy. Saran untuk mahasiswa
adalah untuk berlatih meningkatkan perilaku-perilaku yang mengindikasikan
Komitmen Beragama Islam yang rendah serta untuk pihak universitas untuk
menerapkan nilai-nilai Islam secara berkala agar mahasiswa menghayati
pengalaman tersebut.
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