BAB V
SIMPULAN DAN SARAN
5.1. Simpulan
Berdasarkan hasil yang diperoleh dari pengolahan data serta pembahasannya
maka didapat beberapa simpulan, yaitu:

1. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ada pengaruh yang tinggi antara
determinan intensi terhadap intensi perilaku mendaur ulang plastik yaitu sebesar
72,1%.

2. Sebanyak 79,2% (321 orang) mahasiswa Unisba memiliki intensi yang kuat untuk
melakukan daur ulang plastik.

3. Attitude Toward Behavior merupakan faktor pembentuk intensi yang paling
berkontribusi besar terhadap intensi perilaku mendaur ulang plastik yaitu sebesar

65,8%..

5.2. Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan, peneliti
merumuskan beberapa hal yang dapat disarankan adalah sebagai berikut:
1. Bagi mahasiswa Unisba yang telah. memiliki intensi mendaur ulang plastik yang
kuat, maka diharapkan dapat mempertahankan perilaku tersebut. Sementara, bagi
mahasiswa Unisba yang memiliki intensi lemah diharapkan dapat meningkatkan

intensinya melalui kegiatan eco-campus yang ada di Unisba.
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2. Perlunya mempertahankan dan meningkatkan kesadaran mahasiswa Unisba untuk
melakukan daur ulang plastik, hal ini dapat dilakukan dengan memberikan
informasi mengenai program eco-campus melalui media.

3. Kepada peneliti selanjutnya, dianjurkan untuk meneliti dengan populasi yang
lebih luas lagi, tidak hanya pada satu Universitas saja. Peneliti selanjutnya juga
diharapkan untuk dapat melihat faktor-faktor lain yang dapat mempengaruhi

perilaku seseorang dalam melakukan daur ulang.
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