BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat di simpulkan bahwa :

1. Prevalensi kejadian TB MDR di RS Paru Dr.H.A Rotinsulu sebanyak 27
pasien atau 5.5% pada tahun 2019.

2. Karakteristik usia penderita TB MDR dan TB non MDR lebih banyak
terjadi pada usia produktif (TB MDR=9, TB non MDR=10), dengan jenis
kelamin terbanyak terjadi pada laki-laki (TB MDR=14, TB non
MDR=13), dan pendidikan terbanyak SMA (TB MDR=18, TB non
MDR=13), pekerjaan terbanyak adalah pekerja tidak kasar (TB MDR=19,
TB non MDR=14), dan riwayat TB MDR terbanyak akibat gagal
pengobatan (11) dan kambuh (11).

3. Tidak terdapat perbedaan antara kejadian TB MDR dengan karakteristik
TB non MDR seperti usia, jenis kelamin, pendidikan, dan pekerjaan,
namun karakteristik riwayat TB memiliki perbedaan yang signifikan

antara TB MDR dengan TB non MDR.

5.2 Saran

5.2.1 Saran Akademis
Saran untuk penelitian selanjutnya dapat dilakukan penelitian dengan

sampel yang lebih banyak dan karakteristik yang lebih beragam.
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5.2.2 Saran Praktis

1. Perlunya di berikan penyuluhan secara berkesinambungan dan berkala pada
masyarakat terutama yang memiliki faktor risiko yang tinggi dengan
menggunakan metode menyesuaikan dengan usia.

2. Peningkatan pengawas minum obat untuk meningkatkan angka kesembuhan.





