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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

Bedasarkan hasil penelitian dan pembahasan hasil penelitian, dapat diambil simpulan dan 

saran sebagai berikut.  

5.1 Simpulan  

5.1.1 Simpulan Umum  

  Simpulan umum pada penelitian ini adalah terdapat hubungan antara tingkat 

kesadaran dengan besarnya volume pendarahan yang terjadi pada pasien stroke pendarahan 

intracerebral di RSAU Salamun Bandung. 

5.1.2 Simpulan Khusus  

  Berikut adalah simpulan khusus penelitian ini.  

Pada pasien stroke pendarahan intraserebral yang mengalami penurunan kesadaran dimulai 

ketika volume pendarahan berada pada 11,7 cc pasien mengalami somnolen, sampai  > 25 

cc pasien mengalami sopor, dan pada saat pendarahan > 50 cc pasien mengalami koma. 

Dengan kata lain semakin besar volume pendarahan maka semakin rendah tingkat kesadaran 

pasien stroke pendarahan intracerebral. 
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5.2 Saran  

5.2.1 Saran Teoritis  

Saran teoritis pada penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Tindakan awal seperti memastikan angka kejadian yang banyak pada tempat penelitian 

perlu dilakukan untuk penelitian yang akan dijalankan. 

2. Waktu penelitian yang dibutuhkan perlu lebih lama sehingga mendapatkan data 

yang cukup banyak. 

5.2.2 Saran Praktis  

Untuk penelitian selanjutnya diharapkan untuk menggunakan waktu atau 

periode yang lebih lama dalam penelitian supaya hasil yang didapatkan bisa mencapai 

maksimal serta mempermudah penelitian.  
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