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LAMPIRAN 

Lampiran 1: Gambar Skin Moisture Analyzer Meter 
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Lampiran 2: Surat Persetujuan Responden 

SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN 

Berkaitan dengan penelitian “Efek Pengguaan Air Zamzam Terhadap 

Kelembapan Kulit Wajah Pada Pekerja Outdoor di Kawasan Universitas 

Islam Bandung” yang dilakukan oleh mahasiswa program S-1 Kedokteran 

Umum Universitas Islam Bandung atas nama: 

Muhammad Rizky Ernanda 

NPM: 10100116169 

Setelah mendapatkan penjelasan mengenai prosedur, tujuan manfaat penelitian, 

saya memahami dan memberikan persetujuan untuk menjadi responden penelitian 

tersebut. 

 

 

Bandung:____________2019 

 

 

(………………………..) 
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Lampiran 3: Data Hasil Pengukuran 

Air Zamzam 

Pipi kanan Sebelum   Sesudah   

Responden  Hari ke-1 Hari ke-7 Hari ke-14 

  30 

1 Tidak lembab  lembab lembab lembab 

2 Tidak lembab  Tidak lembab lembab Tidak lembab 

3 Tidak lembab  Tidak lembab lembab Tidak lembab 

4 Tidak lembab  lembab lembab Tidak lembab 

5 Tidak lembab  Tidak lembab lembab Tidak lembab 

6 Tidak lembab  Tidak lembab lembab lembab 

7 Tidak lembab  lembab lembab lembab 

8 Tidak lembab  lembab lembab Tidak lembab 

9 Tidak lembab  lembab lembab Tidak lembab 

 

Pipi Kiri Sebelum   Sesudah   

Responden  Hari ke-1 Hari ke-7 Hari ke-14 

  30 

1 Tidak lembab  Tidak lembab lembab lembab 

2 Tidak lembab  lembab lembab lembab 

3 Tidak lembab  Tidak lembab lembab Tidak lembab 

4 Tidak lembab  Tidak lembab lembab lembab 

5 Tidak lembab  Tidak lembab Tidak lembab Tidak lembab 

6 Tidak lembab  lembab lembab lembab 
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7 Tidak lembab  lembab lembab Tidak lembab 

8 Tidak lembab  lembab lembab lembab 

9 Tidak lembab  lembab lembab lembab 

 

 

Dahi Sebelum   Sesudah   

Responden  Hari ke-1 Hari ke-7 Hari ke-14 

  30 

1 Tidak lembab  Tidak lembab lembab  Tidak lembab 

2 Tidak lembab  lembab Tidak lembab lembab 

3 Tidak lembab  lembab lembab Tidak lembab 

4 Tidak lembab  lembab Tidak lembab Tidak lembab 

5 Tidak lembab  lembab lembab lembab 

6 Tidak lembab  lembab lembab Tidak lembab 

7 Tidak lembab  lembab lembab lembab 

8 lembab  lembab lembab lembab 

9 lembab  lembab lembab Tidak lembab 
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Air mineral 

Pipi Kanan Sebelum   Sesudah   

Responden  Hari ke-1 Hari ke-7 Hari ke-14 

  30 

1 Tidak lembab 

 

 lembab lembab Tidak lembab 

2 Tidak lembab  lembab lembab Tidak lembab 

3 Tidak lembab  Tidak lembab 

 

lembab Tidak lembab 

4 Tidak lembab  lembab lembab Tidak lembab 

5 Tidak lembab  Tidak lembab lembab Tidak lembab 

6 Tidak lembab  Tidak lembab lembab lembab 

7 Tidak lembab  lembab lembab Tidak lembab 

8 Tidak lembab  Tidak lembab lembab Tidak lembab 

9 Tidak lembab  Tidak lembab lembab lembab 

 

Pipi Kiri Sebelum   Sesudah   

Responden  Hari ke-1 Hari ke-7 Hari ke-14 

  30 

1 Tidak lembab  lembab lembab lembab 

2 Tidak lembab  lembab lembab Tidak lembab 

3 Tidak lembab  Tidak lembab lembab Tidak lembab 

4 lembab  lembab lembab Tidak lembab 
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5 Tidak lembab  Tidak lembab lembab Tidak lembab 

6 Tidak lembab  Tidak lembab Tidak lembab Tidak lembab 

7 lembab  lembab lembab Tidak lembab 

8 Tidak lembab  lembab lembab Tidak lembab 

9 Tidak lembab  lembab Tidak lembab Tidak lembab 

 

 

Dahi Sebelum   Sesudah   

Responden  Hari ke-1 Hari ke-7 Hari ke-14 

  30 

1 Tidak lembab  lembab lembab Tidak lembab 

2 Tidak lembab  lembab lembab Tidak lembab 

3 Tidak lembab  Tidak lembab lembab Tidak lembab 

4 35,30%  lembab lembab Tidak lembab 

5 Tidak lembab  Tidak lembab lembab Tidak lembab 

6 Tidak lembab  Tidak lembab lembab lembab 

7 lembab  lembab lembab lembab 

8 Tidak lembab  Tidak lembab lembab lembab 

9 Tidak lembab  Tidak lembab Tidak lembab Tidak lembab 
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Lampiran 4: Data hasil output SPSS 

 
Crosstab 

Lokasi 

Harike1 

Total Tidak Lembab Lembab 

Pipi Kanan Sebelum Tidak Lembab Count 3 4 7 

% within Sebelum 42.9% 57.1% 100.0% 

Lembab Count 0 2 2 

% within Sebelum 0.0% 100.0% 100.0% 

Total Count 3 6 9 

% within Sebelum 33.3% 66.7% 100.0% 

Pipi Kiri Sebelum Tidak Lembab Count 4 4 8 

% within Sebelum 50.0% 50.0% 100.0% 

Lembab Count 0 1 1 

% within Sebelum 0.0% 100.0% 100.0% 

Total Count 4 5 9 

% within Sebelum 44.4% 55.6% 100.0% 

Dahi Sebelum Tidak Lembab Count 1 6 7 

% within Sebelum 14.3% 85.7% 100.0% 

Lembab Count 0 2 2 

% within Sebelum 0.0% 100.0% 100.0% 

Total Count 1 8 9 

% within Sebelum 11.1% 88.9% 100.0% 

Total Sebelum Tidak Lembab Count 8 14 22 

% within Sebelum 36.4% 63.6% 100.0% 

Lembab Count 0 5 5 

% within Sebelum 0.0% 100.0% 100.0% 

Total Count 8 19 27 

% within Sebelum 29.6% 70.4% 100.0% 
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Chi-Square Tests 

Lokasi Value 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) Point Probability 

Pipi Kanan McNemar Test  .125a .063a .063a 

N of Valid Cases 9    
Pipi Kiri McNemar Test  .125a .063a .063a 

N of Valid Cases 9    
Dahi McNemar Test  .031a .016a .016a 

N of Valid Cases 9    
Total McNemar Test  .000a .000a .000a 

N of Valid Cases 27    
a. Binomial distribution used. 

 

 
Crosstab 

Lokasi 

Harike7 

Total Tidak Lembab Lembab 

Pipi Kanan Sebelum Tidak Lembab Count 1 6 7 

% within Sebelum 14.3% 85.7% 100.0% 

Lembab Count 0 2 2 

% within Sebelum 0.0% 100.0% 100.0% 

Total Count 1 8 9 

% within Sebelum 11.1% 88.9% 100.0% 

Pipi Kiri Sebelum Tidak Lembab Count 1 7 8 

% within Sebelum 12.5% 87.5% 100.0% 

Lembab Count 0 1 1 

% within Sebelum 0.0% 100.0% 100.0% 

Total Count 1 8 9 

% within Sebelum 11.1% 88.9% 100.0% 

Dahi Sebelum Tidak Lembab Count 1 6 7 

% within Sebelum 14.3% 85.7% 100.0% 

Lembab Count 0 2 2 

% within Sebelum 0.0% 100.0% 100.0% 

Total Count 1 8 9 

% within Sebelum 11.1% 88.9% 100.0% 

Total Sebelum Tidak Lembab Count 3 19 22 

% within Sebelum 13.6% 86.4% 100.0% 
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Lembab Count 0 5 5 

% within Sebelum 0.0% 100.0% 100.0% 

Total Count 3 24 27 

% within Sebelum 11.1% 88.9% 100.0% 

 

 

 

 

 
Chi-Square Tests 

Lokasi Value 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) Point Probability 

Pipi Kanan McNemar Test  .031a .016a .016a 

N of Valid Cases 9    
Pipi Kiri McNemar Test  .016a .008a .008a 

N of Valid Cases 9    
Dahi McNemar Test  .031a .016a .016a 

N of Valid Cases 9    
Total McNemar Test  .000a .000a .000a 

N of Valid Cases 27    
a. Binomial distribution used. 

 

 
Crosstab 

Lokasi 

Harike14 

Total Tidak Lembab Lembab 

Pipi Kanan Sebelum Tidak Lembab Count 2 5 7 

% within Sebelum 28.6% 71.4% 100.0% 

Lembab Count 1 1 2 

% within Sebelum 50.0% 50.0% 100.0% 

Total Count 3 6 9 

% within Sebelum 33.3% 66.7% 100.0% 

Pipi Kiri Sebelum Tidak Lembab Count 1 7 8 

% within Sebelum 12.5% 87.5% 100.0% 

Lembab Count 1 0 1 

% within Sebelum 100.0% 0.0% 100.0% 
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Total Count 2 7 9 

% within Sebelum 22.2% 77.8% 100.0% 

Dahi Sebelum Tidak Lembab Count 4 3 7 

% within Sebelum 57.1% 42.9% 100.0% 

Lembab Count 2 0 2 

% within Sebelum 100.0% 0.0% 100.0% 

Total Count 6 3 9 

% within Sebelum 66.7% 33.3% 100.0% 

Total Sebelum Tidak Lembab Count 7 15 22 

% within Sebelum 31.8% 68.2% 100.0% 

Lembab Count 4 1 5 

% within Sebelum 80.0% 20.0% 100.0% 

Total Count 11 16 27 

% within Sebelum 40.7% 59.3% 100.0% 

 

 
Chi-Square Tests 

Lokasi Value 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) Point Probability 

Pipi Kanan McNemar Test  .219a .109a .094a 

N of Valid Cases 9    
Pipi Kiri McNemar Test  .070a .035a .031a 

N of Valid Cases 9    
Dahi McNemar Test  1.000a .500a .313a 

N of Valid Cases 9    
Total McNemar Test  .019a .010a .007a 

N of Valid Cases 27    
a. Binomial distribution used. 

 
 

Crosstab 

Lokasi 

Harike7 

Total Tidak Lembab Lembab 

Pipi Kanan Harike1 Tidak Lembab Count 0 3 3 

% within Harike1 0.0% 100.0% 100.0% 

Lembab Count 1 5 6 

% within Harike1 16.7% 83.3% 100.0% 
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Total Count 1 8 9 

% within Harike1 11.1% 88.9% 100.0% 

Pipi Kiri Harike1 Tidak Lembab Count 1 3 4 

% within Harike1 25.0% 75.0% 100.0% 

Lembab Count 0 5 5 

% within Harike1 0.0% 100.0% 100.0% 

Total Count 1 8 9 

% within Harike1 11.1% 88.9% 100.0% 

Dahi Harike1 Tidak Lembab Count 0 1 1 

% within Harike1 0.0% 100.0% 100.0% 

Lembab Count 1 7 8 

% within Harike1 12.5% 87.5% 100.0% 

Total Count 1 8 9 

% within Harike1 11.1% 88.9% 100.0% 

Total Harike1 Tidak Lembab Count 1 7 8 

% within Harike1 12.5% 87.5% 100.0% 

Lembab Count 2 17 19 

% within Harike1 10.5% 89.5% 100.0% 

Total Count 3 24 27 

% within Harike1 11.1% 88.9% 100.0% 

 

 
Chi-Square Tests 

Lokasi Value 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) Point Probability 

Pipi Kanan McNemar Test  .625a .313a .250a 

N of Valid Cases 9    
Pipi Kiri McNemar Test  .250a .125a .125a 

N of Valid Cases 9    
Dahi McNemar Test  1.000a .750a .500a 

N of Valid Cases 9    
Total McNemar Test  .180a .090a .070a 

N of Valid Cases 27    
a. Binomial distribution used. 
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Crosstab 

Lokasi 

Harike14 

Total Tidak Lembab Lembab 

Pipi Kanan Harike1 Tidak Lembab Count 1 2 3 

% within Harike1 33.3% 66.7% 100.0% 

Lembab Count 2 4 6 

% within Harike1 33.3% 66.7% 100.0% 

Total Count 3 6 9 

% within Harike1 33.3% 66.7% 100.0% 

Pipi Kiri Harike1 Tidak Lembab Count 1 3 4 

% within Harike1 25.0% 75.0% 100.0% 

Lembab Count 1 4 5 

% within Harike1 20.0% 80.0% 100.0% 

Total Count 2 7 9 

% within Harike1 22.2% 77.8% 100.0% 

Dahi Harike1 Tidak Lembab Count 1 0 1 

% within Harike1 100.0% 0.0% 100.0% 

Lembab Count 5 3 8 

% within Harike1 62.5% 37.5% 100.0% 

Total Count 6 3 9 

% within Harike1 66.7% 33.3% 100.0% 

Total Harike1 Tidak Lembab Count 3 5 8 

% within Harike1 37.5% 62.5% 100.0% 

Lembab Count 8 11 19 

% within Harike1 42.1% 57.9% 100.0% 

Total Count 11 16 27 

% within Harike1 40.7% 59.3% 100.0% 
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Chi-Square Tests 

Lokasi Value 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) Point Probability 

Pipi Kanan McNemar Test  1.000a .688a .375a 

N of Valid Cases 9    
Pipi Kiri McNemar Test  .625a .313a .250a 

N of Valid Cases 9    
Dahi McNemar Test  .063a .031a .031a 

N of Valid Cases 9    
Total McNemar Test  .581a .291a .157a 

N of Valid Cases 27    
a. Binomial distribution used. 

 
 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Harike7 * Harike14 * Lokasi 27 100.0% 0 0.0% 27 100.0% 

 

 
Harike7 * Harike14 * Lokasi Crosstabulation 

Lokasi 

Harike14 

Total Tidak Lembab Lembab 

Pipi Kanan Harike7 Tidak Lembab Count 0 1 1 

% within Harike7 0.0% 100.0% 100.0% 

Lembab Count 3 5 8 

% within Harike7 37.5% 62.5% 100.0% 

Total Count 3 6 9 

% within Harike7 33.3% 66.7% 100.0% 

Pipi Kiri Harike7 Tidak Lembab Count 0 1 1 

% within Harike7 0.0% 100.0% 100.0% 

Lembab Count 2 6 8 

% within Harike7 25.0% 75.0% 100.0% 

Total Count 2 7 9 

% within Harike7 22.2% 77.8% 100.0% 
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Dahi Harike7 Tidak Lembab Count 1 0 1 

% within Harike7 100.0% 0.0% 100.0% 

Lembab Count 5 3 8 

% within Harike7 62.5% 37.5% 100.0% 

Total Count 6 3 9 

% within Harike7 66.7% 33.3% 100.0% 

Total Harike7 Tidak Lembab Count 1 2 3 

% within Harike7 33.3% 66.7% 100.0% 

Lembab Count 10 14 24 

% within Harike7 41.7% 58.3% 100.0% 

Total Count 11 16 27 

% within Harike7 40.7% 59.3% 100.0% 

 

 

 
Chi-Square Tests 

Lokasi Value 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) Point Probability 

Pipi Kanan McNemar Test  .625a .313a .250a 

N of Valid Cases 9    
Pipi Kiri McNemar Test  1.000a .500a .375a 

N of Valid Cases 9    
Dahi McNemar Test  .063a .031a .031a 

N of Valid Cases 9    
Total McNemar Test  .039a .019a .016a 

N of Valid Cases 27    
a. Binomial distribution used. 
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Lampiran 4 : Surat Persetujuan Etik 
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