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LAMPIRAN 

Lampiran  1 Data Penelitian 

No Nama Usia 
Jenis 

Kelamin 

Lama 

Menjalani 

HD 

Riwayat 

Merokok 

Riwayat 

Obat 

Hipertensi 

Komorbiditas 

1 R 44 perempuan < 1 tahun tidak Amlodipin Hipertensi 

2 HB 76 laki laki > 1 tahun tidak Amlodipin 

Peripheral 

Vascular 

Disease 

3 H G 38 laki laki > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 
Hipertensi 

4 D 58 laki laki > 1 tahun tidak Amlodipin 
Diabetes 

Mellitus 

5 AA 61 laki laki > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 

Hipertensi dan 

Diabetes 

Mellitus 

6 IS 40 laki laki > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 
Hipertensi 

7 ER 47 laki laki > 1 tahun ya 
Amlodipin 

dan Clonidin 
Hipertensi 

8 S 51 laki laki > 1 tahun tidak Amlodipin 
Hipertensi dan 

PPOK 

9 P 62 laki laki > 1 tahun ya Amlodipin 

Peripheral 

Vascular 

Disease 

10 M 53 laki laki > 1 tahun ya Amlodipin PPOK 

11 AS 55 laki laki > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 
Hipertensi 

12 ES 43 laki laki > 1 tahun ya 
Amlodipin 

dan Clonidin 
Hipertensi 

13 US 58 laki laki > 1 tahun tidak Amlodipin Hipertensi 

14 IR 41 perempuan > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 

Hipertensi dan 

Gagal Jantung 

Kongestif 

15 NK 54 perempuan > 1 tahun tidak Amlodipin 

Hipertensi, 

PPOK dan 

Gagal Jantung 

Kongestif 

16 NS 45 laki laki > 1 tahun tidak 

Amlodipin, 

Clonidin dan 

Bisoprolol 

Hipertensi 

17 YT 50 laki laki > 1 tahun tidak Amlodipin PPOK 

18 A 65 perempuan > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 

PPOK dan 

Diabetes 

Mellitus 

19 C 55 perempuan > 1 tahun tidak Amlodipin 
Diabetes 

Mellitus 

20 EA 25 perempuan > 1 tahun tidak Amlodipin Hipertensi 

21 O 64 laki laki > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 
Hipertensi 
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No Nama Usia 
Jenis 

Kelamin 

Lama 

Menjalani 

HD 

Riwayat 

Merokok 

Riwayat 

Obat 

Hipertensi 

Komorbiditas 

22 SR 54 perempuan > 1 tahun tidak 

Amlodipin 

dan 

Captropil 

PPOK dan 

Diabetes 

Mellitus 

23 YT 20 perempuan > 1 tahun tidak Amlodipin Hipertensi 

24 NM 46 perempuan > 1 tahun tidak Amlodipin 

Hipertensi, 

PPOK dan 

Gagal Jantung 

Kongestif 

25 U 62 laki laki > 1 tahun tidak Amlodipin 
Hipertensi dan 

PPOK 

26 B 31 laki laki > 1 tahun tidak 

Amlodipin, 

Clonidin dan 

Kandesartan 

Hipertensi 

27 Y 41 perempuan > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 

Hipertensi, 

PPOK dan 

Gagal Jantung 

Kongestif 

28 FS 24 laki laki > 1 tahun ya 
Amlodipin 

dan Clonidin 

Hipertensi dan 

PPOK 

29 LS 37 perempuan > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 

Hipertensi dan 

Peripheral 

Vascular 

Disease 

30 LD 68 perempuan < 1 tahun tidak 

Amlodipin 

dan 

Kandesartan 

Hipertensi dan 

Gagal Jantung 

Kongestif 

31 LM 53 perempuan > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 
PPOK 

32 NH 45 perempuan > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 
Hipertensi 

33 IR 49 perempuan > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 
Hipertensi 

34 IH 54 perempuan > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 

Peripheral 

Vascular 

Disease 

35 SN 29 perempuan > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 
Hipertensi 

36 YK 34 laki laki > 1 tahun ya 

Amlodipin, 

Clonidin dan 

Kandesartan 

Hipertensi 

37 E 40 laki laki > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 

PPOK, 

Hipertensi dan 

Peripheral 

Vascular 

Disease 

38 AJ 53 laki laki > 1 tahun tidak 

Amlodipin, 

Clonidin dan 

Captropil 

Hipertensi, 

PPOK dan 

Gagal Jantung 

Kongestif 

39 AM 39 perempuan > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 
Hipertensi 
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No Nama Usia 
Jenis 

Kelamin 

Lama 

Menjalani 

HD 

Riwayat 

Merokok 

Riwayat 

Obat 

Hipertensi 

Komorbiditas 

40 EK 42 laki laki > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 

Hipertensi dan 

PPOK 

41 Y 37 perempuan > 1 tahun tidak 

Amlodipin, 

Clonidin dan 

Bisoprolol 

Hipertensi 

42 SA 37 perempuan > 1 tahun tidak 

Amlodipin, 

Clonidin, 

Bisoprolol 

dan 

Kandesartan 

Hipertensi 

43 CS 42 laki laki > 1 tahun ya Amlodipin 

Hipertensi dan 

Peripheral 

Vascular 

Disease 

44 OW 53 laki laki > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 
Hipertensi 

45  CR 49 perempuan > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 

Peripheral 

Vascular 

Disease 

46 EN 36 perempuan > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 
Hipertensi 

47 H 39 perempuan > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 
Hipertensi 

48 PS 70 perempuan > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 
Hipertensi 

49 US 71 laki laki > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 

Hipertensi dan 

Peripheral 

Vascular 

Disease 

50 Am 70 perempuan > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 
Hipertensi 

51  54 laki laki > 1 tahun ya 
Amlodipin 

dan Clonidin 

Peripheral 

Vascular 

Disease 

52 KS 65 laki laki > 1 tahun tidak Amlodipin 

Peripheral 

Vascular 

Disease 

53 R 60 perempuan < 1 tahun tidak Amlodipin 

PPOK dan 

Diabetes 

Mellitus 

54 IH 54 perempuan > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 
Hipertensi 

55 JB 46 laki laki > 1 tahun tidak 

Amlodipin 

dan 

Captropil 

Hipertensi 

56 AS 54 laki laki > 1 tahun tidak 

Amlodipin, 

Clonidin dan 

Captropil 

Hipertensi dan 

Peripheral 

Vascular 

Disease 

57 RB 39 laki laki > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 

Hipertensi dan 

PPOK 
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No Nama Usia 
Jenis 

Kelamin 

Lama 

Menjalani 

HD 

Riwayat 

Merokok 

Riwayat 

Obat 

Hipertensi 

Komorbiditas 

58 WS 52 laki laki > 1 tahun tidak Amlodipin Hipertensi 

59 AS 57 laki laki > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 

Hipertensi dan 

PPOK 

60 IS 60 perempuan > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 

Hipertensi dan 

Diabetes 

Mellitus 

61 YS 63 perempuan > 1 tahun tidak Amlodipin Hipertensi 

62 RH 25 laki laki > 1 tahun tidak 

Amlodipin 

dan 

Bisoprolol 

Hipertensi dan 

PPOK 

63 P 45 perempuan > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 

Gagal Jantung 

Kongestif dan 

PPOK 

64 AR 59 laki laki > 1 tahun tidak Amlodipin 
Hipertensi dan 

PPOK 

65 HW 54 perempuan > 1 tahun tidak Amlodipin Hipertensi 

66 D 42 laki laki > 1 tahun tidak Amlodipin 

Hipertensi, 

PPOK dan 

Gagal Jantung 

Kongestif 

67 S 51 laki laki > 1 tahun tidak 
Amlodipin 

dan Clonidin 

Gagal Jantung 

Kongestif, 

Hipertensi dan 

Peripheral 

Vascular 

Disease 
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No Nama URR (%) 
Quick 

Blood 
Quick dialytic IDWG IMT Egfr 

1 R 0.690 220 500 berat kegemukan < 15 

2 HB 0.750 250 500 ringan normal < 15 

3 HG 0.770 350 500 sedang normal < 15 

4 D 0.802 250 500 ringan normal < 15 

5 AA 0.436 350 500 ringan kegemukan < 15 

6 IS 0.740 300 500 ringan normal < 15 

7 ER 0.810 270 500 berat kurus < 15 

8 S 0.693 350 500 ringan obesitas < 15 

9 P 0.650 250 500 sedang normal < 15 

10 M 0.733 300 500 sedang normal < 15 

11 AS 0.650 200 500 sedang kurus < 15 

12 ES 0.850 300 500 sedang normal < 15 

13 US 0.780 200 500 ringan normal < 15 

14 IR 0.830 250 500 ringan normal < 15 

15 NK 0.760 300 500 ringan obesitas < 15 

16 NS 0.740 330 500 ringan obesitas < 15 

17 YT 0.738 288 500 sedang normal < 15 

18 A 0.803 150 500 ringan normal < 15 

19 C 0.840 250 500 sedang normal < 15 

20 EA 0.790 300 500 ringan normal < 15 

21 O 0.779 330 500 sedang normal < 15 

22 SR 0.840 270 500 sedang normal < 15 

23 YT 0.870 230 500 ringan normal < 15 

24 NM 0.840 300 500 sedang obesitas < 15 

25 U 0.815 250 500 sedang normal < 15 

26 B 0.800 320 500 rinagn normal < 15 

27 Y 0.820 250 500 berat normal < 15 

28 FS 0.876 300 500 ringan normal < 15 

29 LS 0.860 250 500 ringan normal < 15 

30 LD 0.895 250 500 ringan normal < 15 

31 LM 0.810 220 500 ringan normal < 15 

32 NH 0.788 350 500 ringan kegemukan < 15 

33 IR 0.780 200 500 sedang normal < 15 

34 IH 0.830 300 500 ringan obesitas < 15 

35 SN 0.830 250 500 ringan normal < 15 

36 YK 0.791 300 500 ringan normal < 15 

37 E 0.774 300 500 ringan obesitas < 15 

38 AJ 0.780 150 500 ringan kegemukan < 15 

39 AM 0.795 250 500 ringan normal < 15 
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No Nama URR (%) 
Quick 

Blood 
Quick dialytic IDWG IMT Egfr 

40 EK 0.830 250 500 sedang normal < 15 

41 Y 0.830 300 500 sedang kegemukan < 15 

42 SA 0.830 300 500 ringan kegemukan < 15 

43 CS 0.670 350 500 ringan kegemukan < 15 

44 OW 0.750 350 500 sedang kegemukan < 15 

45 CR 0.814 300 500 ringan kegemukan < 15 

46 EN 0.876 250 500 ringan normal < 15 

47 H 0.852 300 500 ringan kegemukan < 15 

48 PS 0.840 300 500 ringan kegemukan < 15 

49 US 0.780 200 500 berat normal < 15 

50 A 0.830 300 500 ringan kegemukan < 15 

51 N 0.660 320 500 ringan obesitas < 15 

52 KS 0.770 350 500 rinagn kegemukan < 15 

53 R 0.857 350 500 sedang normal < 15 

54 IH 0.733 200 500 ringan normal < 15 

55 JB 0.844 300 500 sedang normal < 15 

56 AS 0.800 300 500 ringan normal < 15 

57 RF 0.747 300 500 ringan normal < 15 

58 WS 0.740 300 500 ringan normal < 15 

59 AS 0.800 250 500 sedang normal < 15 

60 IS 0.700 250 500 ringan normal < 15 

61 YS 0.870 180 500 ringan kegemukan < 15 

62 RH 0.800 330 500 sedang kegemukan < 15 

63 P 0.810 250 500 berat normal < 15 

64 AR 0.810 250 500 ringan normal < 15 

65 HW 0.840 300 500 ringan kegemukan < 15 

66 D 0.810 250 500 berat normal < 15 

67 S 0.810 200 500 sedang normal < 15 
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Lampiran  2 Hasil Spss 

1. Analisis Deksriptif 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid >= 60 tahun 11 24.1 24.1 24.1 

< 60 tahun 35 75.9 75,9 100.0 

Total 46 100.0 100.0  

 

 

Jenis_Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 27 59.1 59.1 59.1 

Perempuan 19 40.9 40.9 100.0 

Total 46 100.0 100.0  

 

 

Lama_Hemodialisa 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < 1 tahun 6 13 13 13 

> 1 tahun 40 87 87 100.0 

Total 46 100.0 100.0  
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Komorbiditas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

 

Valid 

     
Gagal Jantung Kongestif dan 
PPOK 1 2,2 2,2 2,2 

Hipertensi 28 60,9 60,9 60,9 
Hipertensi dan Diabetes 
Mellitus 2 4,3 4,3 4,3 

Hipertensi dan Gagal 
Jantung Kongestif 2 4,3 4,3 4,3 

Hipertensi dan Peripheral 
Vascular Disease 2 4,3 4,3 4,3 

Hipertensi dan PPOK 6 13 13 13 
Hipertensi,  PPOK  dan  
Gagal  Jantung Kongestif 1 2,2 2,2 2,2 

Peripheral Vascular Disease 2 4,3 4,3 4,3 

PPOK dan Diabetes Mellitus 1 2,2 2,2 2,2 
     PPOK, Hipertensi, 
Diabetes Mellitus  1 2,2 2,2 2,2 

 dan Peripheral Vascular 
Disease 1 2,2 2,2 2,2 

    100.0 

Total 46 100.0 100.0  

 

 

IDGW 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Berat 8 17.39 17.39 17.39 

Sedang 14 30.43 30.43 30.43 

Ringan 24 52.17 52.17 100.0 

Total 46 100.0 100.0  
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IMT 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Obesitas 3 6,5 6,5 30.4 

Kegemukan 11 23,9 23,9 60.9 

Normal 28 60,9 60,9 8.7 

Kurus 4 8,7 8,7 100.0 

Total 46 100.0 100.0  
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Lampiran  3 Surat Izin Penelitian dan Pengambilan Data 
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Lampiran  4 Surat Persetujuan Etik 
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Lampiran  5 Surat Informed Consent 
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Lampiran  6 Kuisioner 
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Lampiran  7 Surat Jawaban Izin Penelitian dan Pengambilan Data 
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