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LAMPIRAN 

 

 

Lampiran 1 Kuesioner Penelitian 

HUBUNGAN PERSONAL HYGIENE 

DENGAN KEJADIAN SKABIES PADA SANTRI 

DI PONDOK PESANTREN AL-‘ASHR AL-MADANI 

 

Petunjuk pengisian: 

1. Beri tanda silang (X) pada jawaban yang dianggap sesuai. 

2. Pilihlah jawaban: 

a. Ya : Apabila sesuai dengan yang anda ketahui. 

b. Tidak : Apabila tidak sesuai dengan yang anda 

ketahui. 

3. Kuesioner ini bukan untuk menguji saudara, tidak ada jawaban yang 

benar maupun salah, jawablah dengan jujur dan sesuai dengan keadaan 

saudara. 

 

Kebersihan Pakaian 

1. Apakah anda mengganti pakaian 2x sehari? 

a. Ya 

b. Tidak 

2. Apakah anda pernah bertukar baju, kerudung, sarung, dan atau mukena 

sesama teman? 

a. Ya 

b. Tidak 

3. Apakah anda mencuci pakaian anda menggunakan detergen? 

a. Ya 

b. Tidak 

4. Apakah anda menyetrika baju anda? 

a. Ya 

b. Tidak 

5. Apakah anda merendam pakaian disatukan dengan pakaian teman yang 

lain? 

a. Ya 

b. Tidak 

6. Apakah anda menjemur pakaian dibawah terik matahari? 

a. Ya 

b. Tidak  
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Kebersihan Kulit 

1. Apakah anda mandi 2x sehari? 

a. Ya 

b. Tidak 

2. Apakah anda mandi menggunakan sabun batang? 

a. Ya 

b. Tidak 

3. Apakah anda menggosok badan menggunakan sabun batang saat 

mandi? 

a. Ya 

b. Tidak 

4. Apakah anda mandi menggunakan sabun sendiri? 

a. Ya 

b. Tidak 

5. Apakah anda mandi setelah melakukan kegiatan seperti olah raga? 

a. Ya 

b. Tidak 

6. Apakah teman anda pernah memakai sabun anda? 

a. Ya 

b. Tidak 

 

Kebersihan Genitalia 

1. Apakah anda mengganti pakaian dalam anda sesudah mandi? 

a. Ya 

b. Tidak 

2. Apakah anda mencuci pakaian dalam anda menggunakan detergen? 

a. Ya 

b. Tidak 

3. Apakah anda kalau mandi membersihkan alat genital? 

a. Ya 

b. Tidak 

4. Apakah anda menjemur pakaian dalam anda dibawah terik matahari? 

a. Ya 

b. Tidak 

5. Apakah anda membersihkan alat genital setiap sesudah BAB/BAK? 

a. Ya 

b. Tidak 

6. Apakah anda merendam pakaian dalam dijadikan satu sama teman 

anda? 

a. Ya 

b. Tidak  
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Kebersihan Handuk 

1. Apakah anda mandi menggunakan handuk sendiri? 

a. Ya 

b. Tidak 

2. Apakah anda menjemur handuk setelah digunakan untuk mandi? 

a. Ya 

b. Tidak 

3. Apakah anda mencuci handuk bersamaan atau dijadikan satu dengan 

teman anda? 

a. Ya 

b. Tidak 

4. Apakah anda menggunakan handuk bergantian dengan teman anda saat 

masih basah? 

a. Ya 

b. Tidak 

5. Apakah anda menjemur handuk dibawah terik sinar matahari? 

a. Ya 

b. Tidak 

6. Apakah anda menggunakan handuk dalam keadaan kering tiap hari? 

a. Ya 

b. Tidak 

 

Kebersihan Tempat Tidur dan Seprai 

1. Apakah seprai yang anda gunakan untuk tidur digunakan untuk 

bersama-sama? 

a. Ya 

b. Tidak 

2. Apakah anda tidur ditempat tidur anda sendiri? 

a. Ya 

b. Tidak 

3. Apakah teman anda pernah tidur ditempat tidur anda? 

a. Ya 

b. Tidak 

4. Apakah anda menjemur kasur tempat tidur anda sekali seminggu? 

a. Ya 

b. Tidak 

5. Apakah anda mengganti seprai tempat tidur anda sekali seminggu? 

a. Ya 

b. Tidak 

6. Apakah anda mencuci seprai tempat tidur anda dijadikan satu dengan 

teman anda? 

a. Ya 

b. Tidak
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Lampiran 2 Data SPSS Penelitian 

 

Personal Hygiene 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Buruk 33 55.0 55.0 55.0 

Baik 27 45.0 45.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

Kebersihan Pakaian 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Buruk 23 38.3 38.3 38.3 

Baik 37 61.7 61.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

Kebersihan Kulit 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Buruk 25 41.7 41.7 41.7 

Baik 35 58.3 58.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

Kebersihan Genitalia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Buruk 18 30.0 30.0 30.0 

Baik 42 70.0 70.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

Kebersihan Handuk 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Buruk 21 35.0 35.0 35.0 

Baik 39 65.0 65.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  
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Kebersihan Tempat Tidur dan Seprai 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Buruk 24 40.0 40.0 40.0 

Baik 36 60.0 60.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

Kejadian Skabies 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Negatif 28 46.7 46.7 46.7 

Positif 32 53.3 53.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

Personal Hygiene * Kejadian Skabies Crosstabulation 

 

Kejadian Skabies 

Total Negatif Positif 

Personal Hygiene Buruk Count 11 22 33 

% within Personal Hygiene 33.3% 66.7% 100.0% 

Baik Count 17 10 27 

% within Personal Hygiene 63.0% 37.0% 100.0% 

Total Count 28 32 60 

% within Personal Hygiene 46.7% 53.3% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 5.238a 1 .022   

Continuity Correctionb 4.115 1 .042   

Likelihood Ratio 5.307 1 .021   

Fisher's Exact Test    .037 .021 

Linear-by-Linear Association 5.151 1 .023   

N of Valid Cases 60     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 12.60. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Lampiran 3 Persetujuan Etik 
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Lampiran 4 Surat Izin Penelitian 
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