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KATA PENGANTAR 

Bismillahirrahmanirrahim  

Assalamualaikum Wr. Wb.  

Dengan memanjatkan puji dan syukur kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan limpahan rahmat dan anugrah serta hidayah-Nya yang tak terhitung 

banyaknya, memberikan kemudahan-kemudahan setelah kesulitan, ataas izinnya 

Alhamdulillahirrabbil’alamiin peneliti akhirnya mampu menyelesaikan skripsi 

yang berjudul Hubungan Antara Body Dissatisfaction dengan Perilaku Diet 

Tidak Sehat pada Remaja Putri yang Menjadi Member Herbalife di 

Bandung, guna melengkapi persyaratan dalam menempuh ujian sarjana di 

Fakultas Psikologi Universitas Islam Bandung.  

Dalam skripsi ini tersusun beberapa bab yang menjelaskan mengenai 

penelitian ini, yaitu :  

- BAB I PENDAHULUAN, menguraikan bagaimana latar belakang masalah 

mengenai penelitian ini, diuraikan pula identifikasi masalah, maksud dan tujuan 

penelitian dan juga kegunaan penelitian untuk menggambarkan manfaat 

melakukan penelitian.  

- BAB II TINJAUAN PUSTAKA, menguraikan teori yang digunakan dalam 

penelitian ini sebagai pendukung pembahasan penelitian ini, diuraikan pula 

kerangka pemikiran yang menggambarkan analisis penulis mengenai penelitian 

ini. 

- BAB III METODE PENELITIAN, diuraikan mengenai rancangan penelitian, 

variable penelitian, alat ukur, subjek peneitian dan juga teknik analisis 

pengukuran yang dilakukan dalam penelitian  
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- BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN, akan diuraikan hasil pengolahan data 

secara statistik dan pembahasan mengenai Hubungan antara Body Dissatisfaction 

dengan Perilaku Diet Tidak Sehat Remaja Putri yang Menjadi Member Herbalife 

di Bandung.  

- BAB V KESIMPULAN DAN SARAN, Pada bab ini akan ditarik kesimpulan 

dari penelitian yang dilakukan dan saran yang diberikan oleh peneliti.  

Penulis menyadari masih banyak kekurangan dalam penelitian ini, 

sehingga penulis menerima saran dan kritik membangun demi hasil skripsi yang 

lebih baik.  

 

Bandung, Agustus 2015 

 

Risfani Safarina 
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