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PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya, Narina Nur’aini Putri Oktaviani, yang
disaksikan oleh tim penguji skripsi, dengan ini menyatakan bahwa skripsi ini
adalah karya sendiri dan belum pernah diajukan untuk memperoleh derajat
kesarjanaan di suatu Perguruan Tinggi manapun dan sepanjang sepengetahuan
saya tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh
orang lain, kecuali yang secara tertulis diacuoleh naskah ini dan disebutkan dalam
daftar pustaka. Jika terdapat hal-hal yang tidak sesuai dengan isi pernyatéan ini,

maka saya bersedia derajat kesarjanaan saya dicabut.

Bandung, Februari 2015
, Varm mPnyatakan

Narina Nur’aini Putri Oktaviani
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“Hai orang-orang yang beriman, Jadikanlah sabar dan shalatmu Sebagai penolongmu,
sesungguhnya Allah beserta orang-orang yang sabar” (Al-Bagarah: 153)

repository.unisba.ac.id



Skipsi ini teruntuk
Alm. Ayah Herman Sulaeman dan Ibu Rtana Oktaviani
Serta adik-adik tercinta Bagus Nurahmat A.S dan Azka Rizki S.S

Yang telah melimpahkan kasih sayang dan bimbingannnya

repository.unisba.ac.id



UCAPAN TERIMAKASIH

Terwujudnya skripsi ini tidak lepas dari bantuan serta bimbingan
dari berbagai pihak. Pada kesempatan ini, peneliti ingin mengucapkan
terimakasih yang sebesar-besarnya, yaitu kepada :

1. Dra. Ratna Oktaviani yang selalu memberikan semangat dan dukungan
serta doa untuk peneliti dalam penyelesaian skripsi ini.

2. Siti Qadariah, Dra, M.Psi selaku pembimbing yang telah memberikan
waktu, arahan serta dukungan dan bimbingan kepada peneliti sehingga
peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini.

3. Dra. Endang Supraptiningsih, M.Si selaku dosen wali yang telah
memberi arahan dan bimbingan kepada peneliti selama perkuliahan
sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini.

4. Staff penelitian kesehatan, Bagian Pendidikan penelitian serta Kepala
penanggung jawab PolikliniRheumatologselaku pengurus Poliklinik
RSHS Bandung yang telah membantu dalam proses perizinan dan
pengambilan data hingga peneliti dapat menyelesaikan studinya.

5. Pasien-pasien Lupus SLE yang sedang menjalankan rawat jalan di
Rumah Sakit Hasan Sadikin Bandung, yang telah bersedia menjadi
subjek penelitian.

6. Sandy Robi Isharyanto yang selalu memberikan dukungan serta
masukan dan bantuannya kepada peneliti hingga dapat menyeleseikan

skripsi ini.

Vi

repository.unisba.ac.id



7. Sahabat semasa kuliah Belinda Triana Yusuf, Dianah Marlina S.Psi,
Fifi Novita, Nur Rizky Puspitasar, Puji Lana Ainan, Rizka
Rahmawaty, Rizky Ayu Apriliani dan Siti Aisyah Noor Hakim yang
selalu memberikan dukungan dan semangat pada penulis.

8. Sahabat rekan bimbingan Amalia Fitri, Eggy Pinasih Sumarna, Alfi
Fattah Suparba, Aulia Puspita Sarie, Hana H. dan Fauziah astuti Adam
yang selalu memberi masukan dan dorongannya bagi peneliti dalam
menyelesaikan skripsi.

9. Sahabat Ardizza Dwitarinda, Aulia Fasya, Teh Eva, Ismi Kusuma,
Narulita Shanti, Mutia Ulfa, Sasty Dwi, Siti Khairiyah, Thoyyibah
Farhaya Priscadani dan Vita Dewayani.

10. Teman-teman Happy Psikologi 2010 yang telah memberi dukungan

pada penulis dalam menyeleseikan skripsi ini.

Vii

repository.unisba.ac.id





