DAFTARISI

Halaman
ABSTRAK .ttt sttt sttt nneereeneas Vii
KATA PENGANTAR ..ottt i
UCAPAN TERIMA KASIH ..ottt Vi
DAFTAR IS .. s . - et e sesseessesaeesseesnsssnens iX
AN N = 2N = SR Xi
DAFTAR GAMBAR ...ttt ste e st sane e s eneenneene s Xii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt nne e ens Xiii
BAB | PENDAHULUAN
14 Latar Belgan@Masal@h®.... " & B M ... 1
1.2 Identifikasi Masalah..........ccccoooeeiiiiiiiie st 7
1.3 Maksud dan Tujuan Penelitian .............oooeveiimeidonneiiion i i 9
.4 KegumgapiPenelitian.........ccccoovvvvececeeennnnneeeee L THRE . 10
BAB Il' TINJAUAN TEORITIS
2.1 Alasan Pemilinan TOK ......ccuuuuuuuuuuuiiiiiiieeeet et e e 11
2.2 Theory of Planned Behavior..............ooooviieeeiiiiiciiee i .11
Sl (NSNS ... ] ..., . .eeeeeees o ..o oee SRR .13
2. DeterminariiiEEiiE i ...................¢ecccoooeeennnnnnnnnnns . 16
2.2.3 Pembentukan Nilai-Nilai Keyakinan.....................cccoevveeeeeeenienneenn. . 19
2.2.4 PenguKuran INENSH ........ceeeeeeeeeeeeeeeeieteeeeiiiieeiissasesessianeeeeeeeeseeansnes .21
2.2.5 Dampak Variabel Eksternal Terhadap Intensi.............ccccovviieeneee. . 23
2.3 Perilaku MEeroKOK ........ccuiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiiie ettt . 24
2.3.1 Tahapan MeroKOK..............uciiiaiiiieiieeiiieiiiieeeeiie e . 24
2.3.2 EfeK MEIOKOK .....iiiiiiiitiieeeeeeeeee e e a e e . 26
2.3.3 Klasifikasi PErokOoK...............iiiiiiiniiiiieecti i .27
2.4  Penyakit Paru Obstruktif Kronis...........ccovviiiiiiiiiiiiiiicceine e eeeeeeeeee . 28
2.4.1 Definisi Penyakit Paru Obstruktif Kronis...........cccccooiiiiininnnnnnnnn. . 28
2.4.2 FakigE RBSIKQE.......cccvvveeeeeeeeerrersii o T <o e ecoriteeee sthiathen e eseennns . 28
2.4.3 Patogelesisfl.. F... ... LK. ..., .29
2.2¢ ManifestasiKlimis..... 8.... 0. 8. N0 .29
2.4.5 Pemeriksaan PeNUNJANG .. .....cooiiiiieeee ittt .30
2.4.6 Penatalaksanaan ................coovvveeuiiiiiiiiiiiee e . 33
2.4.7 KOMPHKAST .tuuvneiieieeeeee e .37
2.5  Kerangka PiKir.... ... .37
IX

repository.unisba.ac.id



Halaman
BAB Il METODOLOGI PENELITIAN

3.1 Rancangan Penelitian..........ccccceeeiiiiiiiiees e . 42
3.2 Variabel Penelitian..............ueiiiiiiii e . 43
3.2.1 Definisi Konseptual Variabel ... . 43
3.2.2. Definisi Operasional Variabel ............cccccooiiiiiiiiieiis . 43
3.3 AIBL UKU ettt . 44
3.3.1 Pengukuran Belief ..........oouuuiiiiiiiiiiiee e . 44
3.3.2 Kisi-Kisi Alat UKUF ..........oi i . 46
3.3.3 NOrMaA AlAt UKU ...t .49
3.3.4 Validitas Alat UKU .............uueiiiiiiieeee e e e e . 50
3.3.3 Reliabilitas Alat UKUT ............ccoooiiiiiiiiei e . 52
3.4 Populasi dan Sampel Penelitian.. ..ottt . 53
3.4.1 Populasj Perelitians..... 8. g0 8. 8 .o, . 53
3.4.2 Samggel’Renglitich M. 8 0. TH g oo iiniie e b . 54
3.5 Teknik AnaliSIS Data .......cceuuuuuuumiiiiiie e i i . 54
3.6 Prosedur Pelaksanaan ............ccccceeeeiiiiiieecceiisien e iie st eee e . 56

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

4.1 'MEsilglRenelitian . R ... .......... G50 .ceessssas 58
4.1.1 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Intensi Merokok..................... 58
4.1.2 Distribusi ~ Frekuensi  Determinan  Pembentuk  Intensi

Berdasarkan Kategori INtENSi .....ccccuviieeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee e eeeeen 59
4.1.3 Hasil Perhitungan Kontribusi Determinan Pembentuk dengan
Analisis Statistik Multiple Regression.............cccccccovvvvvvecinnennnn. 62
4.1.4 Data PENUNJANG ....uuuuueeeeeeeeemmmeeeieeaaaaaeeeeeaaaaaannnnnneessbbameeeeeeeeeeeseeess 66

4.1.4.1 Behavioral Belief.........ccccceeeiiiiiiiiinii 67
4.1.4.2 Normative Belief............cciiiiiiiiniiiiiin 67
4.1.4.3 ControlBellemmmmiiii ... 68
4.1.4.4 Kategori Perokok..........ccccoouemiiiiiiiiii 69
4.1.4.5a Distribusi Frekuensi Intensi Berdasarkan Kategori

Jenis Kelamin..........ccccovveeennnnnn B LB i 69
4.1.4.5b = Uji Signifikansi Pengaruh Jenis Kelamin Pada Intensi

Perilaku Merokok .........ccccoiiiiiineiieeee e 70
4.1.4.6a Distribusi Frekuensi Intensi Berdasarkan Status

Befergf™.... J... Q... M. R......... L BN 71
4.1.4.6b Uiji Signifikansi Pengaruh Status Bekerja Pada Intensi

Perilaku MerokoK ...........cuuuiuiiiiiiiinnieeii 72
4.1.4.7a Distribusi Frekuensi Intensi berdasarkan Tipe

P T e ceereereeeeeerrrrrrreeernnnnnnnsssssnsss 72
4.1.4.7b Uji Signifikansi Pengaruh Tipe Merokok Pada Intensi

Perilaku MerokoK ...............uuuuiiiiiiiiiieeiis 73
4.1.4.8a Distribusi Frekuensi Intensi Berdasarkan Kategori

L L - T 74
4.1.4.8b Uji Signifikansi Pengaruh Usia Pada Intensi Perilaku

MEIOKOK.....ccoiiiieieee e 75

4.2 PemMbDaNASAN ...ttt 76
X

repository.unisba.ac.id



BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 KeSIMPUIAN ..ot e e e e e e e e eeeeeeeneeees
5.2 SATAN et
DAFTAR PUSTAKA ettt 89
LAMPIRAN ...ttt st st esneene s 90

Xi

repository.unisba.ac.id



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 3.1  Kisi-KiSi Alat UKUT .......cooiiiiiiii e 46
Tabel 3.2 Norma Alat UKUF INTENSI ... 50
Tabel 3.3 Norma Alat UKUr SIKaP ......uvuriiiiiiiiiiee e 50
Tabel 3.4 Norma Alat Ukur Norma Subjektif ...........ccccevveeiiii. 50
Tabel 3.5 Norma Alat Ukur Persepsi Kontrol Tingkah Laku ...................... 50
Tabel 3.6 Tingkat Reliabilitas berdasarkan Nilai Alpha ............ccccccccceeeenn. 53
Tabel 3.7 Hasil Uji Reliabilitas ... 53
Tabel 4.1 Frekuensi dan Persentase Intensi Merokok Pasien PPOK ............ 58
Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Determinan Pembentuk Intensi Berdasarkan
Kategbriintensi ..M. 0 R T . ... 59
Tabel 4.3 Model'Stmmary............oooevvevnnee T Ll 62
Tabel 4. A8ANMOVIN ........oooooveeiiiiiiiiiceeeee il P R 63
Tabel 4.5 Perhitungan kontribusi pembentuk intensi  dengan Analisis
MURIPIE REQIESSION. ....uueeeieieeeeee e e eeeeeeeeeeeeeeeee s e e e e e e e aaaeeeess 63
Tabel 4.6 Behavioral Belief...........uuuuuuiiiiiii i 67
Tabel4.7 Normative Bellel.........cccooo i e 68
TaRel 4.8 CoNtrol Beller .. . e nnne. . 68
Tabel 4.9 Kategorisasi Subjek Berdasarkan Kategori Perokok .................... 69
Tabel 4.10 Penyebaran skor intensi berdasarkan jenis kelamin subjek
penelitian . . . ... ......cngtl. ... J004 69
Tabel 4.11 Penyebaran skor intensi berdasarkan status bekerja subjek
penelitian . . . .. ................ S ...k 71
Tabel 4.12 Penyebaran skor intensi berdasarkan tipe perokok subjek
penelitian . . TR ... ... ..............ccc0nernreer dannnns 72
Tabel 4.13 Penyebaran skor intensi berdasarkan kategori usia subjek
BETRIItIAaN ... P g 74

Xii

repository.unisba.ac.id



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 2.1 Theory of Planned BehaviQr............ccccoeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiinn 15
Gambar 2.2Background FaCLOL............ciiiiiiiieeeeeecceeeeeeeeer e e e e e e 24
Gambar 2.3 Bagan Kerangka PiKir ... 41
Gambar 4.1 Diagram Lingkaran Distribusi INtE€NSi............ccceeeeeiviiiiiiiiiiiiiiinnns 59
Gambar 4.2 Grafik penyebaran intensi menurut jenis kelamin....................... 70
Gambar 4.3 Grafik penyebaran skor intensi menurut status bekerja................ 71
Gambar 4.4 Grafik penyebaran intensi menurut tipe perokok......................... 73
Gambar 4.5 Grafik penyebaran intensi menurut kategori usia ........................ 75

Xiii

repository.unisba.ac.id



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4

Lampiran 5
Lampiran 6

Lampiran.7
Lampiran 8

Lampiran 9

Lampiran 10
Lampiran 11
Lampiran 12
Lampiran 13
Lampiran 14
Lampiran 15
Lampiran 16

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Hasil Korelasi Skor Tiap Item dengan skor Total Iltem pada

Uji Validitas ATB .....coooeiieeeeeeeerie e 91
Hasil Korelasi Skor Tiap Item dengan skor Total Iltem pada

Uji Validitas SN ... 95
Hasil Korelasi Skor Tiap Item dengan skor Total Item pada

i ValiditasiPBeC™......... ... F e 97
Hasil Korelasi Skor Tiap Item dengan skor Total Item pada

Uji Validitas INTENSI ..., 101
Tabulasi Item Valid dan Tidak Valid ............ccccvvviiiiiinnnnnnnn. 103
Hasil Uji Reliabilitas dengan Teknik Alpha Cronbach pada

Alat Ukur ATB, SN, PBC, dan INTENSI ..l 105
Hasil UjiMultiple Regression pada ATB, SN, dan PBC

tegadap INTENSI ......cccoovvveccevnennnne B 107
Perhitungan Kriteria Tinggi Rendah Variabel X1, X2, X3 dan

A U e 110
Data Valid Ordinal dari ATB, SN, PBC, dan INTENSI ......... 112
Data Valid Ordinal dari ATB, SN, PBC, dan INTENSI ......... 122
Hasil Elisitasi Belief.......ccccocooiiiiiiiiiiiiie 137
Angket Penelitian ... e 138
Uji Signifikansi Jenis Kelamin ..............cccccooviiiiivevvvvnnnnnnnnnnnnn. 149
Uji Signifikansi Status Bekerja ............ccccooooiiiiiinniiiiin, 150
Uji Signifikansi Tipe Perokok .............ccccoeee i, 151
Uji SignifikanSi USIA .......cceoeveeiiiieeiiiiiiiicieeeee e eeeeeeeaiaens 152

Xiv

repository.unisba.ac.id





