
25 
 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan  

          Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah dilakukan, penulis mencoba 

untuk menarik kesimpulan sebagai berikut:  

1) Berdasarkan data diketahui bahwa hasil penelitian didapatkan 148 kasus 

dengan IGRA positif pada anggota keluarga pasien TB aktif. 

2) Berdasarkan data yang memenuhi kriteria inklusi diketahui bahwa hasil 

penelitian didapatkan pada usia 18–59 tahun terdapat sebanyak 83 

(58,04%) kasus. 

3) Berdasarkan dari data yang memenuhi kriteria inklusi hasil penelitian 

diketahui bahwa sampel penelitian memiliki status nutrisi normal 

sebanyak 69 (48,3%) kasus. 

4) Berdasarkan data penelitian diketahui bahwa mayoritas sampel penelitian 

adalah laki – laki yaitu sebanyak 75 (52,4%) kasus dan sisanya adalah 

perempuan yaitu 68 (47,6%) kasus.  
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5.2 Saran  

kepada pihak rumah sakit untuk melakukan pendataan  yang lebih lengkap 

terhadap data pasien sehingga tidak ada data yang tidak tersedia pada medical 

record pasien. 
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