BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1. Simpulan

Berdasarkan hasil pengolahan data dan pembahasan, berikut kesimpulan dari

penelitian ini; yaitu;

1. Dari 25 anak usia 8-10 tahun di SOS Children’s Village Lembang 9 anak
(36%) memiliki self esteem rendah dan 16_anak (64%) memiliki self esteem
tingoi.

2. Persentase Children’s Well-being pada anak-anak usia 8-10 tahun di SOS
Children’s-Village Lembang paling tinggi berada jpada domain home
satisfaction,.satisfaction with school dan personal satisfaction.

3. Terdapat hubungan yang positif antara Self esteem dengan Children’s Well-
being, yaitu semakin tinggi self esteem maka semakin tinggi Children’s Well-
being pada anak-anak usia8 tahun di SOS Children’s Village Lembang. Hasil
korelasi tertinggi-terdapat pada“domain home satisfaction, satisfaction with
school dan personal satisfaction. Sedangkan, untuk hasil korelasi terendah
berada pada domain area living in.

4. Terdapat hubungan yang positif antara Self esteem dengan Children’s Well-
being, yaitu semakin tinggi self esteem maka semakin tinggi Children’s Well-
being pada anak-anak usia 10 tahun di SOS Children’s Village Lembang.
Hasil korelasi tertinggi terdapat pada domain satisfaction with interpersonal

relationship, personal satisfaction dan satisfaction with material things.
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Sedangkan, untuk hasil korelasi terendah berada pada domain area living in
dan school.
5.2. Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan maka terdapat
beberapa hal yang dapat dijadikan pertimbangan, yaitu:
1. Berdasarkan simpulan, dapat terlihat bahwa pada kedua usia yaitu anak usia
8-10 tahun di SOS. Children’s Village Lembang, masing-masing memiliki
korelasi yang rendah antara self esteem dengan satisfaction with area living
in. Sehingga diharapkan kepada pihak "SOS (Children’s Village Lembang
untuk dapat menambah fasilitas-fasilitas lain yang kiranya dapat memenubhi
kebutuhan -rekreasi anak. Selain itu pada usia 10“tahun domain lain yang
memiliki _nilai rendah adalah school satisfaction, sehingga untuk
meningkatkan domain tersebut cara yang dapat dilakukan adalah konseling
kepada anak mengenai sekolah ataupun permasalahan yang di hadapi anak di
sekolah.
2. Untuk peneliti selanjutnya disarankan untuk meneliti dan memfokuskan pada
satu usia agar lebih terlihat gambaran well-being anak pada masing-masing

usia.
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