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BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

Simpulan

Sebanyak 62,1% pegawai pria Fakultas Kedokteran Universitas Islam Bandung
adalah perokok ringan yang mengonsumsi rokok 1-10 batang per hari.

Sebanyak 51,7% pegawai pria perokok Fakultas Kedokteran Universitas Islam
Bandung memiliki status kebersihan oral sedang.

Sebanyak 89,7% pegawai pria perokok Fakultas Kedokteran Universitas Islam

Bandung memiliki gingivitis ringan.

Saran

Jumlah perokok pada pegawai pria Fakultas Kedokteran Universitas Islam
Bandung masih tinggi, oleh karena itu diperlukan peningkatan edukasi dengan
memberikan penyuluhan tentang dampak buruk kebiasaan merokok terutama
terhadap kesehatan gigi dan mulut.

Perlu diadakan penelitian lebih lanjut dengan penilaian cara pemeliharaan

kebersihan oral pada subjek penelitian.
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