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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1. Simpulan 

5.1.1 Simpulan Umum 

Hasil penelitian ini menyimpulkan bahwa lama hari turun demam pada 

anak dengan demam tifoid yang diberi terapi seftriakson lebih cepat daripada 

penggunaan kloramfenikol di Rumah Sakit Umum Daerah Al-Ihsan periode tahun 

2014. 

5.1.2 Simpulan Khusus 

Hasil penelitian ini menyimpulkan karakteristik pasien anak demam tifoid 

yaitu 

1. pasien anak demam tifoid cenderung lebih banyak terjadi pada anak 

laki-laki dibanding dengan anak perempuan; 

2. pasien anak demam tifoid cenderung lebih sering terjadi pada anak 

usia sekolah usia 5 sampai 10 tahun; 

3. demam tifoid cenderung terbanyak pada anak status gizi baik. 

 

 

 

5.2. Saran 

5.2.1  Saran Akademik 

Keterbatasan pada penelitian ini adalah data karakteristik penderita demam 

tifoid yang tidak lengkap, disarankan penelitian selanjutnya mencari karakteristik 

yang lebih lengkap termasuk antibiotik yang diberikan sebelumnya dan uji 

resistensi. 
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5.2.2 Saran Praktis 

Pihak rumah sakit melakukan penyuluhan kepada masyarakat mengenai 

pencegahan demam tifoid dengan menghindari faktor risikonya. Dapat 

dipertimbangkan penggunaan antibiotik seftriakson dalam penanganan pasien 

demam tifoid rawat inap di rumah sakit, dikarenakan efektivitas seftriakson dalam 

memengaruhi turun demam lebih cepat dibanding dengan kloramfenikol. 
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