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LD PRAKATA % )

Bismillahirrahmanirrahim.

Alhamdulillah, puji dan syukur kami panjatkan ke hadirat Allah 4% yang
dengan izin-Nya buku “Metodologi Studi Islam” ini dapat diselesaikan.

Pemahaman umat Islam terhadap ajaran Islam dipengaruhi oleh cara mereka
dalam mempelajari Islam. Selain itu, dipengaruhi juga oleh proses dan pengalaman
mereka ketika belajar tentang Islam. Cara, proses, dan pengalaman seseorang
dalam mempelajari Islam akan berpengaruh kepada hasil dan kesimpulan yang
dirumuskannya untuk kemudian dipilih dan dilaksanakan dalam kehidupannya.
Keragaman cara, proses, dan pengalaman tersebut melahirkan perbedaan
pengamalan ajaran Islam dalam kehidupan sehari-hari umat Islam. Qleh karena
itu, dalam kehidupan sehari-hari pelaksanaan ajaran Islam diimplemenctasikan
oleh kaum muslimin secara berbeda, beragam. Mulai dari urusan ibadah,
muamalah, maupun dalam hal keyakinan (agidah). Mulai dari perbedaan
furu'tyyah sampai perbedaan yang sangat prinsip menyangkut aqidah/keimanan.
Fakta banyaknya berbagai aliran pemahaman, baik aliran teologis, fighiyah,
maupun aliran tasawuf membuktikan bahwa perbedaan di kalangan umar Islam
memang terjadi.

Metode dalam mempelajari Islam perlu untuk dipelajari dan mendapat
perhatian dari kaum muslimin agar pemahamannya tentang Islam memiliki
landasan yang kuat. Metode yang secara bahasa diartikan sebagai cara yang
dilakukan untuk mencapai tujuan perlu dipahami oleh siapa saja yang mem-
pelajari Islam. Oleh karena itu, metodologi sebagai ilmu yang mempelajari
tentang “cara” menjadi penting dalam rangka studi Islam.
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Pelaksanaan ajaran Islam khususnya di bidang muamalah saat ini meng-
alami perkembangan yang sangat menggembirakan. Di antaranya dapat di-
lihat dari banyaknya Lembaga Keuangan Syariah (LKS) yang didirikan dan
terus mengalami perkembangan dalam masyarakat. Berkembangnya industri
keuangan maupun bisnis yang berdasarkan syariah yang terus dikembangkan
menunjukkan bahwa kesadaran masyarakat untuk mempelajari dan mem-
praktikkan ajaran Islam sangat tinggi, tidak hanya dalam aspek ibadah khusus
saja. Hal ini perlu mendapat dukungan dengan memberikan pemahaman pula
tentane inetodologi dalam mempelajarinya. Terutama di lingkungan akademik
yang akan menjadi rujukan masyarakat dalam memahami dan mempraktikkan

ajaran Islam.

Sudah ada buku yang membahas tentang metodologi studi Islam dan
menjadi pegangan mahasiswa, khususnya mahasiswa Fakultas Syariah, namun
yang menjelaskan secara lebih rinci disertai contoh-contoh hasil penelitian
terbaru, belum ada. Mudah-mudahan buku ini menjadi pelengkap bagi khazanah
keilmuan khususnya terkait dengan hal yang mendasar dalam studi Islam, yaitu
metodologinya. Kehadiran buku ini diperlukan untuk lebih memudahkan
mahasiswa maupun masyarakat umum dalam mempelajari Islam. Di dalam
buku ini, sclain metodologi secara umum juga disampaikan beberapa metode
yang sudah berkembang saat ini dalam rangka studi Islam beserta contoh-
contohnya yang diambil dari hasil penelitian penulis. Dengan demikian buku
ini tidak hanya diperuntukkan bagi mahasiswa Fakultas Syariah saja, tetapi dapat
hermanfaat juga bagi mahasiswa fakultas lainnya, seperti Fakultas Hukum dan
Ekonomi/Ekonomi Syariah, dan juga masyarakat umum. Buku ini diharapkan
bermanfaat pula bagi para pengajar, dosen, mubalig, dan mubaligat yang tugasnya

menyampaikan ajaran Islam kepada masyarakar.

Ketersediaan literatur vang dapat menjadi rujukan, baik untuk mahasiswa,
dosen, maupun masyarakat umum tentang metode mempelajari Islam sangat
diperlukan, dalam rangka sostalisasi, dakwah Islam yang komprehensif, schingga
dapat mendorong bagi pemahaman Islam yang benar. Banyaknya kesalahan
istilah yang dinisbatkan pada Islam, seperti Islam radikal, teroris, liberal
merupakan fenomena yang menyedihkan. Hal ini harus diluruskan, dengan

pemahaman yang benar tentang Islam. Kata-kata Muhammad Abduh bahwa
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Islam tertutup kebenaran, keindahannya oleh perilaku muslim/orang Islamnya
harus dijawab dengan kembali pada upaya pemahaman Islam yang benar.
Kesan bahwa umat Islam tertinggal dalam perkembangan ilmu dan teknologi
seharusnya tidak terjadi ketika upaya yang dilakukan dalam memahami Islam
dilakukan dengan cara yang benar.

Buku ini diperuntukkan secara khusus untuk memenuhi kebutuhan mata
kuliah Metodologi Studi Islam yang dilengkapi hasil penelitian. Bab [X dan Bab X
buku ini merupakan penelitian penulis dan tim terkait dengan salah satu
kandungan ajaran Islam, yaitu muamalah. Penulis menyadari bahwa di antara
mahasiswa yang mengambil mata kuliah Metodologi Studi Islan: atau vang
mengambil jurusan ilmu hukum, muamalah, ekonomi syariah, atau perbankan
syariah saat ini banyak yang akan menjadi praktisi maupun akademisi di
bidangnya masing-masing. Penulis berharap agar setelah membaca buku ini
mercka memahami penggunaan pengetahuan yang mereka pelajari tentang
metodologi studi Islam.

Ucapan terima kasih penulis haturkan kepada beberapa pihak atas peran
sertanya dalam penyusunan buku ini, di antaranya kepada LPPM Unisha yang
telah memfasilitasi penulis dalam menyusun buku ajar, dan pernah lolos dalam
seleksi hibah penulisan buku ajar Dikti tahun 2013 dan 2015 dan alhamdulillah
telah menjadi dua buku yang telah diterbitkan pada tahun 2014 dan 2017.
Kepada Fakultas Syariah Unisba yang telah memfasilitasi dan menghantarkan
buku ini melalui Dekan Fakultas Syariah. Kepada Prof. Dr. H. Rachmat Syafi'i.
M.A., guru dan pembimbing/promotor penulis ketika menyelesaikan studi S2
dan 53 dan pendamping dalam penulisan hibah buku ajar Dikti. Dan kepada
Amrullah Hayatuddin, S.H.I, M.Ag. dan Yayat Rahmat Hidayat, M.E.Sy., yang
telah bersama-sama mewujudkan buku ini dan menjadi asisten penulis dalam
mengajar mata kuliah Metodologi Studi Islam, mudah-mudahan rienjadi amal

saleh yang mengalir terus kebaikan dan pahalanya.

Untuk kedua orang tua dan keluarga, kami haturkan ja: akumudlahu
khaivan katsivan atas dukungan, kesabaran, dan keikhlasannya merlakan wakty
dan perhatian penulis untuk terselesaikannya buku ini. Mud:.h-mudahan
mendatangkan kebaikan yang terus-menerus melalui kehadiran buku ini dan
menjadi ilmu yang bermanfaat. Amin.
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Sudah barang tentu dalam buku ini terdapat kekurangan dan mungkin
kesalahan dalam penulisan dan penukilannya. Oleh karena itu, akan lebih
sempurna jika mendapat koreksi dari pembaca yang budiman. Atas koreksi
pembaca dalam penyempurnaan buku ini penulis mengucapkan jazakumudlahu
khairan katsiran. Kepada Allah 45 penulis memohon taufik dan hidayah-Nya.

Bandung, 30 Maret 2018
Wassalam,
Neneng Nurhasanah
Amrullah Hayatuddin

Yayat Rahmat Hidayat
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BAB 1

METODE DAN METODOLOGI , .
- DALAM STUDIISLAM -

A. PENGERTIAN DAN RUANG LINGKUP METODE STUDI ISLAM

1. Pengertian Metode dan Studi Islam

Metode berasal dari bahasa Yunani methodos, yang terdiri dari dua kata, yaitu
metha dan hodos. Metha berarti melewati, menempuh, melalui, dan hodos berarti
cara atau jalan. Dengan demikian, metode dapat diartikan sebagai suatu cara
atau jalan yang ditempuh. Metode dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia dijelaskan
sebagai cara teratur yang digunakan untuk melaksanakan suatu pekerjaan
agar tercapai sesuai dengan yang dikehendaki; cara kerja yang bersistem
untuk memudahkan pelaksanaan suatu kegiatan guna mencapai tujuan yang
ditentukan. Dalam studi ilmiah, metode menyangkut masalah cara kerja untuk
memahami objek yang menjadi sasaran ilmu yang bersangkutan. Fungsi metode
adalah sebagai alat untuk mencapai tujuan, atau bagaimana cara melakukan

atau membuat sesuatu.

Menurut istilah (terminologi), metode adalah ajaran yang memberi uraian,
penjelasan, dan penentuan nilai. Metode biasa digunakan dalam penyelidikan
keilmuan. Hugo F. Reading mengatakan bahwa metode adalah kelogisan

penelitian ilmiah, sistem tentang prosedur, dan teknik riset.

Apabila kata metode digabungkan dengan kata logos maknanya berubah.
Logos berarti “studi tentang” arau “teori tentang”. Oleh karena itu, metodologi
tidak lagi sekadar kumpulan cara yang sudah diterima (well received), tetapi

berupa kajian tentang metode. Dalam metodologi dibicarakan kajian tentang

Bab 1 Metode dan Metodologi dalam Studi Islam 1



