ABSTRAK

NADYA NUR MAHARANI. 10050010037. HUBUNGAN ANTARA
DUKUNGAN SOSIAL DERNGAN HARDINESS PADA IBU YANG
MEMILIKI ANAK PENDERITA LEUKEMIA LIMFOBLASTIK AKUT DI
RUMAH CINTA KANKER KOTA BANDUNG.

Memiliki anak yang sehat tentu menjadi salah satu harapan bagi setiap orang tua.
Namun, keadaan menjadi berbeda ketika anak didiagnosa menderita penyakit
kanker. Kanker merupakan salah satu penyakit yang mematikan salah satunya
kanker leukemia limfoblastik akut yang menyerang pada anak dibawah 5 tahun.
Pasien kanker leukemia akan menjalani pengobatan dalam jangka waktu yang
lama sekitar 3-5 tahun. Hal ini membuat orang tua akan mengalami stres dan
tekanan yang sangat besar terutama ibu, karena ibu merupakan figure utama bagi
anak. Banyaknya situasi yang tidak menyenangkan membuat ibu semakin
tertekan, sehingga ibu memiliki Kkarakteristik kepribadian yang menjadikan
kekuatan dasar untuk menemukan kapasitas dalam menghadapi stres atas tekanan
yang dihadapi berkaitan dengan tanggung jawab dalam merawat anaknya. Hal ini
disebut dengan hardiness. Menurut Kobasa (2005), hardiness adalah karakteristik
kepribadian yang melibatkan kemampuan untuk mengendalikan kejadian-kejadian
yang tidak menyenangkan dan memberi makna positif terhadap kejadian tersebut
sehingga tidak menimbulkan stres pada individu yang bersangkutan. Terdapat
faktor yang meningkatkan hardiness, salah satunya adalah faktor dukungan sosial.
Dukungan sosial tersebut dapat bersumber dari keluarga, teman dan komunitas.
Tujuan dilakukannya penelitian ini yaitu untuk memperoleh data empirik
mengenai keeratan hubungan antara dukungan sosial dan hardiness pada ibu yang
memiliki anak penderita leukemia limfoblastik akut di Rumah Cinta Kanker Kota
Bandung. Metode yang digunakan adalah korelasi. Subjek penelitian adalah 30
orang yang merupakan populasi. Analisis data menggunakan uji Rank Spearman.
Pengumpulan data yang dilakukan dengan menggunakan alat ukur berupa
kuisioner dari teori Hardiness dari Kobasa (2005) dan dukungan sosial dari
Sarafino (2011). Hasil dari pengolahan data menunjukan nilai rs = 0,654 dengan «a
0,003, sehingga dapat disimpulkan terdapat hubungan yang erat antara dukungan
sosial dengan hardiness pada ibu yang memiliki anak penderita leukemia
limfoblastik akut di Rumah Cinta Kanker Kota Bandung.
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ABSTRACT

NADYA NUR MAHARANI. 10050010037. CORRELATION BETWEEN
SOCIAL SUPPORT AND HARDINESS OF MOTHER WHO HAS CHILD
WITH ACUTE LYMPHOBLASTIC LEUKEMIA IN RUMAH CINTA
KANKER BANDUNG.

Having a healthy child would be one of hope for any parent. However, the
situation becomes different when a child diagnosed with cancer. Cancer is a
disease that is deadly one acute lymphoblastic leukemia cancer that attacks in
children under 5 years old. Leukemia cancer patients will receive treatment over a
long period of about 3-5 years. This makes parents will experience stress and
pressure is very great, especially the mother, because the mother is the primary
figure for the child. Many unpleasant situations make a mother more depressed, so
that the mother has a personality characteristic that makes the power base to find
capacity in the face of stress on the pressure faced relating to the responsibilities
of caring for childs. This is called hardiness. According Kobasa (2005), hardiness
is a personality characteristic that involves the ability to control events that are not
fun and give a positive meaning to the incident so as not to cause stress on the
individual concerned. There are factors that increase hardiness, one of which is a
factor of social support. Social support can come from family, friends and
community. The purpose of this study is to obtain empirical data on the
relationship between social support and hardiness in mothers who have children
with acute lymphoblastic leukemia in the House of Love Cancer Bandung. The
method used is correlation. Subjects were 30 people who constitute the
population. Data analysis using Spearman Rank test. Data collection is done by
using a measuring instrument in the form of questionnaires from theory hardiness
of Kobasa (2005) and social support from Sarafino (2011). Results of data
processing showed the value of rs = 0.654 to 0.003 a, so that it can be concluded
there is a strong relationship between social support and hardiness in mothers who
have children with acute lymphoblastic leukemia in the House of Love Cancer
Bandung.
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