LAMPIRAN 1
Blue Print Kuisioner

Dukungan Sosial
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Variabel Aspek Indikator Favorable Unfavorable
Dukungan Emotional or | Menerima  perhatian  dari | 1. Keluarga memperhatikan | 1. Keluarga jarang menjenguk saya

. perkembangan kesehatan anak saya | 2. Keluarga saya acuh tak acuh
Sosial esteem support keluarga

2. Keluarga menjenguk saya

terhadap perkembangan kesehatan
anak saya

Menerima  perhatian  dari

teman/kerabat

1. Teman-teman  selalu  bertanya
mengenai perkembangan kesehatan
anak saya

2. Teman-teman  peduli  terhadap
suasana hati saya

1.Teman saya menghindar setelah
mengetahui anak saya terkena
kanker

Menerima = perhatian  dari

sesama ibu yang memiliki

1. lbu-ibu di rumah cinta menguatkan
saya ketika kondisi kesehatan anak

1. lbu-ibu di rumah cinta hanya
memperhatikan  kondisi kesehatan

drop anaknya masing-masing
kanker 2. lbu-ibu dirumah cinta | 2. Ibu-ibu dirumah cinta hanya fokus
mengingatkan saya untuk pada jadwal pengobatan masing-
memberikan obat secara teratur masing
kepada anak 3. Ibu-ibu  dirumah cinta hanya
3. Ibu-ibu di rumah cinta menjenguk berfokus  memperhatikan  anak
setiap selesai menjalani kemoterapi mereka masing-masing
Mendapatkan perasaan | 1. Kehadiran keluarga membuat saya | 1. Keluarga  memberikan  respon

nyaman dan diterima dari

nyaman
2. Keluarga selalu mendengarkan

negatif ketika saya mengeluh
tentang kondisi anak

keluarga curahan hati saya 2. Saya merasa diabaikan oleh
keluarga
Mendapatkan perasaan | 1. Saya memiliki teman yang dapat | 1. Teman-teman saya memandang

nyaman dan diterima dari

teman/kerabat

menerima kondisi anak saya
2. Saya selalu berbagi cerita dengan
teman

rendah anak saya
2. Setiap kali saya ingin bercerita,
teman saya selalu menghindar

Mendapatkan perasaan

nyaman dan diterima dari

1. Di rumah cinta, saya merasa tidak
sendiri
2. Saya merasa nyaman Kketika

1. Saya merasa dikucilkan ibu-ibu
dirumah cinta
2. lbu-ibu dirumah cinta menjauh
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sesama ibu yang memiliki

anak kanker

menceritakan perasaan saya kepada
ibu-ibu dirumah cinta.

ketika saya sedang bercerita

Tangible or | Menerima bantuan moril | 1. Keluarga mengingatkan saya untuk | 1. Keluarga tidak peduli ketika
instrumental berupa jasa atau motivasi dari selalu berpikir positif _ mengetahu_i anak saya menjalankan
. Keluarga saya menemani saya kemoterapi
support keluarga ketika ‘anak sedang menjalani | 2. Keluarga membuat saya semakin
kemoterapi down
Menerima bantuan moril | 1. Teman saya selalu mengingatkan | 1. Teman saya membuat saya pesimis

berupa jasa atau motivasi dari
teman/kerabat

. Teman-temann

untuk terus berdoa kepada Allah

. Teman saya memberikan semangat

agar saya kuat menghadapi cobaan
dirumah  cinta
mengantarkan anak saya ke UGD
apabila kondisinya sedang drop

. Teman saya selalu memotivasi

saya untuk tetap optimis bahwa
anak akan sembuh

terhadap kesembuhan anak

. Teman saya tidak peduli terhadap

masalah yang sedang saya hadapi

Menerima  bantuan  moril
berupa jasa atau motivasi dari
sesama ibu yang berada

dirumah cinta kanker

. Ibu-ibu dirumah cinta memotivasi

saya untuk tetap kuat dan tenang
ketika kondisi anak drop

. Ibu-ibu dirumah cinta memotivasi

saya untuk yakin bahwa anak dapat
sembubh total

. Ibu-ibu

. Ibu-ibu dirumah cinta menghindar

ketika mengetahui kondisi anak
saya drop

dirumah cinta tidak
memberikan semangat ketika anak
drop

Menerima bantuan materil

berupa uang atau barang dari

. Keluarga

memberikan  bantuan
makanan seperti buah-buahan, susu
dan roti

. Saya

berusaha sendiri  untuk
mendapat pinjaman uang dari
oranglain tanpa bantuan keluarga

keluarga . Keluarga memberi bantuan uang | 2. Keluarga saya mengabaikan asupan
untuk  pengobatan anak dari gizi untuk anak saya
keluarga
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Menerima bantuan materil
berupa uang atau barang dari
teman/kerabat

. Teman saya meminjamkan uang

untuk biaya pengobatan anak

. Teman saya memberikan mainan

yang disukai oleh anak saya

. Teman saya tidak membantu ketika

mengetahui saya membutuhkan
biaya pengobatan untuk anak

Menerima bantuan materil
berupa uang atau barang dari

pendiri rumah cinta kanker

. Saya  mendapatkan

. Saya mendapatkan

makanan
bergizi untuk anak dari pendiri
rumah cinta

. Saya mendapatkan bantuan berupa

uang untuk pengobatan anak saya
dari pendiri rumah cinta
obat-obatan
yang dibutuhkan oleh anak dari
pendiri rumah cinta

. Pendiri rumah cinta tidak bisa

membantu kekurangan biaya untuk
pengobatan anak

. Pendiri rumah cinta kanker tidak

menyediakan obat-obatan untuk
anak saya

. Pendiri rumah cinta mengabaikan

asupan gizi anak saya

Informational

support

Menerima saran, masukan
nasehat dan feedback dari

keluarga

. Keluarga menasehati saya agar

disiplin dalam
pengobatan anak

menjalankan

. Keluarga menjaga gizi makanan

anak saya

. Keluarga memberikan informasi
mengenai  pengobatan  alternatif
untuk anak saya

. Keluarga

mengabaikan  kondisi

kesehatan saya

. Keluarga mengabaikan ketika saya

lalai dalam
pengobatan anak

menjalankan

. Keluarga mengabaikan asupan gizi

untuk anak saya

Menerima saran, masukan
nasehat dan feedback dari

teman/kerabat

. Teman saya mengingatkan untuk

tidak membeli bahan makanan
yang berbahaya untuk anak kanker

. Teman memberikan masukan agar

saya tetap fokus pada kesehatan
anak

. Teman saya tidak peduli ketika

saya merasa lelah untuk
melanjutkan pengobatan

. Teman saya tidak memperhatikan

makanan yang saya beli untuk anak

Menerima saran, masukan
nasehat dan feedback dari

sesama ibu yang berada

. Ibu-ibu yang berada dirumah cinta

mengingatkan  saya  mengenai
jadwal kemoterapi anak
. Ibu-ibu dirumah cinta

. Ibu-ibu di rumah cinta tidak peduli

ketika saya lupa memberikan obat
secara teratur kepada anak
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dirumah cinta kanker memberitahukan cara merawat
anak kanker
Menerima berbagai informasi | 1. Keluarga saya memberikan | 1. Tidak ada yang membantu mencari
mengenai er T informasi mengenai pengobatan informa_si mengenai  pengobatan
kanker alternatif
keluarga . Keluarga saya memberikan

informasi mengenai makanan yang
tidak dapat dikonsumsi oleh anak
kanker

Menerima berbagai informasi
mengenal kanker dari

teman/kerabat

. Teman saya memberikan informasi

mengenai makanan yang
membahayakan kesehatan pada
anak

. Teman saya memberikan buku atau

artikel mengenai kanker kepada
saya

. Teman

. Teman enggan berbagi informasi

mengenai  hal-hal yang dapat
membahayakan bagi  penderita
kanker

tidak bersedia berbagi
informasi mengenai kanker

Menerima berbagai informasi
berbagai kanker dari sesama
ibu yang berada dirumah

cinta kanker

. Ibu-ibu

dirumah cinta
menceritakan tentang kanker dan
pengobatannya

. Ibu-ibu dirumah cinta memberitahu

saya mengenai dokter yang

. Ibu-ibu

. Ibu-ibu

dirumah cinta :
merahasiakan identitas dokter yang
kompeten dala menangani kanker
dirumah cinta sangat
tertutup kepada saya

Companionship

support

Dilibatkan  dalam  suatu
pertemuan atau kegiatan yang

diadakan oleh keluarga

kompeten  dalam ~ menangani
penyakit kanker

. Keluarga mengharapkan kehadiran
saya disetiap acara kumpul
keluarga

. Keluarga  menyambut gembira

ketika saya menyempatkan hadir
dalam acara pertemuan keluarga

. Saya merasa diabaikan setiap kali

menghadiri
keluarga

acara pertemuan

. Keluarga memandang saya sebelah

mata ketika saya hadir pada acara
pertemuan keluarga
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Dilibatkan ~ dalam  suatu
pertemuan atau kegiatan yang

diadakan oleh teman/kerabat

. Teman  saya

senang dengan
kehadiran saya pada kegiatan atau
acara bersama

. teman saya menyambut positif

ketika saya menyempatkan hadir
pada setiap kegiatan bersama

.teman  saya tidak  pernah
mengundang saya ketika
mengadakan suatu acara atau
kegiatan

. saya merasa diasingkan setiap kali

menghadiri acara yang diadakan
oleh teman saya

Dilibatkan

pertemuan atau kegiatan yang

dalam suatu

diadakan oleh sesama ibu

dirumah cinta kanker

. saya  senang

karena  selalu
dilibatkan dalam setiap acara yang
diadakan oleh rumah cinta

. saya dan ibu-ibu dirumah cinta

menikmati waktu luang untuk
melakukan kegiatan bersama

. saya merasa diabaikan

. waktu luang saya dirumah cinta,

saya manfaatkan untuk menyendiri
dalam
berbagai kegiatan yang diadakan
oleh rumah kanker cinta
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LAMPIRAN 2

Blue Print Kuisioner

Hardiness
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Variabel

Aspek

Indikator

Favorable

Unfavorable

Hardiness

Komitmen

(commitment)

Memiliki

dari setiap kejadian yang

kepercayaan diri

dialami

. dapat

. Saya

. yakin mendapatkan bantuan dari

oranglain  dalam

masalah

menghadapi

mengatasi
permasalahan

berbagai

. bila saya membuat rencana, saya

yakin dapat menjalankan rencana
yang saya buat

. saya puas oranglain  menghargai

kerja keras saya untuk kesembuhan
anak

. saya dapat berpikir positif tentang

masalah yang sedang dihadapi

. saya percaya anak saya kuat dalam

menjalani penyakitnya

. Saya yakin anak saya akan sembuh

apabila teratur meminum obat
sesuai yang dianjurkan dokter
yakin dapat melewati
permasalahan yang terjadi

. Saya yakin anak dapat sembuh jika

rutin menjalankan kemoterapi

1.

2.

3.

saya tidak yakin pengobatan yang
dijalani anak akan berhasil

saya tidak tahu  bagaimana
melewati keadaan yang sulit ini
Saya tidak tau akan kesembuhan
anak meskipun sudah melewati
proses kemoterapi

Memliki tujuan hidup untuk
mengarahkan perilaku dalam

melewati rintangan

. upaya kerja Kkeras

. dengan bekerja keras, anak saya

dapat sembuh

.-Saya berjuang sekuat kemampuan

saya demi kesembuhan anak

saya akan
terbayar ketika saya dapat melihat
anak sembuh

. apapun yang saya lakukan, saya

. Saya merasa perjuangan saya

dalam menjalani pengobatan anak
sia-sia

. Saya tidak dapat memaksimalkan

usaha kerja keras saya untuk anak
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hanya ingin anak dapat meraih
masa depan yang sukses

. Saya fokus pada pengobatan yang

anak jalani demi memperjuangkan
kesembuhan anak

Tidak menyerah terhadap

berbagai tekanan

. saya tidak

. saya tidak mudah

menyerah  dalam
mendampingi proses kemoterapi
anak secara terus-menerus

. saya tidak menyerah ~meskipun

segala sesuatunya
dihadapi

sangat sulit

. saya akan terus berjuang untuk

kesembuhan anak meskipun saya
memiliki ekonomi kebawah
menyerah
terhadap mahalnya biaya
pengobatan anak

. Saya berusaha mempertahankan

semangat saya ketika anak

menjalani kemoterapi

1. Saya putus asa terhadap mahalnya

biaya pengobatan yang dijalani
anak

. Saya lelah dalam menemani anak

menjalankan kemoterapi

Kontrol (control)

Mampu memilih respon dan
sumber-sumber tindakan

dalam mengatasi masalah

. Saya mampu

. saya mampu mencari

. jika kondisi

. disiplin

. saya selalu memikirkan tindakan

yang akan saya lakukan

mencari  biaya
pengobatan anak dengan segala
keterbatasan saya

alternatif
pengobatan lain untuk kesembuhan
anak

anak drop, saya
langsung meminta bantuan pada
orang-orang dirumah cinta

dalam menjalankan

. saya kurang

. saya kesulitan dalam mengatasi

biaya pengobatan anak

. saya pasrah ketika saya tidak

memiliki uang untuk pengobatan
anak

. saya mengabaikan aturan pakai

dalam memberikan obat pada anak
tertarik  mencari
informasi  untuk  penyembuhan

anak
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. ketika ada

pengobatan yang sudah diatur oleh
dokter

masalah,  saya
memikirkan solusi untuk
menyelesaikannya

. ketika mendapatkan masalah, saya

tahu kapan-saatnya untuk mencari
bantuan

. saya mencari informasi ‘mengenai

penyakit kanker leukemia

Mampu menilai dan berpikir
positif  terhadap peristiwa

yang penuh tekanan

. saya lebih baik mencegah hal-hal

yang tidak di inginkan terkait
dengan kondisi anak

. saya adalah orang tua yang dapat

menjaga serta merawat anak

. saya dapat mengalihkan perasaan

sedih pada kegiatan yang membuat
saya nyaman

. saya adalah orangtua yang dapat

mendidik atau
potensi anak

mengembangkan

. Saya gagal menjadi orang tua

karena kondisi anak semakin

memburuk

. Saya memendam perasaan saya

terhadap kondisi kesehatan anak

Tidak

emosi oleh oranglain

mudah  terpancing

. saya mampu meredam rasa kesal

ketika seseorang menertawakan
dan mengucilkan kondisi anak

. Saya berusaha untuk bersabar

ketika orang lain meremehkan saya

. Saya berlatih untuk bersabar dalam

setiap permasalahan yang
menghampiri saya

. Saya berusaha tenang ketika orang

lain membicarakan kondisi anak

. Saya berusaha tidak terpengaruh

. Saya tersinggung dan marah ketika

oranglain meremehkan saya

. Saya langsung memarahi ketika

orang lain membicarakan kondisi
anak saya
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dengan persepsi orang terhadap
kondisi negatif anak saya

Tantangan
(Challenge)

Mengantisipasi perubahan

sebagai tantangan  untuk

perkembangan diri

. Disiplin dalam

. Meskipun kondisi anak tidak stabil,

saya dapat
makanan anak

menjaga  asupan

. Saya berani menghadapi berbagai

resiko ketika anak diprediksi tidak
dapat sembuh oleh dokter

. Saya meminta kepada keluarga

untuk terus membantu  serta
mendampingi saya selama proses
pengobatan anak berlangsung
menjalani
pengobatan anak terus menerus
agar menjaga hal-hal yang tidak
diinginkan

. Saya berani mencoba pengobatan

alternatif lain untuk anak selain
menjalani pengobatan medis di
rumah sakit

1. Saya tidak dapat menghadapi

perubahan kondisi anak ketika
drop

. Saya menganggap masalah sebagai

beban terberat dalam hidup

Menyukai  tantangan atau
petualangan  baru  yang

menantang

. Saya menyukai hal-hal yang tidak

terduga yang datang menghampiri
saya

. Saya menganggap bahwa hidup

saya menarik ‘dan menyenangkan
meskipun ~ saya  mendapatkan
masalah

. Saya menemukan hal yang

menantang lebih dari satu dalam
waktu yang sama

. Saya suka mencoba hal-hal baru

. Saya merasa sedih perubahan fisik

anak yang mendadak drop

. Saya menganggap penyakit anak

sebagai beban
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5. Penyakit anak sebagai hal yang
luar biasa, sehingga saya harus
menjaga dan merawatnya dengan
sungguh-sungguh
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ANGKET 1

Assalamualaikum wr.wb
Saya adalah mahasiswa fakultas psikologi Universitas Islam Bandung
yang sedang
melakukan penelitian dalam rangka memenuhi salah satu syarat kelulusan pada
program studi
strata satu (S1).
Saya memohon bantuan saudara untuk berpartisipasi dalam penelitian ini.

Hasil pengisian kuesioner saudara sangat bermanfaat untuk penelitian ini. Selain
itu, data yang saudara berikan akan sangat dijaga kerahasiaannya dan hanya dapat
digunakan dalam konteks yang terbatas. Saudara diharapkan mengisi kuesioner ini
sesuai dengan keadaan diri saudara. Tidak ada jawaban benar atau salah
selama jawaban tersebut sesuai dengan keadaan diri saudara. Oleh karena itu,
berikanlah respon yang sejujurnya dan yang paling menggambarkan
keadaan diri saudara.
Cara Pengisian :
Pada halaman-halaman berikut terdapat sejumlah pernyataan, dapun cara
pengerjaannya adalah dengan membaca setiap pernyataan kemudian berikan tanda
centang (\) pada kolom jawaban yang disediakan. Bacalah dengan cermat pada
setiap pernyataan, kemudian pilih salah satu dari empat kemungkinan jawaban
yang sesuai dengan keadaan diri saudara. Berikut adalah keterangan alternatif
jawaban:

e SS : Sangat Sering

e S : Sering

o J : Jarang

e TP :Tidak Pernah

Perhatikanlah bahwa saudara tidak melewatkan satu pernyataan pun.
Terimakasih atas kerjasamanya
Wassalamualaikum Wr. Wb

Peneliti
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NO

PERNYATAAN

SS S J

TP

Keluarga menasehati agar saya disiplin dalam menjalankan
pengobatan anak

2 Keluarga jarang menjenguk saya

3 Teman saya memberikan semangat agar saya kuat menghadapi
cobaan ini

4 Teman saya selalu mengingatkan saya untuk terus berdoa kepada
Allah

5 Keluarga menjaga gizi makanan anak saya

6 Teman saya meminjamkan uang untuk biaya pengobatan anak
saya

7 Teman saya mengingatkan untuk tidak membeli bahan makanan
yang berbahaya untuk anak kanker

8 Teman saya tidak mau membantu ketika mengetahui saya
membutuhkan biaya pengobatan untuk anak

9 Teman saya tidak peduli ketika saya merasa lelah untuk
melanjutkan pengobatan

10 Keluarga saya memperhatikan perkembangan kesehatan anak
saya

11 Teman saya menghindar setelah mengetahui anak saya terkena
penyakit kanker

12 Ibu-ibu di rumah cinta menguatkan saya ketika kondisi kesehatan
anak drop

13 Keluarga memberikan respon negatif ketika saya mengeluh
tentang kondisi anak

14 Saya merasa dikucilkan oleh ibu-ibu di rumah cinta

15 Dirumah cinta, saya merasa tidak sendiri

16 Teman saya membuat saya pesimis terhadap kesembuhan
anaksaya

17 Teman saya memberikan mainan yang disukai oleh anak saya

18 Saya berusaha sendiri untuk mendapat pinjaman uang dari
oranglain tanpa bantuan keluarga

19 Ibu-ibu dirumah cinta memotivasi saya untuk tetap kuat dan
tenang ketika kondisi anak drop

20 Pendiri rumah cinta tidak bisa membantu kekurangan biaya
untuk pengobatan anak

21 Saya mendapatkan makanan-makanan bergizi yang baik untuk
kondisi anak dari pendiri rumah cinta

22 Keluarga mengabaikan kondisi kesehatan saya

23 Teman enggan berbagi informasi mengenai hal-hal yang dapat
membahayakan bagi penderita kanker

24 Ibu-ibu di rumah cinta mengingatkan saya untuk memberikan

obat secara teratur kepada anak

repository.unisba.ac.id




NO

PERNYATAAN

SS

25 Tidak ada yang membantu mencari informasi mengenai
pengobatan alternatif

26 Keluarga saya memberikan informasi mengenai kanker

27 Pendiri rumah cinta kanker tidak menyediakan obat-obatan untuk
anak saya

28 Ibu-ibu di rumah cinta menghindar ketika mengetahui kondisi
anak saya drop

29 Saya memiliki teman yang mau menerima kondisi anak saya

30 Keluarga menjenguk saya

31 Saya merasa diabaikan oleh keluarga

32 Ibu-ibu di rumah cinta hanya memperhatikan kondisi kesehatan
anaknya masing-masing

33 Keluarga memberikan bantuan makanan seperti buah-buahan,
susu dan roti

34 Keluarga tidak peduli ketika mengetahui anak saya menjalankan
kemoterapi

35 Teman saya acuh tidak peduli terhadap masalah yang sedang
saya hadapi

36 Waktu luang saya dirumah cinta, saya manfaatkan untuk
menyendiri

37 Teman saya senang dengan kehadiran saya pada kegiatan atau
acara bersama

38 Saya merasa diabaikan setiap kali menghadiri acara pertemuan
keluarga

39 Ibu-ibu di rumah cinta menceritakan tentang kanker dan
pengobatannya

40 Saya senang karena selalu dilibatkan dalam setiap acara yang
diadakan oleh rumah cinta

41 Teman saya memberikan informasi mengenai makanan yang
dapat membahayakan kesehatan anak saya

42 Ibu-ibu dirumah cinta hanya fokus pada jadwal pengobatan
masing-masing

43 Saya mendapatkan bantuan berupa uang dari pendiri rumah cinta
kanker

44 Keluarga memberi bantuan uang untuk pengobatan anak dari
keluarga

45 Ibu-ibu dirumah cinta tidak memberikan semangat ketika anak
drop

46 Saya merasa diabaikan dalam berbagai kegiatan yang diadakan
oleh rumah cinta

47 Keluarga mengharapkan kehadiran saya di setiap acara kumpul
keluarga

48 Teman-teman yang berada di rumah cinta mengantarkan anak

saya ke UGD apabila kondisinya sedang drop
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NO

PERNYATAAN

SS

49 Teman saya memandang rendah anak saya

50 Teman-teman selalu  bertanya mengenai perkembangan
kesehatan anak saya

51 Saya merasa nyaman ketika menceritakan perasaan saya kepada
ibu-ibu dirumah cinta

52 Keluarga mengabaikan kondisi kesehatan anak saya

53 Teman saya tidak memperhatikan makanan yang saya beli untuk
anak

54 Ibu-ibu dirumah cinta tidak peduli ketika saya lupa memberikan
obat secara teratur kepada anak

55 Teman saya memberikan buku atau artikel mengenai kanker
kepada saya

56 Keluarga memandang saya sebelah mata ketika saya hadir pada
acara pertemuan keluarga

57 Saya dan ibu-ibu dirumah cinta menikmati waktu luang untuk
melakukan kegiatan bersama

58 Teman saya tidak pernah mengundang saya ketika mengadakan
suatu acara atau kegiatan

59 Saya merasa diasingkan setiap kali menghadiri acara yang
diadakan oleh teman saya

60 Teman tidak bersedia berbagi informasi mengenai kanker

61 Teman saya menyambut positif ketika saya menyempatkan hadir
pada kegiatan bersama

62 Teman memberikan masukan agar saya tetap fokus pada
kesehatan anak

63 Keluarga memberikan informasi mengenai pengobatan alternatif
untuk anak saya

64 Ibu-ibu dirumah cinta menjauh ketika saya sedang bercerita

65 Keluarga saya acuh tak acuh terhadap perkembangan kesehatan
anak saya

66 Keluarga mengingatkan saya untuk selalu berpikir positif

67 Ibu-ibu dirumah cinta memotivasi saya untuk yakin bahwa anak
dapat sembuh total

68 Ibu-ibu dirumah cinta, merahasiakan identitas dokter yang
kompeten dalam menangani kanker

69 Keluarga saya memberikan informasi mengenai makanan yang
tidak dapat dikonsumsi oleh anak kanker

70 Keluarga saya menemani saya ketika anak sedang menjalani
kemoterapi

71 Ibu-ibu dirumah cinta hanya berfokus memperhatikan anak
mereka masing-masing

72 Kehadiran keluarga membuat saya nyaman
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73 Keluarga membuat saya semakin down

74 Saya mendapatkan obat-obatan yang dibutuhkan oleh anak dari
pendiri rumah cinta

75 Setiap kali saya ingin bercerita, teman saya selalu menghindar

76 Ibu-ibu dirumah cinta menjenguk setiap selesai menjalani
kemoterapi

77 Teman-teman peduli terhadap suasana hati saya

78 Keluarga mengabaikan asupan gizi untuk anak saya

79 Ibu-ibu dirumah cinta mengingatkan saya mengenai jadwal
kemoterapi anak

80 Pendiri rumah cinta mengabaikan asupan gizi anak saya

81 Ibu-ibu dirumah cinta memberitahu saya mengenai dokter yang
kompeten dalam menangenai penyakit kanker

82 Saya selalu berbagi cerita dengan teman

83 Keluarga mengabaikan asupan gizi untuk anak saya

84 Ibu-ibu dirumah cinta memberitahukan cara merawat anak
kanker

85 Keluarga selalu mendengarkan curahan hati saya

86 Ibu-ibu dirumah cinta sangat tertutup kepada saya

87 Keluarga menyambut gembira ketika saya menyempatkan hadir

dalam acara pertemuan keluarga
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ANGKET 2

Assalamualaikum wr.wb
Saya adalah mahasiswa fakultas psikologi Universitas Islam Bandung
yang sedang
melakukan penelitian dalam rangka memenuhi salah satu syarat kelulusan pada
program studi
strata satu (S1).
Saya memohon bantuan saudara untuk berpartisipasi dalam penelitian ini.

Hasil pengisian kuesioner saudara sangat bermanfaat untuk penelitian ini. Selain
itu, data yang saudara berikan akan sangat dijaga kerahasiaannya dan hanya dapat
digunakan dalam konteks yang terbatas. Saudara diharapkan mengisi kuesioner ini
sesuai dengan keadaan diri saudara. Tidak ada jawaban benar atau salah
selama jawaban tersebut sesuai dengan keadaan diri saudara. Oleh karena itu,
berikanlah respon yang sejujurnya dan yang paling
menggambarkan keadaan diri saudara.
Cara Pengisian :
Pada halaman-halaman berikut terdapat sejumlah pernyataan, dapun cara
pengerjaannya adalah dengan membaca setiap pernyataan kemudian berikan tanda
centang (V) pada kolom jawaban yang disediakan. Bacalah dengan cermat pada
setiap pernyataan, kemudian pilih salah satu dari empat kemungkinan jawaban
yang sesuai dengan keadaan diri saudara. Berikut adalah keterangan alternatif
jawaban:

e SS : Sangat Sering

e S : Sering

o J : Jarang

e TP :Tidak pernah

Perhatikanlah bahwa saudara tidak melewatkan satu pernyataan pun.
Terimakasih atas kerjasamanya
Wassalamualaikum Wr. Wb

Peneliti
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PERNYATAAN

SS S J

TP

Saya selalu memikirkan tindakan yang akan saya lakukan

2 Saya merasa perjuangan saya dalam menjalani pengobatan
anak sia-sia

3 Dapat mengatasi berbagai permasalahan

4 Meskipun kondisi anak tidak stabil, saya dapat menjaga
asupan makanan anak

5 Saya putus asa terhadap mahalnya biaya pengobatan yang
dijalani anak

6 Saya lebih baik mencegah hal-hal yang tidak diinginkan
terkait dengan kondisi anak

7 Saya percaya anak saya kuat dalam menjalani penyakitnya

8 Saya tidak tahu bagaimana melewati keadaan yang sulit ini

9 Saya akan terus berjuang untuk kesembuhan anak meskipun
saya memiliki ekonomi kebawah

10 Saya berusaha tidak terpengaruh dengan persepsi orang
terhadap kondisi negatif anak saya

11 Saya gagal menjadi orangtua karena kondisi anak semakin
memburuk

12 Saya tidak dapat menghadapi perubahan kondisi anak ketika
drop

13 Ketika ada masalah, saya tahu kapan saatnya mencari bantuan

14 Apapun yang saya lakukan, saya hanya ingin anak dapat
meraih masa depan yang sukses

15 Saya kurang tertarik mencari informasi untuk penyembuhan
anak

16 Saya berani mencoba pengobatan alternatif lain untuk anak
selain menjalani pengobatan medis di rumah sakit

17 Saya menganggap penyakit anak sebagai beban

18 Bila saya membuat rencana, saya yakin dapat menjalankan
rencana yang saya buat

19 Saya yakin anak dapat sembuh jika rutin menjalankan
kemoterapi

20 Saya tersinggung dan marah ketika oranglain meremehkan
saya

21 Dengan bekerja keras, anak saya dapat sembuh

22 Saya mampu mencari alternatif pengobatan lain untuk
kesembuhan anak

23 Saya memendam perasaan saya terhadap kondisi kesehatan
anak

24 Saya berusaha mempertahankan semangat saya ketika anak
menjalani kemoterapi

25 Saya kesulitan dalam mengatasi biaya pengobatan anak

26 Saya menyukai hal-hal yang tidak terduga yang datang
menghampiri saya

27 Yakin  mendapatkan bantuan dari oranglain dalam

menghadapi masalah
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28 Saya tidak dapat memaksimalkan usaha kerja keras saya
untuk anak

29 Saya tidak menyerah dalam mendampingi proses kemoterapi
anak secara terus-menerus

30 Saya mampu mencari biaya pengobatan anak dengan segala
keterbatasan saya

31 Saya pasrah ketika saya tidak uang untuk pengobatan anak

32 Saya adalah orangtua yang dapat menjaga serta merawat anak

33 Saya langsung memarahi ketika oranglain membicarakan
kondisi anak saya

34 Saya menganggap bahwa hidup saya menarik dan
menyenangkan meskipun saya mendapatkan masalah

35 Saya puas oranglain menghargai Kkerja keras ‘'saya untuk
kesembuhan anak

36 Saya mengabaikan aturan pakai dalam memberikan obat pada
anak

37 Jika kondisi anak drop, saya langsung meminta bantuan pada
orang-orang dirumah cinta

38 Saya dapat mengalihkan perasaan sedih pada kegiatan yang
membuat saya nyaman

39 Saya mampu meredam rasa kesal ketika seseorang
menertawakan dan mengucilkan kondisi anak

40 Saya berani menghadapi resiko ketika anak diprediksi tidak
dapat sembuh oleh dokter

41 Saya menemukan hal yang menantang lebih dari satu dalam
waktu yang sama

42 Saya yakin anak saya akan sembuh apabila teratur meminum
obat sesuai yang dianjurkan dokter

43 Saya tidak yakin pengobatan yang dijalani anak akan berhasil

44 Saya tidak menyerah meskipun segala sesuatunya sangat sulit
dihadapi

45 Saya adalah orangtua yang dapat- mendidik atau
mengembangkan potensi anak

46 Saya menganggap masalah sebagai beban terberat dalam
hidup

47 Disiplin dalam menjalankan pengobatan yang sudah diatur
oleh dokter

48 Saya suka mencoba hal-hal baru

49 Saya dapat berpikir positif tentang masalah yang sedang
dihadapi

50 Saya berjuang sekuat kemampuan saya demi kesembuhan
anak

51 Saya tidak tahu akan kesembuhan anak meskipun sudah

melewati proses kemoterapi
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52 Saya tidak mudah menyerah meskipun segala sesuatunya
sangat sulit dihadapi

53 Ketika mendapatkan masalah, saya tahu kapan saatnya untuk
mencari bantuan

54 Saya berusaha untuk bersabar ketika oranglain meremehkan
saya

55 Saya mencari informasi mengenai penyakit kanker leukemia

56 Saya fokus pada pengobatan yang dijalani demi
memperjuangkan kesembuhan anak

57 Saya berlatih untuk bersabar dalam setiap permasalahan yang
menghampiri saya

58 Penyakit anak sebagai hal yang luar biasa, sehingga saya
harus menjaga dan merawatnya dengan sungguh-sungguh

59 Saya meminta kepada keluarga untuk terus membantu serta
mendampingi saya selama proses pengobatan anak
berlangsung

60 Saya berusaha tenang ketika orang lain membicarakan kondisi
anak

61 Disiplin dalam menjalani pengobatan anak terus menerus agar
menjaga hal-hal yang tidak diinginkan

62 Saya yakin dapat melewati permasalahan yang terjadi

63 Saya merasa sedih perubahan fisik anak saya mendadak drop

64 Saya lelah dalam menemani anak menjalankan kemoterapi

65 Upaya kerja keras saya akan terbayar ketika saya dapat

melihat anak sembuh
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LAMPIRAN 4

Hasil Uji Validitas Dukungan Sosial
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HASIL UJI VALIDITAS ITEM DUKUNGAN SOSIAL

(RStot:O,306)

No Item RStot Keterangan
DS1 0,28 Tidak Valid
DS 2 0,40 Valid
DS 3 0,40 Valid
DS 4 0,45 Valid
DS 5 0,52 Valid
DS 6 0,52 Valid
DS 7 0,40 Valid
DS 8 0,39 Valid
DS 9 0,43 Valid
DS 10 0,25 Tidak Valid
DS 11 0,24 Tidak Valid
DS 12 0,37 Valid
DS 13 0,43 Valid
DS 14 0,33 Valid
DS 15 0,54 Valid
DS 16 0,47 Valid
DS 17 0,37 Valid
DS 18 0,33 Valid
DS 19 0,51 Valid

DS 20 0,43 Valid
DS 21 0,41 Valid
DS 22 0,41 Valid
DS 23 0,52 Valid
DS 24 0,72 Valid
DS 25 0,41 Valid
DS 26 0,34 Valid
DS 27 0,61 Valid
DS 28 0,60 Valid
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DS 29 0,21 Tidak Valid
DS 30 0,49 Valid
DS 31 0,18 Tidak Valid
DS 32 0,60 Valid
DS 33 0,33 Valid
DS 34 0,56 Valid
DS 35 0,61 Valid
DS 36 0,44 Valid
DS 37 0,11 Tidak Valid
DS 38 0,53 Valid
DS 39 0,41 Valid
DS 40 0,37 Valid
DS 41 0,44 valid
DS 42 0,41 Valid
DS 43 0,42 Valid
DS 44 0,43 Valid
DS 45 0,52 Valid
DS 46 0,44 Valid
DS 47 0,29 Tidak Valid
DS 48 0,41 Valid
DS 49 0,41 Valid
DS 50 0,23 Tidak Valid
DS 51 0,64 Valid
DS 52 0,47 Valid
DS 53 0,61 Valid
DS 54 0,72 Valid
DS 55 0,40 Valid
DS 56 0,41 Valid
DS 57 0,41 Valid
DS 58 0,32 Valid
DS 59 0,43 Valid
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DS 60 0,31 Valid
DS 61 0,49 Valid
DS 62 0,66 Valid
DS 63 0,19 Tidak Valid
DS 64 0,46 Valid
DS 65 0,31 Valid
DS 66 0,55 Valid
DS 67 0,38 Valid
DS 68 0,33 Valid
DS 69 0,43 Valid
DS 70 0,33 Valid
DS 71 0,34 Valid
DS 72 0,06 Tidak Valid
DS 73 0,38 Valid
DS 74 0,66 Valid
DS 75 0,52 Valid
DS 76 0,44 Valid
DS 77 0,34 Valid
DS 78 0,39 Valid
DS 79 0,49 Valid
DS 80 0,48 Valid
DS 81 0,31 Valid
DS 82 0,43 Valid
DS 83 0,46 Valid
DS 84 0,49 Valid
DS 85 0,51 Valid
DS 86 0,46 Valid
DS 87 0,43 Valid
Valid 77
Tidak valid  : 10
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LAMPIRAN 5

Hasil Uji Validitas Hardiness
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HASIL UJI VALIDITAS ITEM HARDINESS

(RStot:0,306)

No Item RStot Keterangan
H1 0,41 Valid
H?2 0,48 Valid
H3 0,34 Valid
H4 0,31 Valid
H5 0,45 Valid
H6 0,62 Valid
H7 0,57 Valid
H8 0,41 Valid
H9 0,48 Valid
H 10 0,41 Valid
H11 0,48 Valid
H12 0,31 Valid
H 1 0,60 Valid
H 14 0,29 Tidak Valid
H 15 0,57 Valid
H 16 0,53 Valid
H17 0,36 Valid
H 18 0,40 Valid
H19 0,41 Valid
H 20 0,52 Valid
H?21 0,56 Valid
H 22 0,73 Valid
H 23 0,41 Valid
H24 0,62 Valid
H 25 0,76 Valid
H 26 0,35 Valid
H 27 0,49 Valid
H 28 0,59 Valid
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H 29 0,29 Tidak Valid
H 30 0,36 Valid
H 31 0,47 Valid
H 32 0,40 Valid
H 33 0,76 Valid
H 34 0,37 Valid
H 35 0,76 Valid
H 36 0,39 Valid
H 37 0,37 Valid
H 38 0.38 Valid
H 39 0,76 Valid
H 40 0,40 Valid
H 41 0,46 valid
H 42 0,58 Valid
H 43 0,55 Valid
H 44 0,43 Valid
H 45 0,41 Valid
H 46 0,41 Valid
H 47 0,48 Valid
H 48 0,47 Valid
H 49 0,76 Valid
H 50 0,41 Valid
H 51 0,48 Valid
H 52 0,62 Valid
H 53 0,53 Valid
H 54 0,72 Valid
H 55 0,38 Valid
H 56 0,41 Valid
H57 0,49 Valid
H 58 0,65 Valid
H 59 0,69 Valid
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H 60 0,59 Valid
H 61 0,48 Valid
H 62 0,62 Valid
H 63 0,43 Valid
H 64 0,48 Valid
H 65 0,62 Valid

Valid 63

Tidak Valid :2
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Hubungan Antara Dukungan Sosial dengan Hardiness Pada Ibu yang
Memiliki Anak Penderita Leukemia Limfoblastik Akut di Rumah Cinta
Kanker Anak Kota Bandung

Correlations

Dukungan Hardiness
Sosial
Correlation Coefficient 1.000 .654
Dukungan ) )
d Sig. (2-tailed) . .003
Sosial
Spearman's rho ' “ 30
Correlation Coefficient .654 1.000
Hardiness Sig. (2-tailed) .003
N 30 30

Hubungan Antara Emotional Support dengan Hardiness Pada Ibu yang
Memiliki Anak Penderita Leukemia Limfoblastik Akut di Rumah Cinta
Kanker Anak Kota Bandung

Correlations

EMOTIONAL OR | HARDINESS
ESTEEM
SUPPORT

EMOTIONAL Correlation Coefficient 1.000 .604
OR  ESTEEM sijg. (2-tailed) . .005
Spearman's rho e f i 30
Correlation Coefficient .604 1.000

HARDINESS Sig. (2-tailed) .005
N 30 30
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Hubungan Antara Instrumental Support dengan Hardiness Pada Ibu yang
Memiliki Anak Penderita Leukemia Limfoblastik Akut di Rumah Cinta

Kanker Anak Kota Bandung

Correlations

TANGIBLE OR HARDINESS
INSTRUMENTA
L SUPPORT
TANGIBLE OR Correlation Coefficient 1.000 713
INSTRUMENTA  Sig. (2-tailed) .004
L SUPPORT N 30 30
Spearman's rho
Correlation Coefficient AL 1.000
HARDINESS Sig. (2-tailed) .004
N 30 30

Hubungan Antara Informational Support dengan Hardiness Pada Ibu yang
Memiliki Anak Penderita Leukemia Limfoblastik Akut di Rumah Cinta

Kanker Anak Kota Bandung

Correlations

INFORMATION HARDINESS
SUPPORT

Correlation Coefficient 1.000 .729
INFORMATION

Sig. (2-tailed) .005
SUPPORT

N 30 30

Spearman'’s rho

Correlation Coefficient .729 1.000
HARDINESS Sig. (2-tailed) .005

N 30 30
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Hubungan Antara Companionship Support dengan Hardiness Pada Ibu yang
Memiliki Anak Penderita Leukemia Limfoblastik Akut di Rumah Cinta

Kanker Anak Kota Bandung

Correlations

COMPANIONS HARDINESS
HIP SUPPORT
Correlation Coefficient 1.000 .645
COMPANIONS
Sig. (2-tailed) .005
HIP SUPPORT
N 30 30
Spearman's rho
Correlation Coefficient .645 1.000
HARDINESS Sig. (2-tailed) .005
N 30 30
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