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Pola Hidup Bersih

dan Sehat

Kenapa sih kita

harus hidup bersih

dan sehat?

1



        Buku ini dikembangkan untukmembantu para santri
agar dapat memahami perilaku hidup bersih sehat yang
menjadi program pemerintah terutama untuk lingkungan
pesantren. Melalui buku ini penulis mencoba untuk
menjelaskan secara singkat penyebab, gejala yang terlihat,
dampak, pengobatan dan pencegahan dari penyakit yang
biasa menyerangsantri di pesantren. Melalui penjelasan
singkat di buku saku ini, para santri akan mempunyai
gambaran untuk meningkatkan perilaku hidup bersih dan
sehat,sehingga menjadikan pesantren BEBAS penyakit
pedikulosis (kutuan) dan skabies (budug/ kudis).

BUKU SAKU 

Santri 
Sehat


