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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis yang telah diuraikan

pada bab- Al-

,

maka Esensi yang didapat dari penelitian ini adalah kewajiban orang tua

memberikan pendidikan seks kepada anak sedini mungkin agar anak

mengetahui batasan aurat yang boleh diperlihatkan kepada orang lain,

mengajarkan untuk ghadul bashar atau menundukkan pandangan kepada

sesuatu yang tidak pantas dilihat, dan mengajarkan anak tentang

pendidikan akhlak yang mana harus meminta izin jika ingin masuk ke

kamar orang tua.

Sedangkan nilai-nilai yang dapat kita ambil dari mufasir tentang

Al-Qur;an Surat An-Nur Ayat 58 ini adalah kewajiban orang tua untuk

mengajarkan anak tentang adab meminta izin terutama untuk memasuki

kamar yang merupakan privasi seseorang, dan untuk mengajarkan

pendidikan seks pada anak sejak dini, agar tidak salah jalan dalam

menyikapi persoalan tentang seks, baik dari segi batasan aurat, mahram,

maupun dalam menundukkan pandangan untuk sesuatu yang tidak pantas

dilihat. Tahapan dalam mendidik anak juga harus disesuaikan dengan

tahap perkembangannya. Peraturan meminta izin untuk memasuki kamar

sesuai

dengan visi misi pernikahan. Waktu-waktu yang disebutkan dalam Al-

-Nur ayat 58 ini hanya patokan yang sebenarnya diluar

waktu tersebut anak-anak dan hamba sahaya tetap harus meminta izin.

B. Saran

Berdasarkan kajian di atas, maka dapat penulis ambil beberapa

saran diantaranya :
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1. Bagi pendidik Muslim dan orang tua sebagai guru pertama dalam

memberikan pendidikan kepada anaknya harus dapat

memperkenalkan kepada anaknya tentang pendidikan seks sejak

usia anak-anak berdasarkan tuntunan Al-Q

terlindung dari penyimpangan seksual dan paparan pornografi,

juga agar anak senantiasa menjadi anak yang sholeh/sholehah.

2. Bagi peneliti selanjutnya, bahwa penelitian telah mengungkapkan

beberapa nilai-nilai pendidikan yang dapat di jadikan rujukan

dalam pembinaan pribadi yang memiliki sikap, dalam penelitian

berikutnya diharapkan ada penelitian di lapangan yang

mendapatkan fakta keberhasilan dalam proses pembinaan

menumbuhkan pribadi yang beriman dan beramal shaleh, sehingga

tujuan di harapkan dapat tercapai dan meningkatkan kualitas

pendidikan keluarga melalui anjuran untuk belajar pendidikan seks

dalam Al-

C. Penutup

Berkat rahmat Allah SWT Yang Maha Pengasih dan Penyayang,

selesailah skripsi ini sebagai tugas akhir dalam menempuh sarjana (S1),

semoga tulisan ini bermanfaat, khususnya bagi penulis sehingga dapat

memahami dan mengamalkan isi yang terkandung di dalamnya dan

mendapat ridha dari Allah SWT, semoga Allah melimpahkan ridha dan

rahmat-Nya, serta pahala pada semua pihak yang telah membantu dalam

penulisan skripsi ini. Peneliti sangat menyadari bahwa dalam penyusunan

skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan, mengingat kemampuan peneliti

yang sangat terbatas, meskipun demikian peneliti berharap bahwa

penelitian ini dapat memberikan manfaat bagi peneliti khususnya dan bagi

para pendidikan pada umumnya. Akhir kata Peneliti ucapkan puji syukur

kehadirat Allah SWT dengan mengungkapkan Alhamdulillah.
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