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Rd. YUNERA M.P WARGAHADIBRATA 10050008050. Minding In The 
Enhancement Of Closeness Pada Pasangan Suami Isteri Long Distance 
Marriage yang mengalami Extramarital di Kota Bandung. 
 
Pada pasangan long distance marriage yang mengalami perilaku extramarital, 
maka akan dapat membawa dampak negatif dan akibat tersendiri pada kehidupan 
pernikahan mereka, salah satunya adalah hilangnya rasa kepercayaan pada korban 
extramarital dan hancurnya kehidupan keluarga atau kehidupan pernikahan. 
Namun hal tersebut dapat terselesaikan dengan baik ketika pasangan suami istri 
mampu melakukan usaha-usaha dekat dalam menghadapi permasalahan yang 
terjadi. Usaha -usaha dekat tersebut disebut dengan minding in the enhancement 
of closeness. 

Tujuan penelitian ini untuk memperoleh gambaran mengenai minding in the 
enhancement of closeness pada pasangan suami istri long distance marriage yang 
mengalami extramarital. Konsep teori yang digunakan pada minding in the 
enhancement of closeness dikemukakan oleh Harvey dan Omazu (1999). Metode 
yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode studi deskritif, dengan jumlah 
sampel sebanyak 6 pasangan suami istri. Pengambilan data dilakukan dengan 
menggunakan alat ukur minding in the enhancement of closeness terdiri atas 18 
item. Data yang diperoleh berupa data ordinal. 

Hasil penelitian ini sebanyak 66.67% pasangan suami istri memiliki kategori 
minding in the enhancement of closeness yang tinggi. Komponen tertinggi adalah 
komponen attributions (100%). Hal tersebut dapat dikatakan bahwa pasangan 
suami istri melakukan minding dengan melakukan usaha dekat sehingga 
kehidupan pernikahan mereka menjadi lebih baik dan konflik yang mereka hadapi 
dapat terselesaikan. 
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