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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN  

 

5.1  Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian mengenai karakteristik penderita tuberkulosis 

paru baru pada anak yang di rawat jalan di RSUD Al-Ihsan Bandung bulan 

Januari-Juni tahun 2019 mendapatkan kesimpulan sebagai berikut : 

1. Jumlah penderita tuberkulosis pada anak rawat jalan baru terdiagnosis di 

RSUD Al-Ihsan Bandung bulan Januari-Juni 2019 diperoleh sebanyak 211 

penderita TB paru anak. 

2. Penderita tuberkulosis paru anak di RSUD Al-Ihsan Bandung memiliki 

karakteristik: 

a. Sebagian besar penderita TB paru anak berusia 1-24 bulan berjumlah 

87 orang (74,4%). 

b. Jenis kelamin laki-laki dan perempuan penderita TB anak hampir sama. 

c. Sebagian besar penderita TB paru anak memiliki tanda parut (+) 

d. Status gizi baik pada penderita TB paru anak berjumlah 94 orang 

(80,3%) 

e. Tidak ada pengaruh usia dan jenis kelamin terhadap status gizi 

penderita TB anak usia 0-5 tahun. 
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5.2  Saran  

5.2.1  Saran Akademik  

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang faktor risiko lain yang 

dapat menyebabkan TB paru pada anak seperti faktor keluarga, faktor 

lingkungan dan faktor ekonomi 

2. Penelitian lebih lanjut diharapkan dilakukan di rumah sakit lain agar 

dapat melihat populasi kasus penderita TB paru anak. 

 

5.2.2  Saran Praktis 

1. Rekam medis penderita diharapkan dapat ditulis dengan lengkap dan jelas 

untuk kepentingan penatalaksanaan dan penelitian selanjutnya. 

2. Pihak rumah sakit RSUD Al-Ihsan Bandung dapat membuat program 

pencegahan dan penanggulangan dengan melakukan penyuluhan dan 

edukasi kepada warga sekitar khususnya kepada pihak orang tua. 
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