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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Dari data yang didapatkan dari penelitian di Rumah Sakit Al-Islam Bandung 

maka dapat disimpulkan bahwa: 

1) Gambaran karakteristik pasien tuberkulosis yang telah melakukan pengobatan 

selama dua bulan di Rumah Sakit Al-Islam menunjukkan bahwa sebagian besar 

berada pada kelompok remaja akhir (17−25 tahun) dan lansia awal (46−55 

tahun), berjenis kelamin perempuan, tingkat pendidikan SMA, memiliki 

komorbid penyakit diabetes melitus tipe 2, dan tinggal di lingkungan padat 

penduduk. 

2) Gambaran konversi BTA pada pasien tuberkulosis yang telah melakukan 

pengobatan selama dua bulan di Rumah Sakit Al-Islam  sebagian besar 

mengalami konversi negatif. 

5.2 Saran 

5.2.1 Saran Akademik 

 Diharapkan adanya penelitian lain mengenai gambaran karakteristik pasien 

tuberkulosis paru dengan variabel yang lebih luas pada kejadian konversi karena ada 

kecenderungan terjadinya konversi BTA sputum pada setiap karateristik terutama di 

Rumah Sakit Al-Islam Bandung
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5.2.2 Saran Praktis 

 Diharapkan pasien melakukan follow up setelah dua bulan pengobatan serta 

pencatatan rekam medis yang lebih lengkap serta adanya sosialisasi kepada 

masyarakat mengenai penyakit tuberkulosis, penyebarannya, follow up, dan 

pengobatan yang harus dilakukan oleh pasien tuberkulosis sehingga meningkatnya 

kejadian konversi sputum dan kesembuhan pasien. 
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