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KATA PENGANTAR 

 
Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat dan 

karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan usulan penelitian ini dengan 

judul “Perbedaan Indesk Massa Tubuh dan Komposisi Lemak pada Perawat 

yang Bertugas Gilir dan Non Gilir di RS. Muhammadiyah Bandung”. 

Penulisan skripsi ini merupakan salah satu persyaratan akademi guna memperoleh 

gelar sarjana pada Fakultas Kedokteran Universitas Islam Bandung.  

Berbagai usaha telah ditempuh penulis dalam rangka penyusunan skripsi 

ini. Untuk itu, penulis ingin menyampaikan terima kasih yang sebesar-besarnya 

kepada berbagai pihak yang telah membantu, baik secara langsung maupun tidak 

langsung, khususnya kepada Prof. DR. Ieva B Akbar, dr., AIF., selaku Dekan 

Fakultas Kedokteran Universitas Islam Bandung. 

Prof. Dr. Ieva B Akbar, dr., AIF. selaku Pembimbing I dan Ike 

Rahmawaty Alie, dr., M.Kes. selaku Pembimbing II, yang senantiasa meluangkan 

waktunya untuk memberikan bimbingan, saran, ilmu dengan tulus dan penuh 

kesabaran kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. 

Keluarga tercinta, Ayahhanda Hendra Kamarullah,  Ibunda Fitria Ahmad. 

Adikku Indah cahyani kamarullah, terima kasih atas dukungan, semangat, 

motivasi, bimbingan, pengertian, kesabaran, cinta yang tulus serta doa yang tak 

pernah putus kepada penulis.  

  

Ibu Rina,  selaku sekretaris Prof Ieva yang telah menbantu dalam 

menghubungi kepada prof ieva dalam bimbingan dan mengatur jadwal bimbingan 

dan  tempat penelitian ini . 
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 Bu Yayu selaku ketua perawat di RS. Muhammadiyah Bandung yang 

telah membantu dalam pengambilan data  penelitian ini. 

Terima kasih kepada Sahabat-Sahabatku Izzah Kasuba , Sani waty Ruslan, 

Sukmawati Azzahra, Silma Snaw , Yara Yuani ,  RA Nurmaini, Neng Fuji,  Fasya 

Sofia, Melsi Safitri , Shanti , Desi , Nadia , Arimbi , Tiara , Deby , Ain , yang 

selalu ada disaat penulis merasa sendiri dan selalu mendukung apa yang ingin 

dilakukan penulis. Terima kasih kepada Keluarga Besar Mahasiswa Fakultas 

Kedokteran Universitas Islam Bandung Angkatan Trochanter atas doa, dukungan, 

semangat, persahabatan dan solidaritas selama ini semoga Allah SWT membalas 

semua kebaikan yang telah diberikan. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih banyak kekurangan, oleh 

karena itu adanya saran dan kritik yang membangun sangat diharapkan demi 

perbaikan ini. Semoga skripsi ini dapat berguna dan memberikan manfaat bagi 

semua Amin. 

 

Bandung, 13 Januari 2020 

Penulis  

 

Pratiwi Kamarullah 
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