
 

 

BAB V 
 

 
 

SIMPULAN DAN SARAN 
 

 
 
 
 
 
 

5.1 Simpulan 
 

 
1) Sebagian pasien TBparu mengalami peningkatan kadar enzim ALT 

2) Peningkatan enzim ALT terbanyak kelompok usia ≥ 35 tahun

 
3) Gambaran peningkatan enzim ALT terbanyak pada laki-laki 

4) Pasien TB paru mengalami peningkatan enzim ALT paling banyak setelah ≥ 4
 

minggu mengonsumsi OAT 
 

 

5.2 Saran 
 

 
5.2.1 Saran Akademis 

 

 

1) Mengetahui peningkatan enzim untuk dilakukan penelitian lebih lanjut dengan 

jumlah sampel yang lebih banyak. 

 

5.2.2 Saran Praktis 
 

 
1) Pasien TB yang sedang melakukan pengobatan harus dilakukan cek enzim 

 
ALT secara rutin untuk mengetahui fungsi hepar akibat obat 
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