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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan uji statistik yang dilakukan pada penelitian ini, maka 

dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Ekstrak etanol kunyit putih memiliki efek analgetik terhadap nyeri akut pada 

tikus putih Galur wistar yang diinduksi panas menggunakan metode Tail 

Immersion. 

2. Dosis efektif efek analgetik ektrak etanol kunyit putih adalah 80 mg/Kg. 

5.2. Saran 

5.2.1. Saran Akademis 

1. Perlu adanya penelitian lanjutan pada tingkatan hewan coba lebih tinggi 

seperti kelinci atau kera. 

2. Perlu adanya penelitian uji toksisitas ekstrak etanol kunyit putih agar dapat 

diketahui dosis maksimumnya. 

3. Penelitian serupa dapat dilakukan dengan waktu induksi bervariasi seperti 

90 menit, 120 menit, dan 180 menit. 

5.2.2. Saran Praktis 

Adapun saran praktis yang dapat penulis sampaikan adalah mengingat 

banyaknya khasiat dari kunyit putih, maka sebaiknya budidaya kunyit putih 

ditingkatkan di Indonesia. 
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