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Yofa Sidestria Nusiaputri. 10050011085. HUBUNGAN ANTARA PERSEPSI 

TEKNIK PENERAPAN DISIPLIN DENGAN PERILAKU MELANGGAR 

ATURAN (MISDEMEANORS) PADA REMAJA DI PANTI ASUHAN 

JABAL 165 BANDUNG.  

Remaja diharapkan dapat mempunyai kemampuan bertingkah laku sosial sesuai 

dengan yang diharapkan lingkungan sosialnya. Untuk dapat memenuhi hal 

tersebut remaja memerlukan bimbingan dan arahan yang dapat diberikan dengan 

menggunakan teknik disiplin. Panti Asuhan Jabal 165 Bandung merupakan salah 

satu panti asuhan di Kota Bandung yang didirikan oleh alumni-alumni ESQ 165, 

yang untuk dapat masuk ke dalammnya melalui proses seleksi yang ketat. Dalam 

kesehariannya, tentu pengasuh menerapkan teknik disiplin di panti asuhan 

tersebut. Namun, pada kenyataannya anak-anak asuh banyak yang melanggar 

peraturan yang telah ditetapkan pihak panti asuhan seperti tidak melaksanakan 

shalat berjamaah, bolos les Bahasa Inggris, berbohong, mengejek sesama anak 

asuh, pulang telat, dan tidak menjaga kebersihan. Teknik disiplin yang diterapkan 

pengasuh akan dimaknakan oleh anak asuh. Banyak anak asuh yang memaknakan 

pengasuh mengabaikan, tidak memperhatikan anak asuh, ada yang mengatakan 

bahwa pengasuh terlalu memberikan aturan ketat, dan ada pula yang mengatakan 

pengasuh sebenarnya memperhatikan dan selalu mementingkan komunikasi.  

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh data empiris mengenai hubungan 

persepsi teknik disiplin dengan misdemeanors. Penelitian ini menggunakan studi 

populasi dengan jumlah 20 anak asuh. Alat ukur teknik penerapan disiplin yang 

digunakan adalah kuesioner yang dikonstruksikan berdasarkan teori dari Hoffman 

(1992). Sedangkan alat ukur misdemeanors berupa kuesioner yang 

dikonstruksikan berdasarkan teori dari Hurlock (1973). Pengolahan data 

dilakukan menggunakan uji korelasi Rank Spearman. Berdasarkan pengolahan 

data, diperoleh hubungan antara teknik disiplin love withdrawal dengan 

misdemeanors rs= 0,710 dengan korelasi tinggi. Hubungan teknik disiplin power 

assertion dengan misdemeanors rs= 0.546 dengan korelasi sedang. Sedangkan 

hubungan teknik disiplin induction dengan misdemeanors rs= -0, 542 dengan 

korelasi sedang.  
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