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PENDAHULUAN

1.1  Latar Belakang Masalah
Pada saat ini perkembangan industri--hiburan Indonesia cukup banyak

dipengaruhi oleh perkembangan industri hiburan dar} Korea Selatan. Hal itu
dapat dilihat dari mu ya OT girlband di Indonesia, munculnya
sinetron Kore % i &915: banyaknya artis-artis dari
Korea atan ng mengadakan konser atau men lpumpa fans di

Indona nldjakarta blogspot.com). Pada dasarnya

ang datang n konser ini, dldukung pula

artis-artis

I' yaknya peng i Indonesia anya para

fans tersebut yang m

EI Indonesia.

Fans yang mem

agar grup kesu ya bisa

tang ke Indonesia blasanya
berkum am suatu club atau kelompok yang memil a club masmg-
“masing. Iah ya yang saat ini memiliki ban %arnyﬁ adalah
and Exﬂm e tul:mah ns clﬁ dinamakan EXO-L.

EXO senditi merupakan Boyba

g saat'ihi beranggotakan 12 orang yang

i dan berusia antara 19-23 tahun. Pada tahun 2013

berjenis kelamin
,‘J

hingga tahun 2014, boyband ini sudah mendapatkan banyak penghargaan
dalam bidang musik dan fans club EXO-L ini juga mendapatkan penghargaan
sebagai fans grup of the year pada tahun 2013-2014 dan 2014-2015 di sebuah

situs internet (wikipedia.org).
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Di Bandung, cukup banyak terdapat fanbase atau fans club yang menyukai
artisnya masing-masing. Namun hanya dalam kurun waktu satu tahun, fanbase
untuk fans club EXO-L ini sudah mencapai lebih dari 2000 anggota pada salah
satu media sosial yaitu Facebook. Berdasarkan hasil wawancara salah satu
administrator yang mengurus-fans clulcrtersebut_ mengatakan bahwa anggota
fans club .mereka memiliki beragam usia baik dari remaja hingga dewasa.
Belum didapatkan | st {bera entang usia mereka,: akan tetapi
berdasarkan ﬂi&%ta Mﬂvqﬂ rupakan remaja SMP-

e

e
'S r dewasa baik kuliah dan bekerja cj a adalah anak-

anak masih berusia SD dan awal SMP.
%ba yakan da_s EXO lﬂandung ini,
@ kelamin per elompok id.cyg mereka

sukai_ini berjenis kel ota EXO dijgeh fans
:Jannya seba ria pasanga mereka
anggota yang sudah berusia

inginkan. Hal terseb

dewas@alam tahapan perkembangannya, mereka @galam tahapan
“untuk mencari pasangan. - f

ada av'\gg para pfa sekeda r@ atau senang untuk
i usikm

cara yang dilakukan oleh boyband EXO

rkembangan
tersebut. Seiring in terk_enalnyanand tersebut, membuat semakin
banyak pula fansnya. Banyaknya fans tersebut, memunculkan sebuah
komunitas agar antar fans dapat dengan mudah untuk saling bertukar informasi

mengenai boyband EXO.
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Peneliti melakukan penelitian prasurvei terhadap 14 responden yang
berusia antara 20 tahun hingga 30 tahun dan merupakan anggota dari
komunitas fans club EXO-L di Bandung. Berdasarkan hasil prasurvei,
sebanyak 14 responden tersebut menyebutkan bahwa mereka menyukai
boyband EXO karena_anggota-anggotanya.yang terlihat tampan dan keren.

Mereka juga menyebutkan bahwa mereka menyukai lagu-lagu dan tarian dari

pararanggota boyband T

Terdapatrgal !ﬁ @ereka uga suka mengikuti
. “latihan % dapat melakukan dance cover seg
dilaku anggota EXO. Hal tersebut membuat mer i memiliki
kﬂk tersendiri ans yang Mﬂiarik untuk

m an dance co .P
mengakui LEmereka
laya besar enyukai

en mengaku mereka akan

an tarian yang

Dari 14 respo
g harus me

anggota boyband E

berusa@k membeli album-album terbaru dari EXQO ka mengatakan

-ll)fhwa dengan beli album tersebut, selain un prlbadl tetapi
un membuktE m m endukung Boyband EXO agar dapat
dari

alan albumnya. Sedangkan 2 responden

memenangkan pengharga
lain menyebutkan ang mereka hanya membeli salah satu album yang
e — —
menurut mereka menarik dan jika isi lagu-lagunya memang mereka sukai.
Selain pembelian album musik, terdapat 6 responden yang mengakui

bahwa terkadang mereka mengumpulkan uang juga untuk dapat membeli

album kumpulan foto-foto dari boyband EXO. Berdasarkan hasil wawancara
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pada orang yang termasuk membeli album foto tersebut, mereka mengaku
bahwa mereka merasa senang jika dapat membelinya. Terkadang album foto
tersebut hanya akan disimpan dan jarang dibuka, karena harganya tergolong
mahal. Akan tetapi, menurut mereka album foto tersebut jarang sekali bisa
didapatkan dan dimiliki oleh-erang lain:

Dari 14 responden itu pula, semuanya menyebutkan-pahwa dalam setiap

tahun mereka akan enjung tuk dapat menontonkonser dari
boyband EX a an ota Bandung Berdasarkan

. ‘wawan a mengatakan bahwa biaya untuk mgénon onser memang
maﬁ ah Ioka5| konser diluar Kota, mem reka harus

arkan uang maupun tuk enginapan.
Se u pula denga ng mengadamser lebih

d ari sekali, dan terda ku akan berusa uk bisa

n semua ko engaku bah ka lebih
mengusahakan untuk pun hanya datang pada salah
satu k L di Indonesia.

"|__ Ketertarikan gfans ini terkadang membuat mereka harus 'berbeda
pe "gan a diDme S eﬁdiungkapkan oleh 14

ang gaku bahwa mereka terkadang

dapat bertengkar n orang tua jika orang tua melarang mereka untuk
o —

menonton konser. Berdasarkan hasil wawancara, walaupun mereka mengaku

bahwa untuk menonton konser, mereka tidak meminta uang dari orang tua,

namun orang tua menyayangkan uang yang terpakai banyak hanya untuk

menonton dalam waktu satu hari itu.
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Selain pertengkaran dengan orang tua, terkadang para fans juga harus
bertengkar dengan teman atau antar fans dari fans club lain. Hal ini terlihat dari
jawaban 9 responden yang menyebutkan bahwa mereka akan membela
idolanya jika ada yang menjelek-jelekan idola mereka. Mereka juga akan
membalas dengan menjelek=jelekan-idola-lain. Apalagi jika mendapatkan berita

bahwa anggota dari EXO dekat dengan artis lain yang perempuan, maka

mereka akan menjel le n js tersebut. Ketika ‘diwawancara,

menurut mer %i) alﬂgahﬂk dijelek-jelekan. :Mereka

. ‘merasa di0aks terima jika anggota EXO dijelek-jelekan Hﬁg lain. Mereka
JUg

bahwa mereka tidak ingin jika anggota E ran, karena

reka anggo emahami dan menghormatl

pe an yang dila kung karir EX
m menyuk pat mengga a pada
pekerjaan S sesuai deng ban 14
responden yang me rung akan menunda tugas-
tugasny /a_untuk menonton acara mengenai E hanya untuk

-qlencarl rlta terbaru dari EXO. Saat diwa car a 5 res'bonden
mereka mengakuibahwaljik: suDenu a tugasnaka tugas-tugasnya nanti

ma al atau tidak sesuai harapan.

Kadang juga karen ilnya yang tidak maksimal, mereka mendapatkan nilai
yang tidak sesuai harapan. Begitupula dengan fans yang sudah bekerja, mereka
dapat menunda mengerjakan tugas kantor hanya untuk sibuk mencari berita
terbaru dari EXO. Hingga terkadang mereka juga mendapatkan teguran oleh

atasannya, karena pekerjaan yang selalu tertunda itu.
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Pada saat mencari informasi terbaru mengenai anggota EXO tersebut,
tidak jarang para fans akan memberikan respon langsung terhadap idolanya itu.
Dari 14 responden, terdapat 13 responden yang mengakui bahwa jika
mendapatkan berita sedih seperti salah satu anggota EXO yang mengundurkan
diri dan melihat salah satu-anggota EXO-yang te_rluka, membuat mereka ikut

merasa sedih. Dari hasil wawancara, mereka merasa bahwa mereka sudah
merasa sangat dekat a idT/a ebut. Hingga mereka, dapat hafal
kebiasaan pe@%&uk Aﬂjeﬂg Maka pada saat melihat

reka merasa ikut sedih karena tidakgdap lihat kebiasaan
yang_'ﬂtj n idolanya ketika dapat menghibur merek!fIii anya sedih,
m%kan membe_n menuliﬁntar mereka
Ea sosial mili

resmi milik EXO.

:ain memberi

terkadang mereka sa
hasil @ara, mereka mengatakan bahwa kesedihan Ttu. muncul karena
«kejadial hg impa anggota EXO terus menja k;pﬁm-bagi 'Fnereka.
dang hﬂbu emgu 0 er%reka saat kuliah atau

na makan hanya karena terpikir

‘idolanyaiSedih,

is komentar a di situs

responden ng bahwa

ihan itu terus menerus. Dari

bekerja, pula_yang pai

mengenai idolanya: ang juga mereka menjadi ikut menangis hingga
semalaman karena merasa sedih atas apa yang dialami oleh idolanya. Mereka
mengatakan bahwa seolah mereka dapat merasakan juga kesedihan yang

dialami oleh anggota EXO tersebut.
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Rasa kedekatan terhadap idolanya ini memunculkan dampak lain bagi
fans. Sebanyak 11 responden mengaku bahwa mereka terkadang dapat
mengkhayalkan bisa memiliki hubungan khusus dengan idolanya. Hubungan
khusus disini berdasarkan hasil wawancara yaitu, seperti memiliki hubungan
sahabat, kekasih, ataupun-pernikahan--Mereka mengaku ingin bisa berbagi

cerita dengan 7anggota EXO dan ingin tahu bagaimana-respon mereka jika
mendengar  cerita ka pul ang _ mengaku bahwa mereka
membayangk?.g tIﬂg\@aUpun mereka tahu hal itu
|t|dak di. Hal ini lah yang membuat m rnya membaca
atau | meémbuat sebuah cerita_kehidupan antara mem n idolanya

Webut denga

Enakan kejadi
| nian lebih, dan

dalam ce a fanfiction itu
ya menlka memiliki
ereka melaku bungan
Sebanyak 9 res eka senang membaca cerita
khayal ebut apalagi jika temanya berupa hub ercintaan dan
&rnlk Menurut wawancara, mereka juga mengaku p ca dalafn cerita
kh yﬂert ub rci ta$ bahkan terkadang
7 m inti

, memiliki pembaca yang cukup

memasukkan cerita tentang hu

banyak. Menurut a, dari cerita tersebut dapat semakin memunculkan

imajinasi mengenai hubungan yang lebih dengan idolanya.
Pada akhirnya mereka menjadi ketagihan untuk terus menerus membaca

cerita imajinasi tersebut. Bahkan berdasarkan hasil wawancara, ada beberapa

fans yang menjadi ketagihan untuk membaca cerita imajinasi mengenai
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hubungan intim dengan idolanya. Biasanya cerita tersebut disebut dengan
fanfiction NC. Mereka yang menjadi ketagihan untuk membaca cerita ini,
membuat mereka menjadi lebih sering terfokus pada laptop atau handphone
untuk membaca cerita-cerita terbaru yang muncul. Mereka juga mengakui
terkadang karena terlalu-asik-membaca~dan_berimajinasi, membuat mereka

menjadi tidak menghiraukan keadaan sekeliling mereka.

Komunitas fans 1T n beragam usia dan ‘jenis kelamin
ini, membuat%.t ta tuk'm neI| mar EXO yang sudah
ew

fmemas asa awal dan berjenls kelam muan Interaksi
paraso@_llql int dapat dlkatakan menjadi masalah ketika | pada usia

mWang sudah ena menu Malt y (2001)

ya perilaku lebriti sema erkurang
Seharusnya pada usi t berelasi sosm an baik
ya dengan | tby dkk dala | North

American Journal of

fans |n 1 banyak yang saling bertengkar satu saﬁn_ hanya untuk

-qlellnd idol
elain itu, ; got’ bm dﬂ nitas kebanyakan adalah
aka me yang merupakan laki-laki dan

para fans mengakui a mereka cendﬂjm menjadikan idolanya itu sebagai

api pada kenyataannya, para

tipe ideal mereka. Dari 14 responden perempuan yang sudah memasuki dewasa
awal, semuanya belum memiliki pasangan karena mereka menggunakan idola

mereka sebagai kriteria idaman mereka. Mereka yang tidak memiliki pasangan
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ini, akhirnya menciptakan imajinasi sendiri seolah mereka memiliki hubungan
lebih dengan idolanya.

Hal itu terlihat dari hasil observasi bahwa ada beberapa yang terkadang
sering mengungkapkan kejadian-kejadian yang terjadi pada mereka hari itu.
Mereka bercerita melalui-media sosial-melalui_kolom komentar yang tersedia

di media sosial miliki idolanya. Menurut hasil wawancara pada 2 responden
yang sering melakuka Ta ngaku bahwa merekabisa menjadi
lebih tenang %c ita Gﬂ SOSIa| |dolanya Walaupun
|mereka AU bahwa idolanya tidak akan , tapi mereka
/ meyaktai bafwa |dolan a_dapat membaca cerita merekalxi enganggap

|dolanya rada pada

gamrock
h dapat

ri pasangan atau menjalin

anereka |ng|

ereka.

Fenomena terse perkembang

| yang menye ka, seharun

menjalin relasi sosi

romanti |onsh|p Akan tetapi mereka justru lebih untuk bercerita

-;l).eirmas an megreka pada idolanya dibandingkan®pada annya. Mereka
jug mengan‘gg;mer eolﬁr$ubungan pertemanan
dengan idelanya. | E :

Fenomena lai walaupun fans EXO di Bandung ini tidak hanya
perempuan namun adapula fans laki-laki. Akan tetapi terdapat perbedaan
antara laki-laki dan perempuan. Pertama, yaitu jumlah fans laki-laki yang tidak

sebanyak fans perempuan. Kedua, berdasarkan wawancara kepada 3 fans laki-

laki, mereka mengaku bahwa mereka menyukai EXO karena menurut mereka
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boyband tersebut keren. Mereka menyukai EXO karena melihat gaya tari dan
musik mereka yang keren. Mereka juga mengakui bahwa mereka tidak hanya
menyukai EXO, tapi menyukai juga boyband lain yang memang menurut
mereka memiliki gaya musik, gaya tari, dan pakaian yang menurut mereka
keren.

Beragamni/a bentuk ketertarikan fans EXO terhadap. boyband EXO ini,

membuat peneliti ter Ux I Aya Ditambah ‘dengan, munculnya
gelagat bahw pat_fa WS di patologis dalam perilaku

|terhada d HaI inilah yang membuat peneliti ﬁrillhat gambaran

mtera arasosial yani ter‘adl di komunitas fans EXO k g.

""-l-u.
IEnuﬁkasi Ma

Berdasarkan lat ahas sebelumn erdapat
m perilaku ya komunitas O kota
Bandung terhadap id u yang masih dalam kategori

tidak @ hingga cenderung menunjukkan perllaku@fpat dikatakan
-Q.itologl f
i "go en ertlak fa% yang semula hanya
(D)

berupa enangi idolanya.

rtarik tersebut karena lagu-lagu yang
dibawakan, tarian acara-acara dari_gXO yang menghibur. Kemudian
memunculkan keinginan untuk bisa menjadi seperti idola, seperti mencoba
melakukan dance cover. Selain itu, muncul pula perilaku dimana fans merasa

memiliki kedekatan lebih dengan idolanya hingga fans seolah dapat merasakan

apa yang dirasakan idolanya baik saat sedih maupun senang.
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Rasa suka yang berlebihan terhadap idolanya juga membuat beberapa fans
merasa harus melakukan apapun untuk menunjukkan rasa sukanya itu.
Beberapa perilaku seperti mereka rela menghabiskan uang hanya untuk
membeli album dan menonton konser EXO, bahkan mereka rela untuk
menonton konser EXO..lebihr dari satu-kali. _Mereka menjadi terganggu

hubungan sosiélnya karena harus bertengkar dengan orang.lain demi membela
EXO, lebih memilih ncarfl Infopmasi terbaru dari EXO"dibandingkan
harus menge tugas 1 ﬁ mengobrol dengan teman-
‘temann ah hlngga fans berimajinasi memili an yang lebih
deng idolanya seperti_memiliki_hubungan ertem!Iﬁ ikahan dan

baﬂberlmajmam

ter mereka sa erita- cerlta an yang

dengan i an ya. Imapnasn

mem|I|k| tokoh utam
|Iaku -perilak g seolah m emiliki

hubungan lebih deng sesuai dengan teori interaksi

parasos nurut Stever (2013), cenderung meI|h respon yang
" |ber|k eseorang terhadap figur media di televisi®seak an flgLI'r media
ut benaﬂ a lamr n temp dﬁ.
i ikaitkan dengan™eori D dan‘aspek-aspeknya, didapatkan bahwa

fenomena fans yan ukai idolanya karena penampilannya yang menarik,
menyukai lagu-lagunya, hal ini sesuai dengan aspek task attraction. Task
attraction merupakan ketertarikan berdasarkan pada kemampuan yang dimiliki

idola (Stever, 2013).
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Sedangkan bentuk suka fans yang seolah-olah fans merasa memiliki
keinginan seperti idolanya, sesuai dengan aspek identification attraction.
Identification attraction merupakan keinginan fans untuk menjadi seperti
idolanya (Stever, 2013)

Bentuk rasa suka fans-yang sudah memasuki rasa ingin memiliki hubungan

lebih dengan idolanya dan bahkan mengganggu hubungan-relasi sosialnya, hal
ini_sesuai dengan asp m ntT n. Romantic attraction merupakan
ketertarikan Aﬁ%i 4& Eﬂgzrpacaran atau pernikahan,
“dan ba&%’ keinginan melakukan hubungan int 2013).
_'Q'-Wilf ans ini maS|h muncul pada para fans yanglIfi wasa awal.

n yang m Jukan bahwa

K aan ini tldak

dengan b t nya usia

ga tertarik uggambil
ena banyak gota di
komunitas yang pere
an uraian diatas, rumusan permasalahan iajukan dalam
“penelitiaf®in “Bagaimana derajat interaksi pa so;%g terJadl pada

‘i a
wasaawal m Bmg?’u -

1.3 Maksud dan

in as pengidol
(Rafiv dkk, 1996; M

yang berje

n Penelitian
1.3.1 Maksud Penelitian
Untuk mengetahui seberapa tinggi derajat interaksi parasosial pada

komunitas fans EXO yang berusia dewasa awal di Kota Bandung.
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1.3.2 Tujuan Penelitian
Untuk memperoleh data empirik mengenai derajat interaksi
parasosial pada komunitas fans EXO yang berusia dewasa awal di Kota

Bandung.

1.4  Kegunaan Penelitian

-
_.-1' 4.1 Kegunaa

r . H%gllh[&@benkan informasi kepada

md@ menjadi fans agar tidak sampai atologis. Serta

menjadi masukan kepada admin di dalam ko ﬁi keglatan-

Wtannya dap

=
==

tidak menjadi patologls

: & i
'ﬁ’ﬁu_ pVS
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