DAFTAR ISl

AB ST RAK s i
KATA PENGANTAR .ot ii
DAFTAR ISH oot et WY
DAFTAR TABEL e . .o e nerernenesneennnnnes Vi
DAFTAR DIAGRAM ittt bttt vii
BAB | PENDAFURUANE. .= T .. . Wi i, 1
1.1 Latar Belakang Masalah ...........c.ccccooveiiiiciinciciie e 1
1.2 Identifikasi Masalah...........ccocoiieneiininniiiii bt 8
1.3 Maksud dan Tujuan Penelitian ................cccooooooeiiiii e 12
a. Maksud Peneltian .........cccooieiiiiiiiiicieeec et 12
b. Tujuan Penelitian ...........ccooveiiiieiicc e eesvssiie e 12
1.4  Kegunaan Penelitian ..........cccccoeveeieeiieniiiiece e 12
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...t e 14
2.1 Alasan Pemilinan TOM .......ccooeiiiiiiiiiicicie i 14
2. 2 BUMRGEEE. ... et s e suesse e S e oe e el AR, 10
2.2.1 Faktor yang mempengaruhi Burnout ............ccccceveeerveinnnnn, 15
2.2.2  Aspek-aspek BUIMOUL ............cccuiurreeiiiiiniie e 18
2.3 Pengertian Perawat .............cocoeveerieniiesieeneeie e 19
2.3.1  TUQAS PEraWal ........ccccoeeiiiiiiiiiiesiie e 20
2.4 Kerangka PEMIKIFaN..........ccooiiiiiiiiiieese s 21
BAB 111 METODE PENELITIAN ...t 26
3.1 Rancangan Penelitian ...........ccocoiiiriiiiiineee e 26
iv

repository.unisba.ac.id



3.2 Variabel PENEIITIAN ... e 26

3.3 Definisi Operasional variabel ..., 27

3.3.1 Definisi konseptual BUrNOUL ..........ccoevvvieienineninins 27

3.3.2 Definisi operasional BUrnout ............cccceevvencnennnnens 28

34 AL UKUE ittt 29

3.5 Spesifikasi Alat UKUT ... 30

3.5.1 SkalasBumBoutl...... Jo....................;c ol e, 31

3472 BNomMaBUMNOUT . IF... "l o .o 33

38 dji VBliditas........cccoeeevves vl ke 34

I Uji Reliabilitas ..o Sl e eanaiinh, 37

3.8 Populasi dan Sampel .........cccoooiiieiiiiie e 36

3.9 Teknik ANaliSiS Data..........cciueiiiiiieiinienieieiieieiee et 38

3.9.1 Analisis Data BUINOUL...........cccoieieiiniiiiieiiecc e e 38

5.10 ProsedurjgSiSiuE———————— ................... 39

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN. ..ot 42

448 Wasil Penelitian ... gl i 42

4.1.1 abtatus Responden ..............ccococe . e tiee e it 42

4.2 Gamparan Priofile BUFFGRL.... 8. H...... 0 ..o 43

4.2.1 Gambaran Aspek Burnout...........ccccoovviiiiniieiiieiie e, 46

4.3 PermbaiEBan. . ... eoeeeee T e 49

BAB YV KESIMPULAN DAN SARAN ..o 94

5.1 KeSIMPUIAN oo e 54

D.2 SANAN ..ottt 55

DAFTAR PUSTAKA ettt 56
v

repository.unisba.ac.id



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Kisi-Kisi Skala BUrNOUL ..........ccccoovvevviiininee e 32
Tabel 3.2 Nilai dan Skor jawaban Burnout............ccccoeceveniiininnnnns 33
Tabel 3.3 Tabel GUITOrd ...........cco i 41
Tabel 4.1 Data Demografis Responden.........cccceoevvvieriiencninnnnennns 42
Tabel 4.2 Data Kategori Burnout.......ccccccooveieececesiese e 43
Tabel 4.2.1 Kategori Emotional Exhaution..............cccccceeeivennen. 46
Tabel  4.2.2 Kategori Depersonalizatio ............cveeeideeeiieeinennns 47
Tabel 4.2.3 Kategori Low Personal Accomplihment.................... 48

Vi

repository.unisba.ac.id



DAFTAR DIAGRAM

Gambar 4.2  Diagram Batang BUINOUL ..........cccovvvieininnene e 43

Gambar 4.3  Diagram Lingkaran Profil Burnout ............ccccocvevivinnnenn 58

vii

repository.unisba.ac.id





