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BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1. Kesimpulan

Ekstrak air dan ekstrak etanol dari biji jintan hitam dapat dibuat menjadi

sediaan tablet, dengan formula 2 (CMC-Na 2%) dan formula 3 (CMC-Na 3%)

dari ekstrak air yang memenuhi persyaratan farmasetika yang baik sedangkan

sediaan tablet dengan bahan pengikat amylum tritici tidak memenuhi persyaratan

farmasetika yang baik.

6.2. Saran

Kandungan minyak atsiri dari biji jintan hitam sangat tinggi, sehingga

perlu dilakukan proses yang lebih spesifik agar sediaan mudah dibuat dan stabil

pada saat evaluasi terhadap sediaan dilakukan.
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